UNIVERSITATREA DE VEST DIN TIMISOARA
SCOALA DOCTORALA DE PSIHOLOGIE

Scurta prezentare

Scoala Doctorala de Psihologie a fost infiintata in anul 2014, ca urmare a eforturilor depuse
de membrii Catedrei de Psihologie din cadrul Universitatii de Vest din Timisoara (WUT). Alaturi
de programul de pregatire doctorald in domeniul Psihologie (demarat in 2014), au demarat intre
timp alte doud programe de pregatire doctorala, in domeniul Stiinte ale Educatiei (din 2018) si in
domeniul Stiintelor Sportului si Educatiei Fizice (din 2018).

Intre 2016 si 2020, Scoala Doctorald de Psihologie a evoluat si extins din toate punctele
de vedere: numarul de coordonatori, numarul de programe de studii, numarul de doctoranzi si
numirul de realizari stiintifice. In 2014 Scoala Doctorald a inceput si functioneze cu 3
coordonatori de doctorat in domeniul Psihologiei, dar acest numar a crescut. Odata cu inceperea
celorlalte doud programe de studii, numarul coordonatorilor de asemenea a crescut. Astfel, in
prezent sunt 18 coordonatori de doctorat repartizati pe domenii de studiu astfel: 9 coordonatori in
domeniul Psihologie, 6 coordonatori in domeniul Stiinte ale Educatiei, respectiv 3 coordonatori in
domeniul Stiintelor Sportului si Educatiei Fizice.

Misiunea de cercetare a Scolii Doctorale de Psihologie este convergentd cu misiunea
strategica a Universitatii de Vest din Timisoara (adicd de a desfasura activitati de cercetare de
excelentd). Mai precis, misiunea de cercetare este definitd in Regulamentul de organizare si
functionare a Scolii Doctorale de Psihologie la articolul 2 pct. 1: Misiunea principala a scolii
doctorale este stimularea si consolidarea activitatii stiintifice si a programelor de cercetare in
cele trei domenii doctorale existente in scoala, pentru a creste vizibilitatea si impactul
international al acestor, precum §i reputatia acestor domenii de studiu in cadrul UVT, la nivel
national si international.

Din punct de vedere al infrastructurii de cercetare existente la nivelul scolii doctorale,
doctoranzii inscrisi au acces la intreaga infrastructura a UVT, incluzand aici:

e -+ Biblioteca Centrald Universitara (B.C.U.) ,,Eugen Todoran” — situata in topul celor
mai mari patru biblioteci universitare din Romania, B.C.U. ,,Eugen Todoran” pune la
dispozitia doctoranzilor peste 1.000.000 de documente;
e  prin Anelis Plus, doctoranzii au acces gratuit la toate bazele de date importante
(ScienceDirect Freedom Collection Journals ACCES, Springelink journals, Thomson Web
of Knowledge, American Institute of Physics Journals, American Physical Society
Journals, Oxford Journals, IEEE/IEL, SCOPUS, Sage Journals HSS, Wiley Journals,
American Chemical Society, Cambridge Journals, Institute of Physics Journals,
MatSciNet, EBSCO Academic Search Complete, EBSCO Business Source Complete,
EBSCO Art Full text, NATURE, ScienceDirect ARHIVE NATIONALE, Springer Arhive,
Wiley Arhive, Institute of Physics Journals Arhive, ScienceDirect Arhive);
e + UVT a amenajat spatii speciale pentru doctoranzi ai Scolii Doctorale de Psihologie in
sediul cladirii sale de pe strada Paris, precum si in clddirea principala din Bvd. V.
Parvan, nr.4 sala 303. Infrastructura de cercetare este una semnificativa, toti doctoranzii



beneficiind de o multitudine de licente software dedicate cercetdrii in stiinte
comportamentale si educationale.

In perioada 2014-2020, au fost 12 doctoranzi care si-au incheiat cu succes studiile in
Psihologie. In ceea ce priveste realizarile stiintifice, studiile de doctorat ale celor 12 absolventi au
condus la publicarea a 41 de articole stiintifice in reviste de specialitate, dintre care 20 au fost
publicate in reviste indexate Web of Science. Acestor rezultate li se alatura articolele publicate de
doctoranzi care sunt inca In stagii (cel putin 3 articole publicate in reviste indexate Web of
Science). In sfarsit, o absolventi a Scolii Doctorale de Psihologie din UVT (dr. Cristina Maroiu)
a castigat un proiect de cercetare post-doctorald in cadrul competitiei organizate de Consiliul
National al Cercetarii din Romania n 2019.

Studiile de doctorat in domeniul Psihologie

De la infiintare, programul de studii doctorale in domeniul Psihologiei de la Universitatea
de Vest si-a propus urmatoarele obiective:

e sd completeze oferta de doctorat existenta in scolile doctorale ale Consortiului Universitar
(i.e., Universitatea din Bucuresti, Universitatea Alexandru Ioan Cuza din lasi, respectiv din
Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca);

e sa ofere pregatire doctorald la nivel avansat, care sa genereze competente de cercetare
relevante la nivel international.

In cadrul Facultatii de Sociologie si Psihologie existd mai multe centre de cercetare, dupa
cum urmeaza:

e Centrul de Studii si Cercetari Psihologice din cadrul UVT (infiintat in 1998, pe strada Paris,
nr. 1A)

e Centrul de Diagnostic si Interventii Sociale;

e Centrul de Cercetare a Interactiunilor Copil-Périnte;

e Clinica Universitara de Terapii si Consiliere Psihopedagogica;

Dupa cum am mentionat anterior, studiile doctorale din domeniul Psihologie au cel mai
mare numar de coordonatori. O scurtd prezentare a intereselor lor de cercetare poate fi gasita mai
jos.

Interese de cercetare:

« structurarea sinelui in contexte interculturale;

« gandire si schimbare epistemica - analiza intergenerationald;

+ fundamentele culturale ale fericirii / bunastarii - determinanti societali si
personali;

* culturi ale demnitatii, onoarei si reputatiei - o evaluare interculturala;

* dimensiuni culturale si specificitati regionale/etnice/organizationale;

« transferul intergenerational de valori si atitudini in Romania contemporana;
* norme implicite si comportament prosocial in Romania post-comunista;

« statutul cunostintelor in psihologie — psihologie critica.

Prof.dr.
Alin GAVRELIUC

(Google Scholar)

alin.gavreliuc@e-uvt.ro



https://scholar.google.com/citations?user=Z1RxDcEAAAAJ&hl=ro&oi=ao

Conf.dr.
Irina MACSINGA

(Google Scholar)

irina.macsinga@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

* aria cognitiei sociale, structurii si dinamicii personalitatii;

* notiunea de Concept de Sine;

» comportament decizional;

« descriptori de personalitate;

« aspecte implicite si explicite ale personalitatii;

* procesul de invatare si procesele motivationale;

« aplicatii ale psihologiei personalitatii si ale psihologiei cognitive in domeniul
educational si organizational.

Prof.dr.
Laurentiu MARICUTOIU

(Google Scholar)

laurentiu.maricutoiu@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

* bunastarea la locul de munca;

* autoreglarea comportamentelor la locul de munca;
* autoreglementarea asteptarilor angajatilor;

* dinamica relatiilor angajat-supervizor;

« strategii de management al limitelor in telemunca.

Prof.dr.

Mihaela MINULESCU, Ph.D.

(Google Scholar)

mirunaminulescu@gmail.com

Interese de cercetare:

* starea sociald, interculturald, familiala si individuala a psihicului;

* starea psihicd a copilului, trauma primara si dezvoltarea constiintei;
* persoanele 1n varsta si persoanele 1n stare terminala.

Conf.dr.
Andrei RUSU, Ph.D.

(Google Scholar)

andrei.rusu@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

* Reducerea autostigmatizarii legate de sanatatea mintalda — testarea
paradigmelor de interventie din cercetarea cognitiei sociale

* Autostigmatizarea legatd de sdndtatea mintald si comportamentul
profesional

Prof.dr.
Florin Alin SAVA, Ph.D.

(Google Scholar)

florin.sava@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

« aplicatii ale teoriei procesarii duale (explicite vs. implicite) in probleme de
sanatate (de preferintd comportament alimentar);

 distorsiuni cognitive/prelucrarea informatiei specifice trasaturilor de
personalitate din spectrul normalitatii si/sau tulburarilor de personalitate;

* metode implicite de evaluare sau interventie psihologica (de preferinta,
cercetare fundamentald 1n zona conditionarii afective ca modalitate de
formare a preferintelor);

* interventii comportamentale validate stiintific (de preferinta furnizate
online)

Conf.dr.
Paul SARBESCU, Ph.D.

(Google Scholar)

paul.sarbescu@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

* Varianta intra-individuala a comportamentului traficului

 Eficienta interventiilor pentru reducerea comportamentului periculos in
trafic

» Masurarea comportamentului traficului utilizdnd metode neauto-raportate

Prof.dr.
Mona VINTILA, Ph.D.

(Google Scholar)

mona.vintila@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

« studiul infidelitatii — conexiuni neurologice si implicatii diadice;

* psihologia s@natatii a bolilor somatice (de ex., Alzheimer, diabet, CVA) —
abordare diadica;

* imaginea corporald si factori culturali, social media si atitudinea fatd de
chirurgia plastic;

* imaginea corporald, tatuajele si perceptiile sociale despre tatuaje;

* experientele traumatice timpurii si calitatea vietii de cuplu.



https://scholar.google.com/citations?user=eJUHqJkAAAAJ&hl=ro&oi=ao
https://scholar.google.com/citations?user=dMlz0PQAAAAJ&hl=ro&oi=ao
https://scholar.google.com/citations?user=IxkGpZQAAAAJ&hl=ro&oi=ao
https://scholar.google.com/citations?user=GRf7qWoAAAAJ&hl=ro&oi=ao
https://scholar.google.com/citations?user=57TbTakAAAAJ&hl=ro&oi=ao
https://scholar.google.com/citations?user=-WpJWtgAAAAJ&hl=ro&oi=ao
https://scholar.google.com/citations?user=5VWm6jQAAAAJ&hl=ro&oi=ao

Interese de cercetare:
* problematica resurselor si solicitarilor personale in contextul teoriei Cerere-
Resurse de locuri de munca (teoria JD-R, Demerouti & Bakker, 2014) si al

Prof.dr. teoriei conservarii resurselor (Hobfoll, 2001), la nivel individual si de grup;
Delia Virga, Ph.D. * Interventii validate stiintific aplicate intr-un context organizational (cum ar
(Google Scholar) fi interventiile pozitive);

* Echilibru intre munca si viata personala (transfer in diferite contexte si intre
delia.virga@e-uvt.ro cupluri);

* Nevoile psihologice la locul de muncd, conform teoriei autodeterminarii
(Deci & Ryan, 2000), si bunastare;
* Recuperare dupa munca si performanta

Studiile de doctorat in domeniul Stiinte ale Educatiei

Doctoranzii din domeniul Stiinte ale Educatiei au acces deplin la urmatoarele unitati de
cercetare: Centrul de Dezvoltare Academica (CDA) si Clinica Universitara de Terapii si
Consiliere Psihopedagogica (CUTCP).

Centrul de Dezvoltare Academica (CAD) a fost Infiintat in decembrie 2015 dupa decizia
Senatului WUT din 72/18.12.2015. CDA este subordonatd prorectorului responsabil de strategia
academica a WUT. CDA are un coordonator de formare si cercetare, patru asistenti de cercetare,
cinci voluntari de cercetare si doisprezece colaboratori permanenti din diferitele departamente ale
universitatii. CDA are trei domenii principale de activitate: cercetare, inovare si dezvoltare
profesionala.

1. Cercetare - initierea cercetarii calitative si cantitative privind predarea si Invatarea in
invatamantul superior si evaluarea impactului programelor de formare implementate
dedicate cadrelor universitare (vezi https://cda.uvt.ro/en/documents/, sectiunea
Publicatii CDA).

2. Inovare - dezvoltarea de strategii si metode inovatoare de predare si invatare in
invatamantul superior folosind abordari bazate pe dovezi si abordari de cercetare
actiune (a se vedea https:/cda.uvt.ro/en/newsletter/ si  https://cda.uvt.ro/en
/documents/, sectiunea Ghiduri CDA).

3. Dezvoltare profesionala - oferirea de sprijin prin initierea si coordonarea de proiecte si
granturi (vezi https://cda.uvt.ro/en/cda-projects/) sustinand mai multe programe de
dezvoltare instructionald pentru cresterea calitdtii predarii in invatadmantul superior
(vezi https:/ /cda.uvt.ro/en/cda-programms/).

Infiintata in ianuarie 2016, Clinica Universitard de Terapii si Consiliere Psihopedagogicd
este menita sa efectueze cercetari interdisciplinare in domeniul terapiilor complexe pentru copii,
adolescenti si adulti cu nevoi speciale. CUTCP este, de asemenea, o platforma de cercetare care
presupune nu doar managementul proiectelor de cercetare, ci si dezvoltarea de parteneriate si
cercetare cu parti interesate din afara mediului universitar. De asemenea, reuneste diferite grupuri
de cercetare despre bunastarea in scoli, despre mentorat si instruirea profesorilor in timpul initierii
lor si pentru dezvoltarea carierei, despre consilierea educationald in diferite medii educationale, de
viatd si de munca etc. Mai multe informatii: https://clinica.uvt. ro/?lang=en..

Studiile de doctorat in domeniul Stiinte ale Educatiei au 6 coordonatori. O scurta prezentare
a intereselor lor de cercetare poate fi gdsita mai jos.


https://scholar.google.com/citations?user=7hyggyAAAAAJ&hl=ro&oi=ao

Prof.dr. Daniela DUMITRU

(Google Scholar)

daniela.dumitru@ase.ro

Interese de cercetare:

» gandire critica (tema principala),

» transferul si transferabilitatea abilitatilor de gandire critica,

» gandire critica pentru piata muncii, rationament, comunitati de anchetd/practica,
psihologie cognitiva, educatie pentru durabilitate.

Conf.dr. Marian ILIE
(Google Scholar)

marian.ilie@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

« formarea pedagogica a cadrelor didactice preuniversitare,
* pregatirea pedagogica a cadrelor didactice universitare;

« factori motivationali in alegerea unei cariere didactice;

* Evaluarea Predarii de cétre studenti (SET);

* aborddrile cadrelor universitare de predare;

* aborddrile elevilor asupra invatarii;

* design de instruire.

Prof.dr. Daniel MARA
(Google Scholar)

daniel.mara@ulbsibiu.ro

Interese de cercetare:

« includerea elevilor cu cerinte educationale speciale in scoala de masa (adaptarea
si dezvoltarea curriculard, dezvoltarea invatarii, dezvoltarea cognitiva si
metacognitiva);

* educatie interculturala (educatie pentru diversitate, echitate, invatare
interculturald);

* probleme legate de formarea initiala a cadrelor didactice si dezvoltarea
profesionald continud a cadrelor didactice (mentorat in practicd pedagogica,
mentorat 1n carierd didacticd, invatare colaborativa).

Conf.dr. Ramona PALOS
(Google Scholar)

ramona.palos@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

* proiectarea experientelor de invatare pentru a stimula performanta academica a
studentilor (punand accent pe motivatie, angajament, burnout, bunastare in mediul
academic);

« probleme legate de Comunititile de Invatare Profesionala atat din perspectiva
organizationala (rolul culturii organizationale, Invéatarea organizationala etc.), cat
si din perspectiva individuala (trasaturi de personalitate, caracteristici
motivational-cognitive etc.);

« identificarea variabilelor care influenteaza formarea cadrelor didactice si
participarea acestora la programele de formare continud

Prof.dr. Simona SAVA
(Google Scholar)

lidia.sava@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

» imbunatatirea participarii la educatia adultilor si la invatarea pe tot parcursul
vietii (punand accent pe eficienta masurilor de politica si pe analiza impactului,
analiza discursului formularii politicilor; beneficiile participarii la invatarea pe tot
parcursul vietii; sisteme si structuri, furnizori de formare, statutul, rolurile si
competentele profesionistilor in invatarea adultilor);

* probleme legate de formarea initiald a cadrelor didactice si dezvoltarea
profesionald continua a profesorilor (diagnosticarea nevoilor, imbunatatirea
pregatirii practice, dezvoltarea competentelor, traseele de carierd, analiza
politicilor de formare a cadrelor didactice etc.).

» accesul la educatie (echitate de acces, tranzitii si cai de invatare, depasirea
inegalitatilor);

* scoala ca organizatie de Invatare (diagnostic, parteneriate educationale, eficientd
scolara etc.);

* politica educationala (formularea politicilor bazate pe dovezi, impactul masurilor
si implementdrii politicilor, analiza discursului, studii de prognoza).

Studiile de doctorat in domeniul Stiinte ale Sportului si Educatie Fizica

Toti doctoranzii din domeniul Stiinte ale Sportului si Educatie Fizica au acces la Centrul
de Cercetare in Stiinta Sportului, Educatie Fizica si Kinetoterapie (CCSSEFK). Misiunea acestui
centru de cercetare este de a crea un mediu care sd stimuleze cercetarea stiintifica de calitate n


https://scholar.google.com/citations?user=iUUDDlsAAAAJ&hl=ro
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https://scholar.google.com/citations?user=FsNXEd8AAAAJ&hl=ro&oi=ao

performanta sportiva, educatia fizicd si kinetoterapie. CCSSEFK este coordonat de profesorul
Simona Petracovschi (simona.petracovschi@e-uvt.ro), iar in cadrul CCSSEFK exista laboratoare

de cercetare dupa cum urmeaza:

e Sport si performanta (coordonat de conf.dr. Adrian NAGEL);

e Sport, educatie fizica si societate (coordonat de prof.dr. Simona PETRACOVSCHI);
e Kinetoterapie si stiinte medicale (coordonat de prof.dr. Claudiu AVRAM);

e Didactica educatiei fizice si sportului (coordonat de conf. univ. Mihaela FAUR).

Programul de studii doctorale in domeniul Stiinte ale Sportului si Educatie Fizica are 3
coordonatori. O scurtd prezentare a intereselor lor de cercetare poate fi gasita mai jos.

Prof.dr. Claudiu AVRAM
(Google Scholar)

claudiu.avram@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

 Studiul cantitativ si calitativ al somnului si influenta acestuia asupra
performantei fizice;

* Rolul diferitelor activitati fizice si tipuri de antrenament in imbunatatirea
durerii si a calitatii vietii pacientilor cu fibromialgie;

* Beneficiul antrenamentului muscular inspirator la pacientii cu boald
pulmonara cronica;

* Rolul terapiei fizice In imbunatatirea inflamatiei si a calitatii vietii la
pacientii cu artritd inflamatorie;

* Construirea unei echipe interdisciplinare pentru abordarea inovatoare a
patologiei articulare: de la biopsie la kinetoterapie si dincolo de aceasta.

Prof.dr. Mihaela ORAVITAN
(Google Scholar)

mihaela.oravitan@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

* Prevenirea si reabilitarea in patologia sportului. Preventie primara,
secundara si tertiara la sportivii de performanta si cei care practica activitati
fizice in timpul liber. Prevenire, recuperare si reabilitare in functie de tipul
de activitate fizica efectuata si de particularitatile practicienilor

* Optimizarea metodelor de evaluare, monitorizare si interventie terapeutica
in reabilitarea tulburarilor posturale si musculo-scheletice

» Aspecte ergonomice in etiopatogenia si reabilitarea patologiei musculo-
scheletice

* Abordari kinetoprofilactice si kinetoterapeutice ale diferitelor categorii de
populatie (in functie de varsta, ocupatie, stil de viata, stare fiziologica,
factori de risc)

* Impactul activitatii fizice asupra calitatii vietii si asupra parametrilor
specifici ai sanatatii fizice si psihice

* Optimizarea parametrilor morfo-functionali in sporturile de performanta.

Prof.dr. Simona PETRACOVSCHI
(Google Scholar)

simona.petracovschi@e-uvt.ro

Interese de cercetare:

* Sport si gen: teoriile feministe aplicate sportului/sportului si
masculinitatii;

* Sport si putere: o analiza foucaultiana si comparativa a sportului in timpul
comunismului in Romania si alte tari;

* [storia sportului paralimpic in Romania si alte tari;

* Sport si identitate nationala;

* Incluziunea sociald a copiilor cu nevoi speciale la lectia de educatie fizica.



https://scholar.google.com/citations?user=_Fe6hREAAAAJ&hl=ro&oi=ao
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