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CUVINTE CHEIE:

arta bruta, arta infantild, arta patoplastica, consonanta, copil,
creatiile copiilor, culoare, desen, elemente plastice,
experiment, expresie graficd, interdisciplinaritate, interviu,
personalitate, psihologia artei infantile, rezonanta, simboluri
sacre, spiritualitatea la copii.

MULTUMIRI

Dedic intreaga teza doctorala regretatului meu sot, artistului
plastic Constantin Plavitu, care mi-a fost mereu alaturi in fiecare clipa
a VIETII si pe acest drum al ARTEI. Lucrarea este rezultat al unui
indelung travaliu sufletesc, pastrand in amintire toata grija, ocrotirea
si suportul sau permanent. Am datoria de constiinta de a finaliza
proiectele gandite de cand eram impreunad, orientand intreaga energie
in aceasta directie. Motivatia cercetarii era trdita deja ca un apostolat
si a devenit un fel de exercitiu sanogenetic, de echilibru mintal si
afectiv. Aceste cuvinte de inceput nu sunt o simpla dedicatie, nu sunt
doar in memoria sa. Am ales sa continui pagii pe calea cunoasterii
care ne este mereu deschisd, incercand sa implinesc o dorinta ce ne-a
apartinut amandurora.

Se cuvine sa aduc alese mulgumiri tuturor persoanelor speciale
din viata mea, partase la destinul meu, fiecare lasand o anume
amprenta asupra devenirii mele. Paringilor si fiului meu, prietenilor
dragi, tuturor acelora care ma motiveaza si indurd absenta mea. Stiu
cd au acceptat neconditionat sacrificiile impuse de situatie, intelegand
aceasta implicare in activitatea stiinftifica.

Fac o reverenta si las aici multumiri speciale conducatorului
de doctorat, domnului Prof. Univ. Habil. Dr. Dacian Andoni pentru
disponibilitatea, tactul si rabdarea din toti acesti ani. Si pentru
incurajarile primite, odata cu indemnul de a merge mai departe, dupa
evenimentul tragic trait. Totodata, imi exprim recunostinta fata de
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membrii comisiei interdisciplinare de indrumare: Conf, Univ. Dr.
Rudolf Kocsis, Conf. Univ. Dr. Bogdan Tulbure (Departamentul
Psihologie-UVT) si Lect. Univ. Dr. Filip Petcu, pentru sugestiile si
sfaturile oferite pe tot parcursul cercetarii. De asemenea, imi exprim
gratitudinea fata de doamna Prof. Univ. Habil. Dr. Adriana Lucaciu
atat pentru sustinerea morala exprimata printr-un mesaj tulburdtor,
scris Tn acele zile de doliu, cat si pentru increderea acordata, de la
inceputul studiilor universitare doctorale, acestui proiect de cercetare.

Le mulmumesc chiar si unor participansi la conferinzele
nationale si internagionale, care m-au facut sa reflectez asupra acestei
problematici in mod repetat. Multumiri deosebite adresez referenyilor
stiingifici oficiali ai editurilor, echipelor editorilor lucrarilor stiinsifice
publicate. Sincere multumiri artistilor cu care am dialogat si aldturi
de care am expus in galeriile de arta si muzee, pentru generozitatea
cu care m-au ,,adoptat” in lumea artelor vizuale. Multumiri celor din
breasla psihologica si psihiatrica, pentru tot ce am invatat impreund
ani de-a randul. In elaborarea acestei lucrdari am avut sansa sd ma
bucur de colaborarea unor oameni de exceptie. Doresc din inima sa
le multumesc, chiar daca unii nu mai sunt printre noi, suntem cu totii
aici impreund.

Multumiri deosebite adresez inclusiv acelora care vor avea
curiozitate, rabdare si interes fata de aceasta lucrare. Ea este rod al
muncii si sperantei ca arta nu va inceta sa aiba valente creative si
formative pentru viitor. Cu un zambet cald exprim o addnca pretuire
pentru toti copiii din lume si aduc multumiri speciale copiilor cu care
m-am fintélnit in acest scop. Fara sprijinul lor, direct sau indirect,
acest parcurs nu ar fi fost posibil. Le sunt indatorata ca m-au invarat
sa privesc din nou lumea prin ochii lor, in moduri atdt de diferite,
fiindu-mi permanent calauze.

Mai presus de toate, fara ajutorul Lui Dumnezeu nimic nu ar
fi fost posibil. Tuturor, cu credinta si recunostinga, le mulgumesc!
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NOTE INTRODUCTIVE. MOTIVATIE $I OBIECTIVE

Cercetarea de fata are radacini adanci, premisele teoretice cat si
studiul efectuat pe parcursul a peste doudzeci de ani de activitate
profesionala psihologica se constituie ca o experienta ce era absolut
necesara in acest scop. La inceputul carierei profesionale nu am
aplicat metode si tehnici specifice, recoltarea si prelucrarea datelor
fiind facute preliminar, doar cu caracter explorator. Asa incét ceea ce
atunci nu avea atata valoare si profunzime, se transforma acum nu doar
intr-un argument al acestor preocupari ci ajutd chiar la investigarea,
clarificarea si nuantarea obiectivelor propuse.

Teza doctorald are in centrul sdu obiectul cercetat, respectiv
desenul si culoarea, ca expresie plastica si psihica, la copii. Planul
dupa care am structurat acest parcurs include: cercetarea bibliografica
a surselor primare ce trateaza subiectul ales, studiu comparativ din
perspectiva pluridisciplinard, dezbaterea conceptelor formulate in
literatura de specialitate, experimente, prezentarea unor studii de caz
si interviuri. Cercetarea impune interdisciplinaritatea, nu doar pentru
ca ea este In prezent o caracteristica de bazd a dezvoltarii stiintelor
moderne ci realizarea ei presupune o cunoastere si o intelegere
amanuntitd mai ales in domeniul artei, psihologiei, psihiatriei.

Interesul personal pentru artele vizuale a fost resimtit de multa
vreme si am avut preocupadri artistice incd din copildrie, ele fiind apoi
cultivate pe tot parcursul vietii. Am participat cu lucrari plastice la

diferite expozitii nationale si internationale, la tabere de creatie



plastica, vernisaje, etc. Axa longitudinald, ca interval de interes si
preocupare tematica a studiului, desi a fost notatd, nu are mentionata
o analiza continud a unei evolutii comparative pe intervale de timp.

Cele mai frecvente intrebari erau despre cum au fost realizate
desenele, in ce scop si cu ce ocazie, cine este autorul acestora, cum au
fost ele receptate si de catre cine, ce am reusit sd inregistrdm ca
observatie i ce am omis, ce anume au dorit sd transmita copiii, ce este
de neinteles sau ce pare de la sine inteles etc. In analiza calitativa
interesul a fost axat pe interpretarea creatiilor copiilor, observand
uneori in ce masurd ele reflecta realitatea. Este necesar ca ele sa fie
receptate pe aceastd dimensiune, a continutului implicit al imaginii, a
intentiei copilului si a rezultatului obtinut, finalizat explicit prin
obiectul creatiei.

Chiar daca descrierea, ca prim nivel de cunoastere, pare la
indemana oricui, in terenul de studiu ales, in aceasta analiza calitativa
nu am beneficiat de modele. Nu am mai intalnit o maniera similara de
punere a problemei enuntate, nici studiul comparativ, asezarea laolalta
a artei infantile, artei brute si patoplastice. Nivelul de la care operam
nu se referd doar la gradul de abstractizare ci mai ales la legaturile
create si exprimate de copil, asa Incat metodele isi pot pierde
autonomia si se relativizeaza. Desenul ca produs al activitatii copilului
prezintd maximad relevantd in stiintele umaniste si arte, in cele
psihosociale. Desenul poate aduce date valoroase si utile mai multor

domenii stiintifice, din perspectiva cunoasterii umane. Asadar, iata,



intrebarea fundamentald careia Incearca sa-i raspunda teza doctorala:
ceea ce vedem este ceea ce ni se arata ?!

Principalul deziderat si obiectiv al cunoasterii desenului, caruia
incerca sd-i raspunda aceasta lucrare, constd tocmai in Incercarea de a
ne apropia de copil si de lumea lui interioara prin creatiile sale plastice.
Cercetarea actuala are un caracter sintetic, iar aria psihologica implica
zona de desfasurare a activitdtii profesionale, de aici a izvorat intentia
s motivatia realizarii ei. Acest imbold a fost In conjunctie cu anumite
aptitudini personale artistice. Studiul are la baza cele doua surse, una
izvorata din experienta profesionala psihologica cu copiii, cealalta din
experienta artisticd. Am asumat realizarea unei constructii
comprehensibile a universului simbolic al artei infantile.

Existd anumite particularitati ale definirii desenului la copii, iar
pentru a reda o viziune de ansamblu sunt puse laolalta diferite aspecte
psihologice, artistice si din aria psihopatologiei. Un alt obiectiv
urmarit a fost acela de a surprinde mai intai intr-o prezentare generala
aspectele polisemantice si pluridimensionale ale desenului. In plus,
cercetarea are in vedere si urmatoarele ipoteze de lucru:

» Simbolurile plastice din arta infantild sunt expresia unor stari

de spirit ale copiilor;

» Semiotica unei imagini cu aspect patoplastic nu inseamna

neaparat boala psihica;

= Creativitatea are conotatii pozitive atat in starea de sanatate cat

si in boala;



* Adultii amprenteazd dezvoltarea si evolutia capacitatilor
artistice la copii;
= Existd o pluridimensiune a consonantei si rezonantei in
creatiile copiilor ce impune o redefinire complexa si continua.
Desenul si culoarea constituie un sistem de referinta, de studiu, cu
o mare valoare formativa in dezvoltarea personalitatii. Psihologia
copilului explica modul in care se manifestd si se formeaza gestul
grafic, functia vizual-motrica, alte diferite procese psihice la copil.
Fiecare desen spune ceva, ne dezvaluie un mic univers, € ca o poezie,
ca un basm sau ca o noud poveste. Cu sau fara culoare, real sau ireal,
simplu sau complex, concret sau abstract, desenul e o poarta deschisa
a sufletului copilului catre lume, chiar si atunci cand autorul nu e fizic
prezent. Studiul artei infantile impune o abordare pluridisciplinara:
psihologica, filosofica, antropologica, religioasd, pedagogicd si
esteticd. Ultima nefiind independenta ci 1n stransa interactiune cu
celelalte si doar uneori va fi pusa in discutie.

E o tentativa holistica de cercetare pluridisciplinara si se cere o
reconfigurare care sd le imbine organic. Asa Incdt vom opera att
realitdti obiective cat si subiective, prin simboluri, semne, forme
arhetipale, elemente plastice diverse. Prin consonantd si rezonanta
facilitim un dialog complex, expresiv si vibrant. Incercim si
surprindem dimensiunea unor valori spirituale intr-o pluralitate a
exprimdrii plastice infantile. Evenimentele sociale si istorice sunt

tulburatoare, odata cu pandemia COVID-19 si cu SARS CoV-2, cu
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razboiul din proximitatea granitelor tarii. In contextul vremurile traite
ce pot fi de neimaginat, teza a fost conceputa dintr-un impuls vital de
a-1 apara, de a le ardta inocenta, trairile, arta si spiritualitatea.

Arta infantila a dat raspuns la cea mai arzitoare intrebare a
primelor decenii ale secolului al XX-lea. A aratat ca putem depasi
limitele existente incat sa nu mai fim incorsetati, incatusati de ele, ca
putem eluda ori incdlca regulile si normele. Arta infantila, arta bruta si
arta patoplasticd sunt dovada evadarii artistice din orice cadru
predeterminat. De pilda, Leonora Carrington este artista a carei
practica porneste de la experientele traumatizante ale propriei copilarii,
avand ca adult un istoric psihiatric nducitor. Pe opera ei se bazeaza si
se identificd programul ,,The milk of dreams”, ce a fost curatoriat in
luna aprilie 2022 de cétre Cecilia Alemani, la Bienala Internationala
de Arta de la Venetia. In viziunea curatoarei nu e doar o expozitie dupa
pandemie, lucrarile artistice ale expozantilor au multiple metamorfoze,
interrelatii, conexiuni. Artistii au dezvaluit noi moduri de coexistenta
si infinite posibilitati de transformare. Expozitia aratd o cautare de
raspunsuri la nenumdrate si variate intrebari. In opinia presedintelui
acestui eveniment, Roberto Cicutto, o intrebare le rezuma pe toate si
face referinta la om, urmarind cum se schimba definitia sa.

Este un fir rosu trasat si de aceastd cercetare realizata,
surprindem aspecte ce tin de identitate si schimbare psihosociald la
copil, definit inainte de toate ca om. Facem inca un pas tot in aceasta

directie, mai ales ca copiii, cei alienati psihic si batranii sunt partea cea
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mai vulnerabild a societatii. Subliniem in acest fel un crez profesional
si o forma de manifest al unor nevoi profund umane de echitate sociala.
Este maniera in care raspundem prezent, in acest context social, stand
de veghe ca aceste persoane fragile sa fie tratate ca fiinte umane. Sa le
fie respectat dreptul de a se exprima liber prin artd, alte drepturi si
valori legitime, justificate chiar de conditia lor umana. Scopul declarat
al cercetarii este acela de acumulare si coagulare de cunostinte
necesare intelegerii creatiei infantile, pentru a fi In consonanta si
rezonantd in mod autentic.

Acest camp de studiu reclamad transferuri interdisciplinare, asa
incat am adoptat modalitati de analiza a desenului deja existente si am
propus o noud abordare. Subiectii accesibili au fost atit copiii sdndtosi
cat si aceia cu tulburari psihice, ei fiind inclusi in activitdtile zilnice
profesionale. Utilitatea psihopedagogica a cercetdrii este orientatd in
beneficiul copiilor si tuturor celor interesati de cresterea si dezvoltarea
lor. Naddjduim sa raspundem unor necesitati didactice, cerute de
invatamantul primar si gimnazial, ale celor ce lucreaza cu copiii ori
sunt In prejma lor. Teza ar putea sa fie ca un indreptar de bune practici
pentru specialisti, de acordare a gandirii si cunoasterii teoretice cu
activitatea. E ca un ghid informativ pentru educatori si invéatatori,
profesori de desen, inclusiv pentru psihologi clinicieni ori

psihoterapeuti, pentru psihiatri de copii si chiar pentru magistrati.

12



PREZENTAREA CAPITOLELOR TEZEI. METODOLOGIE

Orice abordare stiintificd 1si construieste statutul indeplinind o
tripld conditie: ontologica, epistemologica si metodologica. Primul
capitol defineste si delimiteaza sistemul de referinta, planul ontologic.
Al doilea capitol se ocupa de cel epistemologic, operationalizam
concepte si cateva legitdti ca posibile ipoteze. Planul metodologic e
(re)definit in al treilea capitol prin tehnici si procedee specifice, in
anumite conditii si restrictii de utilizare, operand inclusiv transferuri
interdisciplinare. Etapele de elaborare ale proiectului de cercetare au
necesitat delimitdri cat mai clare ale obiectului de cercetat prin
alegerea domeniului, a temei, a problemelor de analizat si studiul
bibliografiei reprezentative in raport cu acest subiect. Cercetarea
doctorald a fost la Inceput descriptiva, a devenit mai apoi explicativa
conceptual si epistemologic. Am operationalizat conceptele de baza,
apoi am aplicat si exemplificat comparativ aceste notiuni.

In primul capitol, am insistat asupra analizei desenului si culorii,
referindu-ne cu prioritate la istoric, la etapele de dezvoltare a desenului
la copii. Am aratat problematica definirii unor concepte, a unui context
si a dimensiunii lor interdisciplinare. Cunoasterea obiectului este
infétisata printr-o expunere teoretica sub forma unei recenzii narative.
Subliniem necesitatea acestor delimitdri conceptuale, epistemice si
ontologice, in prezenta unor dificultditi de operationalizare si
interpretare. Evidentiem complexitatea desenului prin cateva

exemplificari si referiri la arta infantila ca izvor de inspiratie pentru
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artisti consacrati. Notam similitudinile dintre arta bruta, arta infantila,
arta patoplasticd si marcam inclusiv cateva repere antropologice,
punand in discutie simbolistica desenului, a culorii. Ne referim apoi la
importanta si forta de expresie a culorilor din ambianta. Aducem in
atentie sensibilitatea cromatica si influentele fiziologice, psihoafective,
odatd cu anumite semnificatii psihologice particulare ale culorilor la
copii si rezonanta lor afectiva.

Despre desen in universul copiilor am sustinut o comunicare
stiintificd la Conferinta Nationalda a Doctoranzilor Umanisti din
Consortiul Universitaria, in zilele 9-10 octombrie 2020, ulterior
publicata in volumul I al lucrarilor, de Editura U.V.T. Teza doctorala
are uneori o puternicd incarcatura emotionald, insa am reflectat la toate
aceste dimensiuni, sintonizandu-le in mod stiintific. Cu toate acestea,
ramane un subiect sensibil, gravitdnd in universul fragil al copiilor.

In capitolul al doilea, accentul este pus pe consonanti in arti,
realizdnd o abordare inductiv-deductivd reversibild. Am concentrat
teza asupra consonantei, concept fundamental al gandirii odoblejiene.
Am 1incercat sa privim anumite legi estetice pornind de la legile
psihologice. Prin exemplificare si aplicativitate directd, in psihologia
copilului sunt evidentiate cateva elemente specifice de psihopatologie,
desenul si culoarea fiind indicatori clinici in acest scop. Este un demers
orientativ in evaluarea, psihodiagnoza si interventia psihologica
medicald, dar mai cu seama in cunoasterea si intelegerea omului prin

artd. Descrierea contextului, a interactiunii, se realizeaza prin
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conexiuni multiple, interdisciplinare, prin raportare la legitatile
odoblejiene, intr-o maniera psihodinamica ce permite cunoasterea
nevoilor sufletesti ale omului.

Am adus in atentie pe Kandinsky si Odobleja, chiar si in
publicistica acestor vremuri, atdt prin comunicari stiintifice la
conferinte internationale cat si prin cele doud articole tiparite in
International Journal of Communication Reasearch nr. 1 si nr. 4/2020,
inclusiv In variante online, atasate siteografiei. Ele sunt parte
integrantd din teza, din capitolul al 2-lea. Au fost preluate textual si
afisate ca proiecte de cercetare pe site-ul consacrat lui Stefan Odobleja,
de catre Comitetul Roman de Istoria si Filosofia Stiintei s1 Tehnicii
(CRIFST)- Divizia de Istoria Stiintei, al Academiei Roméane. Ulterior,
ca efect al vizibilitatii internationale, am primit in mod repetat invitatia
de a face parte din echipa editoriald a unor publicatii de prestigiu:
Humanities and Social Sciences, revista internationald stiintifica
multidisciplinara si Communication and Linguistics Studies. Totodata,
am primit invitatia de a publica in Global Journal of Arts Humanity
and Social Sciences etc (vezi anexe teza de doctorat).

Al treilea capitol asaza din nou in prim plan arta infantila, arta
bruta si arta patoplastica, aprofundand anumite aspecte metodologice.
Dificultatile de intelegere a desenului si culorii la copii sunt readuse
in discutie odata cu cele doud experimente plastice efectuate, in
maniera artei brute. Evidentiem conceptia plasticd a unor stari

psihologice exprimate in creatiile lor. Sunt oglindite atitudini cultural-
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morale si incercari ale copiilor de a fi in comuniune cu Dumnezeu, ca
fiinte spirituale. Analizdm cateva elemente si structuri plastice cu
valente sacre in creatiile infantile, logica interpretarii lor fiind tot prin
prisma consonantei si rezonantei. Cu aceastd tema am participat la
sesiunea de comunicdri stiintifice organizata online, in data de 6 mai
2022, din cadrul Expozitiei Nationale de Artd Sacrda a Doctoranzilor
ENAS — Cluj 2022, editia I, ce a avut tema Sub Semnul Crucii.
Perspectiva  pluridisciplinara, plastica, psihologica  si
psihopatologica a condus la dezbaterea unor studii de caz, realizate in
plan experimental, prin analogii cu arta brutd si arta patoplastica.
Analiza calitativa a impus si evidentierea problemelor de abordare
teoretici si metodologica. In mod comparativ facem translatii si
cautam puncte comune in aceasta tripla corespondenta. Studiile de caz
contin creatii plastice ale copiilor cu varstele cuprinse intre 2-12/13
ani. Prelucrarea si sinteza lor va putea conferi lucrarii o valoare
simbolica, dar si comunicationald. Accesul la desenele copiilor
presupune atat o interpretare a intentiei lor cat si a Incarcaturii
intelesurilor gasite, a unor elemente specifice compozitionale.
Consonanta si rezonanta sunt puntea de legatura dintre trairea
subiectiva si expresia graficd, picturald. Am combinat in cele doud
experimente de artd brutd modalititi investigativ-interogative ale
interviului liber, nestructurat, cu observatia directd si indirectd, cu
studiul lucrarilor realizate de copii sanatosi si de cei cu tulburari

emotionale. Cercetarea stiintificd intreprinsd nu urmareste sa traseze o
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bariera care sd delimiteze ferm anumite granite in arta brutd, arta
infantila si arta patoplasticd. Dimpotrivd, vom analiza 1n principal ceea
ce le apropie si nu ce le desparte, ceea ce le sintonizeaza.

Lucrdrile realizate de copii, In primul experiment, sunt in
principal din doud etape de lucru, inainte si dupd actul de imitatie.
Selectia si delimitarea cazurilor a fost facuta prin alegerea varstei si a
tehnicii de lucru, in maniera artei brute. Studiile de caz pot fi relevante
pentru tema studiatd, chiar daca ne-am indepartat de la niste prescriptii
generale metodologice prin aceastd formd empirica de abordare.
Experimentul din trecut a fost ca o secventd pregatitoare si
premergatoare a celui actual. Am recurs la reactualizarea acestor date,
datorita relevantei pe care o au in acest studiu. Cercetarea marcheaza
atat nevoia de a fi vazut si ascultat a copilului cat strddania de a
intelege a adultului.

Am asumat tentativa unor interpretari comparative cu
respectarea confidentialitdtii fiecdrui caz, in interesul superior al
persoanei. Scopul principal a fost atdt descriptiv cat si aplicativ-
explicativ in studiile de caz, insa eludand analiza statisticd nu am mai
stabilit variabile dependente si independente. In mod progresiv am
dezvaluit aceste obiective teoretic fixate, in planul experimental. Teza
a fost temeinic validatd de interviurile realizate cu profesionisti in
domeniu (artisti, curatori, critici de arta, psihologi, psihoterapeuti si
psihiatri). Doar cu o singurd exceptie, dialogul a avut loc online, pe

platforma Whats App.
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Experimentele plastice au fost inainte de toate forme de joaca,
primul fiind realizat In grup, iar cel online cu fiecare copil in parte.
Chiar daca exista studii numeroase despre tema nebuniei, a patologiei
psihice nu am dezvoltat aceste idei. In principal acestea utilizeaza
tehnici, metode, prin care se pot recunoaste anumite Tnhsemne plastice
facute bolnavii psihici. Contin doar referiri la expresiile plastice ale
amprentei psihice a bolii. Consonanta si rezonanta nu sunt elemente
concrete, pot fi doar indirect investigate si nu ar functiona, in
cercetarea aleasa, o selectie probabilistica, statisticd. Fundamentarea
empiricd a fost facutd tocmai prin analiza fiecarui caz in parte,
necesitand un prim acord, al unor consonante si rezonante multiple,
secventiale. Unele sunt implicite, tacite, evocand indirect anumite
trairi, fard sa aiba o valoare simbolicd propriu-zisa, altele necesita
multa precautie in interpretarea lor.

Experimentul online a inceput in ianuarie 2021, perioada de
pandemie, de boald Covid-19 si a fost finalizat in decembrie 2021.
Programarea cazurilor a fost etapizatd la un caz pe luna, fara lunile
iunie si august. Am alocat pentru pregatirea materialelor, timp de lucru
si discutii Intre 1-2 ore zilnic, pe parcursul unei saptamani, fiecarui
copil. Am adaptat secvential timpul in raport cu varsta copilului si
orarul sau, 1n functie de disponibilitatea parintilor, de a-i supraveghea
si filma in direct, pe platforma WhatsApp sau Facebook. Exceptie fac
acele situatii cand nu au dorit sa fie vizualizati sau nu aveau Internet,

indicatiile fiind date doar telefonic. Am avut acces la istoria personald
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a copiilor, la evenimente lor de viata, insa datele despre care o sa facem
vorbire vor fi partial anonimizate. Am facut cateva referinte si la alte
elabordri artistice, din arta brutd si patoplasticd, ele insumeaza alte
realitdti subiective, dar subliniaza potentialul creativ al copiilor.

Selectia copiilor a fost facutd dupa aceleasi criterii de varsta,
manierd de lucru si cu un numdr identic de cazuri in ambele
experimente. Au fost puse la dispozitia copiilor de catre apartinatori
aceleasi materiale. Criteriul principal de selectie In experimentul
online a inclus conditia ca cei zece copii, numdr echivalent primului
experiment, sa fi fost evaluati in cadrul expertizelor psihologice
judiciare solicitate. in plus, si fi fost prezente diferite tulburiri
emotionale in raport cu evenimentele psihotraumatizante trdite de
fiecare copil. Valoarea estetica a lucrarilor este pur intdmplatoare in
spatiul experimental creat si este pusda indirect in discutie. Am
evidentiat in ce masurd copiii exprimd trdirile lor interioare
determinate de impactul puternic al unor stimuli exteriori.

Observatia continua, longitudinala, a unor copii ajunsi adulti in
prezent, a fost sustinutd si de curiozitatea ce viza latura artistici. In
acest sens, in al treilea capitol, am exemplificat un studiu de caz cu o
istorie psihiatrica relevanta, urmarit de douazeci de ani. Am tratat
principalele teme expuse folosind si unele imagini pe care le avem la
dispozitie gratuit pe internet. Proiectele initiate Tnainte de pandemie a
fost necesar sa le abandondam din cauza masurilor restrictive impuse

de situatie. Am folosit cateva imagini din arhiva personald, altele din
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surse locale, romanesti, considerandu-le adecvate pentru a argumenta
ideile prezentate din studiul de cercetare. Am ilustrat orientativ cu ele
in text pentru a crea un ansamblu care sa sustind si sa completeze
aceste opinii. Nu in ultimul rand, am intalnit o parte din acesti copii
artisti, pe unii observandu-i indeaproape.

Ultima comunicare sustinutd pe aceastd tema, Consonanta §i
rezonanta in creatiile copiilor, a avut loc In luna octombrie 2022 la
Simpozionul International Stefan Odobleja, in Drobeta Turnu-Severin,
fiind o aniversare a ,,120 de ani de la nasterea marelui savant”. in

prezent este 1n pregdtire de publicat, comunicarea facuta pe tema tezei.

CONCLUZII SI DIRECTII DE CERCETARE VIITOARE

In acest domeniu, oamenii de stiinti nu sunt calificati sa faca
aprecieri in baza unei metode validate stiintific. Mai ales daca incearca
sa se subordoneze permanent unei neutralitdti axiologice 1In
interpretare. Kandinsky si Odobleja pot fi socotiti un pretext necesar
pentru a induce o traiectorie noud in cercetarea stiintifica actuala a
artelor vizuale, in arta infantild. Standardele metodologice alese
subliniazd inclusiv abaterile constiente de la ele si reconstructia
imaginativd a intregului proces de creatie, odatd cu aceste date
observate. Experimentele plastice realizate au facilitat intalnirea
autenticd cu copiii, au creat prin joc un context si un pretext al
exprimarii plastice creative. In plan secundar, copiii au beneficiat
suplimentar de un mic efect terapeutic prin art, prin relatia suportiva

sustinutd 1n actul creatiei.
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Experimentele plastice au urmarit atat producerea cét si crearea
conditiilor adecvate studierii consonantei si rezonantei in timpul
creatiei, prin obiectul plastic obtinut de fiecare copil. Raporturile
compozitionale cantitative au fost exprimate static sau dinamic cu
destuld complexitate in executie, cu diverse materialele. Experimentul,
ca procedeu euristic poate fi In continuare explorat de cei interesati.
Studiile de caz au fost contrapuse teoriei formulate, spre a facilita
inteligibilitatea si aplicativitatea ei. Am cautat sd eliminam sursele de
distorsionare a observatiel, printr-o interactiune directd minimald, in
situatiile experimentale expuse.

Imaginile vizuale create de copii sunt greu de transcris stiintific
in afara marturiei acestora. Decodarea si analiza lor discreta se poate
face in mod integral tocmai printr-o comunicare directd, lipsita de
conventii. Analiza secundara a observatiilor culese a fost realizata prin
stabilirea unor raporturi teoretic-empirice, fundamental-aplicative,
intr-un anumit context si cu o anumitd temporalitate. Oglindirea
elementelor de consonanta si rezonantad delimiteaza intreg acest proces,
existand o interactiune permanentd. Acestea le conferd noi dimensiuni
si opiniem ca astfel au o suficientd consistenta.

Chiar dacd nu am cdutat alegerea unor esantioane standardizate
riguros  teoretic, consideram elocvente rezultatele obtinute
experimental. Este stiut faptul ca arta infantilda are o componenta
ludicd, iar jocul implicd atat factori determinanti psihologici, dar si

culturali. Copiii au curajul de a experimenta in mod liber cu ei insisi,
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cu onestitate, in mod creativ. Raportul dintre obiectul cercetarii,
respectiv al desenului si culorii la copii si metodele folosite a fost
abordat dintr-o perspectiva interdisciplinard. Dincolo de anumite
aspecte teoretice, de ordin general, In cercetarea si cunoasterea
stiintificd a creatiilor copiilor am facut unele reflectii de tip
hermeneutic, fenomenologic si comprehensiv. In acest mod am
incercat sa le facem intelese, sa le dam consistenta si unitate, ipotezele
urmadrite au fost integral validate.

A 11 1n consonanta si rezonanta spirituald cu copiii inseamnd mai
intdi sd avem capacitatea de a fi empatici, sd le transmitem cd este
foarte important mesajul lor, ceea ce ne impartasesc. Totodata, cd ne
preocupd in mod real toate frimantarile lor, ca putem céduta si gasi
impreund prin artd raspunsuri la intrebdrile lor existentiale. O
implicare activa si pozitiva cere mai intai o explorare de catre adult a
cunostintelor si a fundamentelor spirituale proprii in raport cu
semiotica creatiilor infantile.

Cercetarea doctorald este cantonatd 1in domeniul stiintelor
umaniste, respectiv in cel vizual al artei infantile, aprofundand
desenul, culoarea si expresia personalitdtii copilului. Desenul, ca
dialog nonverbal, este un mesaj fundamental al copilului catre lumea
adultilor, este expresie a personalititii umane, a imaginii de sine,
indiferent de varstd. Desenul si culoarea constituie un sistem de
referintd, de studiu, cu o mare valoare formativd in dezvoltarea

personalitatii. Putem vorbi nu doar de o proiectie plasticad prin desen,
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reprezentatd n concepte vizuale, adesea mai putine decat capacitatea
de perceptie vizuald a copilului, ci chiar de o proiectie psihicd prin
desen. Copilul incerca sd exprime cum el insusi se percepe, cum se
autovalorizeaza si cum se simte valorizat. Toate la un loc definesc
creatiile copiilor, starile lor de absoluta de sinceritate, prin excelenta
stari psihologice de pura expresie plastica.

Creatiile copiilor au fost tratate nu ca obiecte ale hazardului ci
ca materiale si marturii simbolice spirituale. Copilul si arta sa se
gdseste aici la intersectia tuturor acestor discursuri: artistic, psihologic
si psihopatologic, filosofic sireligios, antropologic. Am articulat teoria
cercetdrii fundamentale, istoricul si paradigmele, facand unele
comparatii cu arta brutd si arta patoplasticd. Pentru a fi evitate
confuziile utilizarii expresiei arta bruta am ocolit exprimarea prin alte
forme existente: art outsider, création franche, arta in afara normelor,
art singulard, s.a. Ea nu a fost in mod strict obiectivul cercetarii directe.
Nu am facut nici alte diferentieri fata de unii termeni preexistenti: arta
naiva, arta primitiva, arta populara, din acelasi motiv.

Am Incercat sd elimindm anumite ambiguitdti conceptuale si sa
lamurim prin legitdti specifice ale consonantei aceste probleme
semnalate. Teza doctorald vizeaza consonanta si rezonanta in creatiile
infantile cautand sa stabileascd acorduri cat mai stranse in acest sens.
In sens figurativ, la Kandinsky si Odobleja, potrivirea lor de idei, de
pareri, 1i pune chiar pe ei in consonanti. In acest fel, am putut mai

lesne patrunde tainele nebanuite ale artei infantile, fara a proiecta
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propriile convingeri sau nevoi. Nu putem nicicum pretinde ca nu ar
mai fi nimic de spus, ca asta ar fi totul.

Expresiile plastice au fiecare in parte prospetime si originalitate.
Formele sunt unice, particulare, iar unele au determinari obiectuale
imediate. Desenele contin semne plastice, picturale ce construiesc prin
linie si/sau culoare forme reprezentative formale sau informale,
figurative sau nonfigurative. Intentia sugestiei vizuale nu lipseste chiar
daca e uneori accidental creatd si supusa imitatiei. De la forme
elementare la cele concrete sau abstracte, prezentarea plastica
surprinde odata cu mesajul verbal transmis, care elimind notele
impersonale. Am evidentiat anumite codificdri si reconceptualizéri
ideativ-simbolice in creatiile copiilor. Limbajul e unic, iar expresiile
plastice mediaza trairea interioara si externalizarea ei. Este un proces
complex care nu implicd doar capacitatea proiectivd ci mai ales
capacitatea de a simboliza un gand, o emotie.

Culoarea poate fi simbol in desene, anumite simboluri
universale dobandesc o semnificatie particulard si sunt expresie a
experientei individuale. Unul si acelasi simbol poate fi asociat de un
copil cu o bucurie, cu o placere, de un alt copil cu un necaz, cu o durere.
E important s cunoastem cét de cat copilul care deseneaza, altfel nu
putem intelege corect semnificatia si unui simbol grafic. Arta infantila
e adesea rascolitoare spiritual, poate sd contind mesaje incifrate in
structuri plastice inedite. Imaginile prezentate in lucrare arata

diversitatea registrelor tematice, evocand trairile copiilor.
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Atitudinea adultilor lasd o amprentd asupra creativitatii
copiilor, aspect ipotetic validat. Fiecare caz e unic si este expresie a
unui motiv de exprimare artistica in conjunctie cu o nevoie psihologica
fundamentald. Am aratat ca 1n arta infantild actul creatiei, ca proces
primar, contine forme arhetipale, un anumit primitivism in exprimare.
E rezumat simbolic prin consonanta si rezonantd, chiar daca vine din
traire, din zone prelogice ale exprimarii. Copiii reusesc sa introduca
noi modalitati de exprimare plastica, noi forme de limbaj, imbogatind
fonetica limbajul vizual.

Domeniul cercetat vizeaza cu precadere psihologia artei
infantile, unde consonanta si rezonanta creatiilor copiilor sunt
indicatori observabili indirect. Dimensiunea acestor concepte este o
problemd complexd, ce reclama o pluralitate a dimensiunilor, e un
domeniu vast, transferabil si transdiciplinar. Studiul arata doar cateva
aspecte care au corelat puternic psihologic cu ceea ce ne indica ele in
expresia graficd infantila. Fiecare lucrare e o cautare spirituald pusa in
act, mai mult sau mai putin constientizatd, pornitd din mirare, dorinta
de cunoastere si din multe nevoi sufletesti. Creatia infantila e cel putin
o sursa de inspiratie si invatatura pentru fiecare, fie ca e artd sau nu, e
parte din arhitectura umanitatii.

Talentul artistic al unui copil nu prezinta aici nici-o relevanta in
raport cu valoarea simbolicd a desenului. Chiar daca e reusit sau nu,
din punct de vedere estetic, continutul simbolic este o cheie de

deslusire a copilului, a personalitatii sale. Cu alte cuvinte, un desen fie
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ca e frumos sau urat, are aceeasi valoare din perspectiva capacitatii de
ane dezvalui pe acel copil. Universul interior al copiilor, aspectele cele
mai tainice ale personalitatii infantile ni se pot dezvalui tocmai desen,
prin analiza acestui limbaj nonverbal. Aceasta teorie nu poate fi direct
testatd, ca multe alte teorii din arta, psihologie, din stiintele umane, ale
naturii, sociale. Din acest motiv nu am incercat o generalizare al
legitatilor formulate, ele pot rdmane niste ipoteze de lucru. Cercetarea
are o evidentd Incarcdturd subiectivd asumatd, insd urmareste
imbunatdtirea corespondentei dintre realitatea studiata si teorie.

Ceea ce ne dorim sd realizdm in viitorul apropiat priveste
organizarea unor expozitii cu creatii ale copiilor, intr-o maniera
spectaculoasd. Cercetarea ar putea fi continuatd cu aprofundarea din
alte unghiuri a artei infantile, artei brute si artei patoplastice cu
elaborarea altor experimente, registrul fiind inepuizabil. Multe alte
corespondente ar mai putea fi gasite zi de zi, orice studiu de caz ofera
noi date in acest sens. Ne-am putea orienta si catre Tmbunatatirea
metodologiei in psihologia artei infantile, domeniu insuficient
explorat. Sperdm ca in viitorul apropiat, scolile de artd sa fie
formatoare de art-terapeuti, raspunzand astfel utilitatii sociale si
nevoilor celor mici.

Psihologia artei infantile ar fi necesar sd fie realmente
aprofundata de cei implicati In pedagogia copilului. Consideram
necesara elaborarea de catre psihologi a unor instrumente de lucru, de

masurare a feedback-ului cu copiii, asa incat ei sd poatd nota
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interactiunea cu adultii. Se poate elabora o alta scald centratd pe
intrebarea fundamentald a tezei s.a.m.d. Conturdm doar in linii mari
aceste prime idei de proiect. Totodatd, trebuie ganditd eliminarea
surselor de eroare, notele puse la intdmplare, din plictiseala, politete
etc. Ar fi indicat ca adultii sa 1si noteze ceea ce vad desenat nainte de
a primi raspunsuri explicite, 1si pot verifica astfel cit au rezonat cu
copiil si daca ceea ce ei vad este realmente ceea ce li se arata.

Cunoasterea universului copilului prin desen si culoare impune
o perfectionare continud a metodologiilor. Consonanta si rezonanta
aratd acele acorduri fine dintre expresia plasticd si ceea ce noi
identificam in creatiile copiilor, prin simboluri, elemente si structuri
plastice. Rezultatele impun noi intrebari si cer formularea unor noi
raspunsuri 1n arta infantild. Ele creeaza premisa altor posibilitati de
cercetare In viitor asupra definirii schimbarii copilului prin arta.

Pe frontispiciul Spitalului de Neuro-psihiatrie al Copilului si
Adolescentului Timigoara std scris dictonul latin al lui
Juvenalis: ,, Datoram copilului respectul cel mai mare !”. Subscriem
acestui adagiu, orientand studiul in aceeasi directie, dand importanta
cunoasterii  fenomenologice a expresiilor artistice infantile.
Consideram cd arta infantild e un fenomen psiho-socio-cultural analog
vietii si integrat universului uman. Desenele copiilor pot contine
simboluri complexe ce vorbesc despre schimbarea paradigmei
definirii omului. Implicit ele ne vorbesc despre ei, despre noi, despre

lumea in care traim si despre alte lumi si dimensiuni, despre Divinitate.
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