
CURRICULUM VITAE 

 

I. INFORMAŢII PERSONALE 

Nume: Mihoc 

Prenume: Ioan  

Data şi locul naşterii: 22.08.1976, Sibiu 

Adresa personală: str. Calea Gușteriței, nr. 19 

E-mail: ioan.mihoc@e-uvt.ro 

 

II. STUDII UNIVERSITARE ŞI POSTUNIVERSITARE 

 

1. Teza de doctorat: 

Doctor în Teologie; Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Teologie 

„Andrei Șaguna”, specializarea Teologie Pastorală, data de suţinere a tezei: 

13.12.2006; Titlul tezei: Morala Predicii de pe Munte și influența ei asupra gândirii și 

vieții creștine; diploma de doctor seria E nr. 0002996; distincţia: magna cum laude. 

Teza a fost publicată în volum de autor. 

 

2. Studii postuniversitare şi stagii de specializare: 

Ciclul de studii aprofundate 

 

3. Studii universitare de licență și masterat: 

 

1999: Licenţa în TEOLOGIE: Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de 

Teologie „Andrei Șaguna”, sesiunea luna iunie, anul 1999, Diploma de licenţă seria R 

nr. 0050952 

 

2000: Ciclul de Studii Aprofundate în TEOLOGIE BIBLICĂ: Universitatea „Lucian 

Blaga” din Sibiu, Facultatea de Teologie „Andrei Șaguna”, sesiunea luna iulie, anul 

2000, Diploma de Studii Aprofundate seria E nr. 0007034. 

 

III. PARCURS PROFESIONAL: 

 



2017-2020: cadru didactic asociat la Facultatea de Litere, Istorie și Teologie, 

Universitatea de Vest din Timișoara; predarea cursurilor de Studiul Noului Testament 

14.10.2013 - 30.09.2020: Conferențiar universitar titular la Universitatea „Eftimie 

Murgu” din Reșița, postul nr. 10, disciplinele Studiul Noului Testament 1 ; Studiul 

Noului Testament 2 ; Limba greacă ; Direcții actuale de cercetare în Noul Testament 

1 octombrie 2008 : Lector la Universitatea „Eftimie Murgu” din Reșița (discipline : 

Vechiul Testament semestrele 1,2,3 și Noul Testament semestrele 1,2,3) 

1 martie 2002 : Asistent la Universitatea „Eftimie Murgu” din Reșița   

2001-2005: Profesor de Studiul Noului Testament la Seminarul Teologic-Liceal „Ioan 

Popasu” din Caransebeș  

2000-2001: Profesor titular de Religie, Școala Generală Nr. 1 din orașul Cisnădie, jud. 

Sibiu  

1999-2000: Profesor titular de Religie, Școala Generală Nr. 3 din orașul Agnita, jud. 

Sibiu  

 

IV. PRESTIGIU PROFESIONAL 

 

1. Membru în asociații profesionale internaţionale şi naţionale: 

 

➢ Membru în Uniunea Bibliștilor din România (UBR) 

➢ Membru al Society of Orthodox Philosophers în Europe (SOPHIE) 

➢ Membru al Societății Bibliștilor Ortodocși Români (SBOR) 

 

2. Organizarea unor conferințe științifice internaţionale şi naţionale: 

 

➢ pregătirea sesiunilor anuale de comunicări științifice dedicate studiului biblic, 

la Caransebeș și Reșița, sub genericul: Sfânta Scriptură, izvor al gândirii și 

vieții creștine (de ZIUA BIBLIEI, 13 noiembrie; am coordonat șapte ediții, 

între anii 2012-2018) 

➢ 31 iulie-4 august 2007: Congresul Internațional SNTS (62nd General Meeting 

of Studiorum Novi Testamenti Societas), Sibiu, membru în comitetul de 

organizare al acestui Congres.  

➢ Membru în comitetul de organizare a Simpozionului Internațional de Exegeză 

biblică, Timișoara, 12-13 noiembrie 2020 



 

3. Funcţii administrative şi onorifice: 

 

2013-2016: Reșița, Universitatea „Eftimie Murgu”, membru în Senatul Universității  

 

4. Membru în colegiul de redacție al unor reviste de specialitate: 

 

Membru în comitetul editorial al revistei Annals of University „Eftimie Murgu” of 

Reșița. Fascicle of Social-Humanist Sciences (Index Copernicus) 

 

5. Expertiză: 

 

Limba greacă a Noului Testament 

Introducere în scrierile Noului Testament 

Teologie biblică  

 

6. Membru în proiecte de cercetare și în granturi: 

 

2014-2016; 2018-2020: membru în Centrul de Cercetări Sociale şi Teologice „Miron 

Cristea:  „Cercetarea scrierilor lucanice în contemporaneitate”, Universitatea „Eftimie 

Murgu” din Reșița, Departamentul de Teologie și Științe Sociale 

 

V. ACTIVITATE ȘTIINȚIFICĂ 

 

1. Participări la colocvii internaționale: 

➢ Simpozionul Internațional „Rugăciune și Teologie”, 28-29 aprilie 2009, 

referat: „Ioan 14-16 în tratatul Despre Sfântul Duh al Sf. Vasile cel Mare” 

➢ Simpozionul Internațional „Credință și mărturisire”, Caransebeș 12-14 aprilie 

2010, referat: „Paradigme ale misiunii în Epistolele Pastorale” 

➢ Simpozionul Internațional „Taină și Mărturisire”, Caransebeș, 2-4 mai 2011, 

referat: „Taina Cununiei în înțelegerea Epistolei către Efeseni” 

➢ Simpozionul Internațional „Suferință și terapie - perspective teologice", Deva, 

16-17 noiembrie 2012, referat: „Rolul pedagogic al suferinței în Luca-Fapte” 



➢ Simpozionul Internațional „Taină și Comuniune”, Caransebeș, 24-25 aprilie 

2012, referat: „Rugăciunea credinței va mântui pe cel bolnav. Reflecții 

pastorale asupra pericopei din Iacov 5,13-20”  

➢ Simpozionul Internațional „Taină și mărturisire”, Caransebeș, 13-14 mai 2013, 

referat: „Crucea și semnificațiile ei în teologia paulină” 

➢ Simpozionul Internațional „Taină și mărturisire”, ediția a VIII-a, Caransebeș, 

27-29 aprilie, 2014, referat: „Ospățul Împărăției: Euharistia în Evanghelia 

după Luca” 

➢ Simpozionul Internațional „Misiune și propovăduire”, Caransebeș, 20-21 

aprilie 2015, referat: „Ca niște luminători în lume. Norme de conduită 

comunitar-bisericească în Filipeni 1,1-27-2,18” 

➢ Simpozionul Internațional „Postmodernismul – o provocare pentru 

Creștinismul actual”, Deva, 29-30 iunie 2015, referat: „Sf. Apostol Pavel și 

filipenii: modelul unei experiențe pastoral-misionare”,  

➢ Conferință Internațională „Stat și Societate în Europa”, ediția a VIII-a, 

Craiova, 25 oct. - 5 noiembrie 2015, referat: „Lumina Evangheliei și 

iluminarea lăuntrică a înțelegerii în receptarea patristică a lui 2 Cor 4,3-6”  

➢ Simpozionul Internațional „Slujire și educație”, Caransebeș, 9-10 mai, 2016; 

referat: „Aspecte ale uceniciei în Evanghelia de la Matei” 

➢ Simpozionul Internațional „Jertfă și mărturisire”, Oravița, 24-25 aprilie 2017, 

referat: „Hristos – chipul slavei lui Dumnezeu, temei al icoanei ortodoxe” 

➢ The 16th International Symposium on Science, Theology and Arts (ISSTA 

2017): Ars Liturgica. From the Image of God to the Images of the Idols of 

Modernity, Alba Iulia, 8-9 May, 2017, referat: Christ – Image of God, a 

Chapter of Pauline Christology 

➢ Simpozionul Internațional de Știință, Teologie și Artă (ISSTA), 14-15 mai, 

2018: Centenarul Unirii românilor și Europa de azi, Religie și geopolitică, 

referat: Unitate în adevăr: un trup în Hristos, daruri felurite (Efes 4,1-16). 

➢ Simpozionul Internațional de Teologie cu tema Credință și Neam. Duhovnicie 

și duhovnici în ortodoxia românească, de 8-9 mai, 2018, Mănăstirea Timișeni-

Șag, din judeţul Timiş, organizat de Facultatea de Litere, Istorie și Teologie 

(Departamentul de Teologie), în colaborare cu Mitropolia Banatului, referat: 

Cuvântarea Sf. Apostol Pavel din Milet (Fapte 20,18-35) despre 

responsabilitatea pastoral-misionară a slujitorilor Bisericii. 



➢ Simpozionul Internațional de Teologie – Caransebeș, „Comuniune şi 

comunităţi: jertfă, slujire, spiritualitate”, 5-6 mai 2019: referat: Aspecte ale 

spiritualității Epistolei către Evrei 

➢ Școala Teofania - Simpozionul Internațional de exegeză biblică, Timișoara, 

12-13 noiembrie 2020; referat: „Mica apocalipsă lucană” (17,20-37): 

comentariu teologic 

 

2. Participări la colocvii naționale: 

 

➢ Conferința Națională „Text și discurs religios”, ediția a V-a, Iași, 9-10 

noiembrie 2012, referat : „Duhul și carnea în vocabularul antropologic paulin” 

➢ A 11-a ediție a Adunării generale anuale a organizațiilor ortodoxe ProVita 

din România, Mănăstirea ‘Înălțarea Sfintei Cruci’ de la Cășiel, jud. Cluj, 18-20 

octombrie 2012: meditația duhovnicească: „Responsabilitatea creștină pentru 

viață în lumina poruncilor Sfintelor Evanghelii” 

➢ Simpozionul Biblic Sfânta Scriptură, izvor al cunoașterii și vieții creștine 

(Ediția I), UEMR Reșița, 13 noiembrie 2012, Caransebeș, referat : „Legea și 

înțelepciunea în Epistola lui Iacov” 

➢ Simpozionul Biblic Național din Caransebeș, 16 noiembrie 2013 (Ediția a 

II-a), referat: „Elemente de teologie socială în Epistola lui Iacov” 

➢ Simpozionul Biblic Național din Caransebeș, 13 noiembrie, 2014 (Ediția a 

III-a); referat: „Mărturie, martor și martir în cartea Apocalipsei” 

➢ Simpozion Biblic Național, Caransebeș, ediția a 4-a, 2015, referat: 

„Epistola către Evrei în lecționarul din Sâmbetele Postului Mare. Coordonate 

exegetice și pastoral-misionare”  

➢ Simpozionului Național de Teologie de la Mănăstirea Timișeni-Șag (27 

Mai, 2016), referat: „Educaţia creştină, împărtăşire din Cuvântul lui 

Dumnezeu cel viu şi lucrător. Meditaţie patristică la Evrei 4,12” 

➢ Simpozionul Național „Sfântul Ierarh Antim Ivireanul, ctitor de cultură și 

spiritualitate românească”, Univ. din Craiova; Facultatea de Teologie 

Ortodoxă;; Tg-Cărbunești, 26-27 sept. 2016; referat: „Epistola către Evrei în 

cuvântările tematice ale Sf. Antim Ivireanul”, 



➢ Simpozionul Național „Identitatea Ortodoxă a studiilor biblice”, București, 

11-12 nov. 2016, referat: „Epistola către Evrei în Cuvintele ascetice ale Sf. 

Isaac Sirul”. 

➢ Simpozionul național : „Identitatea Ortodoxă a studiilor biblice”, Măn. 

Nicula, Jud. Cluj, 15-16 mai, 2017 

➢ Simpozionul național „Icoana vie și iconoclasmul contemporan: Sfinți și 

sfințenie în iconografia ortodoxă”, 19-20 mai, 2017, la Mănăstirea Timișeni – 

Șag, referat: Theodor Abu Qurrah, promotor al teologiei icoanei în context 

islamic. 

➢ Simpozionul „Unitate și Dăinuire. Centenar România Mare 1918-2018”, 

Reșița, 16-17 aprilie 2018, Episcopia Caransebeșului: πάντες γὰρ ὑμεῖς εἷς 

ἐστε ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ (Galateni 3,28). Implicațiile învățăturii baptismale 

pentru unitatea dintre credincioși. 

➢ 23 mai, 2019, la Mănăstirea Timișeni – Șag, Simpozionul Naţional de 

Teologie cu tema: „Isihasm și spiritualitate filocalică în Tradiția teologică 

românească”, referat: Implicații filocalice ale termenului ἡσυχίᾳ în Noul 

Testament 

 

3. Conferințe susținute: 

 

Conferințe susținute în străinătate 

 

➢ The Society of Orthodox Philosophers in Europe (SOPHIE 2019, 6th meeting) 

Orthodox Annunciation-St. Justin Hermitage in Eiterfeld-Unterufhausen 

(Germany), 20 June-22 June 2019; paper: Spirituality of the Epistle to the 

Hebrews  

➢ The Society of Orthodox Philosophers in Europe (SOPHIE 2018, 5th meeting) 

Orthodox Annunciation-St. Justin Hermitage in Eiterfeld-Unterufhausen 

(Germany), May 31 to June 3, 2018. referat: Eschatological Aspects of the 

Apostolic Kerygma in Acts of the Apostles  

➢ International Meeting of EABS/ISBL, 6-10 July 2014, Vienna/Austria, referat: 

„Elements of Pauline Pastoral Anthropology in St Polycarp of Smyrna” 

➢ 4-10 mai 2005: am participat ca reprezentant al Episcopiei Caransebeșului la o 

Adunare Ecumenică de Tineret, organizată de dieceza romano-catolică din 



Pesaro-Fano-Urbino, Cavalino, Italia; referat: „Ca toți să fie una (In 17). 

Ethosul Tradiției Bisericii Ortodoxe în dialog cu alte confesiuni”. 

 

 Conferințe susținute în țară 

  

➢ Conferința „Hristos Învățătorul și ucenicii în Evanghelia de la Matei”, 

Timișoara, 19 aprilie, 2016, http://mitropolia-banatului.ro/conferinta-hristos-

invatatorul-si-ucenicii-in-evanghelia-de-la-matei/ 

➢ Video-conferința „Înjumătățirea Cincizecimii: pericopa evanghelică Ioan 7,14-

30”, organizată de Arhiepiscopia Timișoarei în colaborare cu ASCOR 

Timișoara și Școala Teofania (Theophania School), 13 mai 2020  

➢ 18-20 octombrie 2012: Referat: „Apărarea dreptului la viață a copilului 

nenăscut din perspectiva Noului Testament”, Adunarea Generală a Federației 

Organizațiilor Ortodoxe Pro-Vita din România, Măn. „Înălțarea Sfintei 

Cruci”, Cășiel, jud. Cluj 

➢ 25 mai 2006: în cadrul Conferinţei preoţeşti a protopopiatelor din Judeţul 

Sibiu, am susţinut referatul cu tema: „Rolul Bisericii în integrarea europeană a 

României” 

 

4. Valorizarea cercetării: 

 

Participări la emisiuni radio și TV 

 

septembrie 2015: Emisiunea „Cuvânt pentru suflet”, TV Trinitas București, despre 

Iubirea față de vrăjmași 

septembrie 2012: o emisiune la TV Sibiu despre Pilda lucrătorilor viei (Mt 21,33-44) 

17 aprilie 2010 - o emisiune la TV Sibiu despre Apa cea vie – darul Duhului Sfânt în 

Evanghelia de la Ioan 

2 emisiuni în anul 2009: despre convertire și despre post 

19 august 2007 și 4 febr. 2008: emisiunea „Flori de Pateric” – TV Eveniment Sibiu  

2003: 3 emisiuni cu caracter biblic la Radio Reşiţa-Semenic şi 2 emisiuni la 

televiziunea locală din Caransebeș 

 

Conferinţe publice, şcoli de vară, activităţi extracuriculare: 



 

Activitate misionară 

  

iulie – august 2006: preot misionar, Biserica „Sfinții Arhangheli”, Parohia Ortodoxă 

Română din Berlin, Germania, cu binecuvântarea ÎPS Părinte Mitropolit Serafim 

Joantă  

21 iunie - 21 septembrie 2005: preot misionar în Ulsan, Coreea de Sud, cu 

binecuvântarea Prea Fericitului Părinte Patriarh Teoctist  

 

VI. ACTIVITATE DIDACTICĂ ȘI PEDAGOGICĂ 

 

1. Principalele cursuri propuse: 

➢ Studiul Noului Testament (anul I+ Anul II, Licență);  

➢ Studiul Vechiului Testament (anul I + anul II Licență);  

➢ Limba greacă veche  

➢ Direcții actuale de cercetare în Noul Testament (Master, anul I, sem. I);  

➢ Pastorație și misiune în activitatea paulină (Master, anul I, sem. II) 

 

2. Supervizor practică pastorală (Nivelul I - licenţă): 

Am susținut prelegeri și seminarii de Teologie Liturgică (anul universitar 2019-2020) 

 

VII. DISTINCȚII: 

- stavrofor, din partea Sanctității Sale, Bartolomeu I, Patriarhul Constantinopolului  

(22 iunie 2005) 

- hirotesit iconom de către ÎPS Părinte dr. Laurențiu Streza, Mitropolitul Ardealului 

(16 noiembrie 2008) 

- Diploma de excelență „Sfântul Ierarh Martir Antim Ivireanul”, conferită de 

Episcopia Caransebeșului, pentru întreaga activitate desfășurată în folosul Bisericii, în 

cadrul secției de Teologie Ortodoxă Didactică din Caransebeș (30 ianuarie 2017)  

 

Data:     13.01.2021                                                                                Semnătura:    

                                                                                                                           


