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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1. Institutia de Invatdmant superior Universitatea de Vest din Timisoara
1.2. Facultatea Litere, Istorie si Teologie
1.3. Departamentul Studii Romanesti
1.4. Domeniul de studii Teologie
1.5. Ciclul de studii Masterat
1.6. Programul de studii / calificarea* Teologie Ortodoxa si Misiune Crestina / Specialist in teologie
ortodoxa si misiune crestind

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Spiritualitate filocalica rasariteana. Il

2.2. Titularul activitatilor de curs Lect. dr. Daniel Lemeni

2.3. Titularul activitatilor de seminar Lect. dr. Daniel Lemeni

2.4. Anul destudii |1 | 2.5.Semestrul | Il | 2.6. Tipul de evaluare | E | 2.7. Regimul disciplinei | O

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 1 | 3.3.seminar/laborator 1

3.4.Total ore din planul de Invatamant 28 | din care: 3.5 curs 14 | 3.6.seminar/laborator 14

Distributia fondului de timp™ ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 61
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate/pe teren 27
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Examinari 2
Tutorat 2
Alte activitati ...

3.7. Total ore studiu individual 122
3.8. Total ore pe semestru 150
3.9. Numar de credite 6

4. Preconditii (acolo unde e cazul)

4.1. de curriculum e Spiritualitate filocalica rasariteana, sem. II
4.2. de competente ¢ Notiuni elementare de spiritualitate filocalica.

vvvvv

5. Conditii (acolo unde e cazul)

5.1. de desfasurarea a cursului e acces la internet/laptop cu camera si microfon;
o cursurile se vor desfasura online, prin platforma
Google Meet;

o materiale si bibliografie vor fi accesibile pe
platforma Google Classroom (http://elearning.e-
uvt.ro/)

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului e acces la internet/laptop cu camera si microfon;

e seminarele se vor desfasura online, prin platforma
Google Meet

o materiale si bibliografie vor fi accesibile pe
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platforma Google Classroom (http://elearning.e-
uvt.ro/).

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

e C1 — cunoasterea specificului, conceptelor si a
terminologiei de baza a spiritualitatii filocalice.

e C2 — interpretarea comparativd a continuturilor
stiintifice  si  duhovnicesti  dobandite  prin
valorificarea cercetarilor fundamentale in domeniu.

Competente transversale

e C.T.1 - Aplicarea strategiilor de munca riguroasa,
eficientd si responsabild, de constiinciozitate
misionard, pe baza principiilor, normelor si
valorilor doctrinare, biblice, religios-morale si
canonice.

e C.T.2 - Implementarea tehnicilor de activitate
misionara in echipa multidisciplinara, pe diverse
paliere ierarhice, respectdnd principii de credinta
religioasa.

e C.T.3 - Indeplinirea de functii administrative si
sociale asociate organizarii, gestionarii  §i
supervizarii activitatilor pastoral-misionare.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei

Dezvoltarea unui set de competente necesare
specialistului in teologie, care sa-i permita acestuia
sa analizeze si sa interpreteze invataturile filocalice,
cu privire la indumnezeire, sfintenie i viatd
duhovniceasca.

7.2. Obiectivele specifice

» Obiective de cunoastere (O.c.)

» 0.c.1.1. — sa cunoasca invétaturile fundamentale cu
privire la vocatia vesnica a omului Tn spiritualitatea
filocalica.

» 0.c.1.2. — sa cunoascd temele esentiale ale
scriitorilor duhovnicesti rasariteni si implicatiile lor
pe plan social si religios.

e 0.c.1.3. — sa Iinteleagd Invataturile despre viata
duhovniceasca a Parintilor filocalici pe baza
interpretarii critice a textelor si izvoarelor crestine.

» Obiective de abilitare (O.ab.)

» 0.ab.2.1. — sa demonstreze dorinta omului dupa
indumneziere @ 1n  spiritualitatea  filocalica
rasariteand.

» 0.ab.2.2. — sa facd o critica externa si internd a
textelor filocalice, utilizand metodele specifice
cercetarii i exegezei.

» Obiective atitudinale (O.at.)

» 0O.at.3.1. — sa manifeste atentie fata de nevoia
omului dupad Dumnezeu si viata vesnica.

» 0.at.3.2. — sd asume invataturile filocalice in
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contextul actual al lumii, Tn scopul imbunatatirii

vietii morale.

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare

Observatii

1. Spiritualitatea  egipteana
(0.c1.1,;0.c.1.2) (20re)

1.1. Monahismul egiptean: istorie,
caracteristici si tipologii

1.2. Epoca  formativdi a
monahismului egiptean: Parintii
desertului

13. Avva Evagrie Ponticul si
educatia ascetica timpurie

- prelegerea

- conversatia

- problematizarea
- exemplificarea

Sinteza cursului via Google Classroom.

Cursul este corelat, Tn vederea Tndeplinirii
obiectivelor stabilite, cu seminarul nr. 1.

- Referinte:

1. Daniel Lemeni, ,, Voi nu sunteti din lume” .
Istoria monahismului rdsaritean (sec. IV-VII),
Editura Astra Museum, Sibiu, 2018, pp. 28-
104;

2. Gabriel Bunge, Evagrie Ponticul: o
introducere, Editura Deisis, Sibiu, 1997.
3.Schiarhimandrit Gabriel Bunge, Rugdciunea in
Duh si Adevar — filozofia si teologia capitolelor
Despre rugdaciune ale avvei Evagrie Ponticul §i
spiritualitatea Parintilor pustiei, Editura Deisis,
Sibiu, 2015;

4. Catalin Palimaru, Teologia experientei in
corpusul macarian, Editura Renasterea, Cluj-
Napoca, 2014.

(accesibile la BCUT)

1.David Frankfurter, Christianizing Egypt:
Syncretism and Local Worlds in Late Antiquity,
Princeton University Press, 2018;

2.Alexander Ryrie, The Desert Movement: Fresh
Perspectives on the Spirituality of the Desert,
Canterbury Press, 2011;

3.William Harmless, Desert Christians: An
Introduction to the Literature of Early
Monasticism, Oxford University Press, 2004.
(accesibile prin intermediul titularului de curs)

2. Spiritualitatea palestiniana
(0.c.11,;0.c.1.2) (4 ore).
2.1. Teme duhovnicesti
monahismul din Gaza

2.2. Profilul teologic si spiritual
al monahismului palestinian

2.3. Paternitate si indrumare
duhovniceascda  in  traditia
ascetica palestiniana

in

- prelegerea

- conversatia

- problematizarea
- exemplificarea

- Cursul este corelat, in vederea indeplinirii
obiectivelor stabilite, cu seminarul nr. 2.

- Referinte:

1. Daniel Lemeni, ,,Voi nu sunteti din lume”.
Istoria monahismului rdsaritean (sec. IV-VII),
Editura Astra Museum, Sibiu, 2018, pp. 140-
166;

2. Kyle A. Schenkewitz, Dorotei de Gaza si
discursul despre vindecare in monahismul
gazan, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2017

3. Alexis Torrance, Pocdinta in Antichitatea
tdarzie. Asceza la Parintii rasariteni  si
organizarea vietii crestine (cca 400-650 d.Hr),
Editura Doxologia, lasi, 2014.
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(accesibile la BCUT)

1.Jennifer L. Hevelone-Harper, Disciples of the
Desert: Monks, laity, and Spiritual Authority in
Sixth-Century Gaza, Johns Hopkins University

Press, 2005.
(accesibila prin intermediul titularului de curs)
3. Spiritualitatea  siriaca | - prelegerea - Cursul este corelat, in vederea indeplinirii
(0.c1.1,;0.c.1.2). (20re) - conversatia obiectivelor stabilite, cu seminarul nr. 3.
3.1.Proto-monahismul siriac | - problematizarea - Referinte:
timpuriu: Sf. Efrem Sirul - exemplificarea 1. Sebastian Brock, Efrem Sirul. 1. ochiul
3.2. Fenomenul stélpniciei: o luminos. Viziunea spirituald a lumii la Sfantul
asceza intre cer si pamant Efrem Sirul. Il. Imnele despre Paradis, Editura
3.3. Sf. Isaac Sirul si traditia Deisis, Sibiu, 1998;
mistico-siriana 2. Sabino Chiala, Isaac Sirianul. Asceza
singuratica si mila fara sfarlsit, Editura Deisis,
Sibiu, 2012;

3. Sabino Chiala, Avva Avraam Sirul. Obstea sa
si rdnduielile Marii Manastiri, Editura Sf.
Nectarie, 2019;

4. Avva losif Hazzaya, vazatorul de Dumnezeu,
Scrieri duhovnicesti, Editura Sf. Nectarie, 2019;
5. llarion Alfeyev, Lumea duhovniceascd a
Sfantului Isaac Sirul, Editura Doxologia, Iasi,
2013;

6. Hannah Hunt, Plansul de-bucurie-facator.
Lacrimile de pocainta in scrierile Parintilor
sirieni §i bizantini, Editura Doxologia, lasi,
2013.

(accesibile la BCUT)

1. Anna Poujeau, Des monastéres en partage.
Sainteté et pouvoir chez les chrétiens de Syrie,
Sociéte D ’Ethnologie, Nanterre, 2014;

2. Emma Loosley Leeming, Architecture and
Asceticism: Cultural Interaction between Syria
and Georgia in Late Antiquity, Brill, 2018;

3. Alain Desreumaux (ed.), Les mystiques
syriaques, Geuthner, Paris, 2011;

4. Florence Jullien, Le monachisme syriaque,
Geuthner, Paris, 2010;

5. Jullien Florence, Le monachisme en Perse,
la réforme d’Abraham le Grand, Péres des
moines de | 'Orient, Louvain, 2008.

(accesibile prin intermediul titularului de curs)

4. Spiritualitatea sinaitd | - prelegerea Cursul este corelat, Tn vederea indeplinirii
(0.c1.1,;0.c.1.2) (20re). - conversatia obiectivelor stabilite, cu seminarul nr. 4.
4.1. Monahismul sinaitic (Sf. | - problematizarea - Referinte:

Grigorie  Sinaitul, Sf. Filotei | - exemplificarea 1. John Chryssavgis, Sfantul loan Scararul — de
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Sinaitul, Sf. Ioan Scararul)

4.2. Sf. Toan Scararul: o sinteza a
monahismului rasaritean

43. De la askesis la theosis:
teologia ihdumnezeirii in Scara

la Pustia egipteana la Muntele Sinaiului,
Editura Sophia, Bucuresti, 2005;

2. Daniel Lemeni, ,, Voi nu sunteti din lume”.
Istoria monahismului rasaritean (sec. IV-VII),
Editura Astra Museum, Sibiu, pp. 243-264.
(accesibile la BCUT)

1. Henrik Rydell Johnsén, John Climacus:
Rhetorical Argumentation, Literary
Convention and the Tradition of Monastic
Formation, Lund University Press, 2007.
(accesibila prin intermediul titularului de curs)

5. Vederea Iui Dumnezeu si
experienta luminii necreate la
Sfantul Simeon Noul Teolog
(0.c.11,;0.c.1.2) (20re)

5.1. Sfantul Simeon Noul Teolog
si monahismul bizantin

5.2. FElemente de ascetica si
mistica simeoniana

5.3. Vederea luminii necreate la
Sfantul Simeon Noul Teolog

- prelegerea

- conversatia

- problematizarea
- exemplificarea

Cursul este corelat, in vederea Tndeplinirii
obiectivelor stabilite, cu seminarul nr. 5.

- Referinte:

1. llarion Alfeyev, Sfantul Simeon Noul
Teolog si traditia ortodoxd, Editura Sophia,
Bucuresti, 2010;

2. Arhiepiscopul Vasili Krivosein, In lumina
lui Hristos, EIBMBOR, Bucuresti, 2005.
(accesibile la BCUT).

1.The Epistles of St Symeon the New
Theologian, Oxford University Press, 2009
(accesibild prin intermediul titularului de curs)

6. Sfantul Grigoric Palama si
isthasmul rasaritean (0.c.1.1.;
0.c.1.2.) (20re)

6.1. Traditia asceticd a luminii in
monahismul rasaritean
6.2. Hristos si
indumnezeita

6.3. Sf. Grigorie Palama si
teologia isihasta

umanitatea

- prelegerea

- conversatia

- problematizarea
- exemplificarea

- Cursul este corelat, in vederea indeplinirii
obiectivelor stabilite, cu seminarul nr. 6.

- Referinte:

1. John Meyendorff, O introducere in studiul
vietii si operei Sfantului Grigorie Palama,
Editura Nemira, Bucuresti, 2014;

2. John Meyendorff, Sfintul Grigorie Palamas si
mistica ortodoxd, Editura Humanitas, Bucuresti,
2007.

(accesibile la BCUT)

1.Norman Russell, Gregory Palamas and the
Making of Palamism in the Modern Age, Oxford
University Press, 2019

(accesibild prin intermediul titularului de curs)

Bibliografie
lzvoare

e Biblia sau Sfanta Scriptura, Editie Jubiliard a Sfantului Sinod, EIBMBOR, Bucuresti, 2001.
o Filocalia, vol. I-XII, trad. de Pr. Prof. Dr. Dumitru Sténiloae, Editura Humanitas, Bucuresti.
e Avva losif Hazzaya, vazatorul de Dumnezeu, Scrieri duhovnicesti, Editura Sf. Nectarie, 2019.
e The Epistles of St Symeon the New Theologian, Oxford University Press, 2009.

Manuale
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e Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Ascetica si Mistica Bisericii Ortodoxe, EIBMBOR, Bucuresti,
2002.

o Alexandru Prelipcean, Spiritualitate cresting si rigoare stiintificd: notele de subsol ale Filocaliei
romdnesti, vol. 1, 11, Editura Doxologia, lasi, 2013.

Lucrari generale si speciale

o Alfeyev llarion, Lumea duhovniceasca a Sfantului Isaac Sirul, Editura Doxologia, Tasi, 2013.

o Alfeyev llarion, Sfantul Simeon Noul Teolog si traditia ortodoxd, Editura Sophia, Bucuresti,
2010.

e Brock Sebastian, Efrem Sirul. 1. ochiul luminos. Viziunea spirituala a lumii la Sfantul Efrem
Sirul. 1. Imnele despre Paradis, Editura Deisis, Sibiu, 1998.

Bunge Gabriel, Evagrie Ponticul: o introducere, Editura Deisis, Sibiu, 1997.

e Schiarhimandrit Bunge Gabriel, Rugdciunea in Duh si Adevar — filozofia si teologia capitolelor
Despre rugdciune ale avvei Evagrie Ponticul si spiritualitatea Parintilor pustiei, Editura Deisis,
Sibiu, 2015.

e Chiala Sabino, Ava Avraam Sirul. Obstea sa si rdnduielile Marii Manastiri, Editura Sf. Nectarie,
20109.

e Chiala Sabino, Isaac Sirianul. Asceza singuratica si mila fara sfarsit, Editura Deisis, Sibiu, 2012.

e Chryssavgis John, Sfantul loan Scararul — de la Pustia egipteana la Muntele Sinaiului, Editura
Sophia, Bucuresti, 2005.

o Desreumaux Alain (ed.), Les mystiques syriaques, Geuthner, Paris, 2011.

Florence Jullien, Le monachisme syriaque, Geuthner, Paris, 2010.

e Florence Jullien, Le monachisme en Perse, la réforme d’Abraham le Grand, Péeres des moines de
I’Orient, Louvain, 2008.

e Frankfurter David, Christianizing Egypt: Syncretism and Local Worlds in Late Antiquity, Princeton
University Press, 2018.

e Harmless William, Desert Christians: An Introduction to the Literature of Early Monasticism, Oxford
University Press, 2004.

e Hevelone-Harper Jennifer, Disciples of the Desert: Monks, laity, and Spiritual Authority in Sixth-
Century Gaza, Johns Hopkins University Press, 2005.

e Hunt Hannah, Plansul de-bucurie-facdtor. Lacrimile de pocdintd in scrierile Parintilor sirieni si
bizantini, Editura Doxologia, lasi, 2013.

e Johnsén Henrik Rydell, John Climacus: Rhetorical Argumentation, Literary Convention and the
Tradition of Monastic Formation, Lund University Press, 2007.

e Arhiepiscopul KrivoseinVasili, In lumina lui Hristos, EIBMBOR, Bucuresti, 2005.

o Lemeni Daniel, ,, Voi nu sunteti din lume”. Istoria monahismului rdsaritean (sec. IV-VI1), Editura
Astra Museum, Sibiu, 2018.

e Emma Loosley Leeming, Architecture and Asceticism: Cultural Interaction between Syria and
Georgia in Late Antiquity, Brill, 2018.

e Meyendorff John, O introducere in studiul vietii si operei Sfantului Grigorie Palama, Editura Nemira,
Bucuresti, 2014.

e Meyendorff John, Sfantul Grigorie Palamas si mistica ortodoxa, Editura Humanitas, Bucuresti, 2007.

e Pialimaru Catalin, Teologia experientei in corpusul macarian, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2014.

e Poujeau Anna, Des monasteres en partage. Sainteté et pouvoir chez les chrétiens de Syrie,
Sociéte D Ethnologie, Nanterre, 2014.

e Russell Norman, Gregory Palamas and the Making of Palamism in the Modern Age, Oxford
University Press, 2019.

o Ryrie Alexander, The Desert Movement: Fresh Perspectives on the Spirituality of the Desert,
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Canterbury Press, 2011.
o Schenkewitz Kyle, Dorotei de Gaza si discursul despre vindecare in monahismul gazan, Editura
Renasterea, Cluj-Napoca, 2017.

e Torrance Alexis, Pocdinta in Antichitatea tdrzie. Asceza la Parintii rasariteni si organizarea vietii
crestine (cca 400-650 d.Hr), Editura Doxologia, Tasi, 2014.

8.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1. Parintii desertului (O.ab.2.1.; | - interpretarea critica | - Pentru derularea seminarului este necesar
0.ab.2.2)) (2 ore) a izvoarelor ca studentii sa studieze referintele aferente
1.1. Sf. Antonie cel Mare - dezbaterea cursului nr. 1.
1.2. Sf. Macarie Egipteanul - problematizarea - Referinte:
1.3. Avva Evagrie Ponticul - studiul de caz 1. Sf. Atanasie cel Mare, Viata Sfantului
- referatul Antonie, trad. de Pr. Prof. Dr. Dumitru

Staniloae, EIBMBOR, Bucuresti, 2010;

2. Sfantul Macarie Egipteanul, Omilii
duhovnicesti, trad. de Pr. Prof. Dr. Constantin
Cornitescu, EIBMBOR, Bucuresti, 2010;

3. Sfantul Macarie Egipteanul, Cuvinte ascetice
si epistole, vol. I, 1I, Editura Doxologia, lasi,
2017;

4. Lucien Regnault, Viata cotidiand a
FParintilor desertului in Egiptul secolului 1V,
Editura Deisis, Sibiu, 2013;

5. Evagrie Ponticul, In Iluptd cu gdndurile.
despre cele opt ganduri ale rautatii si Replici
Tmpotriva lor, Editura Deisis, Sibiu, 2006,

6. Awva Evagrie Ponticul, Monahul sau
Faptuitorul (Praktikos), Editura Deisis, Sibiu,
2016;

7.leroschimonah Gabriel Bunge, Gastrimargia
sau nebunia péantecelui — stiinta si invdtdtura
Parintilor pustiei despre mdncat §i postit
plecand de la scrierile avvei Evagrie Ponticul,
Editura Deisis, Sibiu, 2014;

8.Schiarhimandrit Gabriel Bunge, Mdnia si
terapia ei dupa avva Evagrie Ponticul sau Vinul
dracilor si pdinea ingerilor, Editura Deisis,
Sibiu, 2016;

9. leromonah Gabriel Bunge, Parintele
duhovnicesc si gnoza crestind dupd avva
Evagriei Ponticul, Editura Deisis, Sibiu, 2000;
10. Ucenicii lui Evagrie, Capete filocalice,
Editura Sf. Nectarie, 2020.

(accesibile la BCUT)
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2. Scriitori duhovnicesti din Gaza
timpurie (O.ab.2.1.; O.ab.2.2.) (4
ore)

2.1. Sfintii Varsanufie si [oan
2.2. Avva lsaia Pustnicul

2.3. Avva Dorotei de Gaza

- interpretarea critica
a izvoarelor

- dezbaterea

- problematizarea

- studiul de caz

- referatul

- Pentru derularea seminarului este necesar
ca studentii sd studieze referintele aferente

cursului nr. 2.

Referinte:

1. Filocalia, vol. Xl, trad. de Pr. Prof. Dr.
Dumitru  Staniloae, Editura  Humanitas,
Bucuresti, 2017

2. Chiril de Schitopolis, Vietile pustnicilor
Palestinei, trad. de lerom. Agapie Corbu,
Editura Sf. Nectarie;

3. Nicolas Egender, Monahii din Palestina:
portrete duhovnicesti, Editura Renasterea,
Cluj-Napoca, 2019;

4. Filocalia, vol. XI,
Dumitru  Staniloae,
Bucuresti, 2017,

5. Avva Dorotei al Gazei, Felurite invataturi,
epistole si cuvinte, Editura Reintregirea, Alba
lulia, 2020;

6. Avva lsaia Pustnicul, Porunci celor care s-au
lepadat de lume, Editura Doxologia, lasi, 2015.
(accesibile la BCUT)

trad. de Pr. Prof. Dr.
Editura  Humanitas,

3. Scriitori duhovnicisti din
monahismul siriac (O.ab.2.1,;
0.ab.2.2)) (2 ore).

3.1. Sf. Efrem Sirul si Sf. Isaac
Sirul

3.2. Fenomenul stalpniciei

3.3.  Mistica  siro-orientala
(Avva losif Hazzaya, Dadisho
Qatraya, Simon de Taibuteh s.a)

- interpretarea critica
a izvoarelor

- dezbaterea

- problematizarea

- studiul de caz

- referatul

- Pentru derularea seminarului este necesar
ca studentii sd studieze referintele aferente
cursului nr. 3.

- Referinte:

1. Sfantul Efrem, Imnele raiului, trad. de diac.
loan I. Ici jr, Editura Deisis, Sibiu, 2010;

2. Sfantul Efrem Sirul, Imnele Nasterii si
Aratarii Domnului, Editura Deisis, Sibiu, 2010;
3. Sfantul Efrem Sirul, Imnele Paresimilor,
Azimelor, Rastignirii si Invierii, Editura Deisis,
Sibiu, 2010;

4. Isaac Sirul, Cuvinte catre singuratici. Partea
Il recent descoperita, Editura Deisis, Sibiu,
2003;

5. Isaac Sirul, Cuvinte cdtre singuratici. Partea
Il recent descoperita, Editura Deisis, Sibiu,
2005;

6. Filocalia, vol. X, trad. de Pr. Prof. Dr.
Dumitru  Staniloae, Editura  Humanitas,
Bucuresti, 2017,

7. Sfantul Simeon Stalpnicul din Muntele
Minunat, Cuvinte ascetice, Editura Doxologia,
lasi, 2013;

8. Viata Sfantului Simeon Stdlpnicul din
Muntele Minunat, Editura Doxologia, Iasi,
2013;

9. Vietile sfintilor stdlpnici: Simeon, Daniil,
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Luca, Alipie, Editura Reintregirea, Alba lulia,
2009;

10. Fericitul Teodoret, Episcopul Cirului,
Vietile sfintilor pustnici din Siria, EIBMBOR,
Bucuresti, 2001.

(accesibile la BCUT)

4. Sfantul loan Scararul si
monahismul sinaitic (O.ab.2.1.;
0.ab.2.2.) (2ore)

4.1. Scara Sfantului loan
Scararul: o prezentare generala
4.2. Sfantul loan Scararul si
traditia ascetica a desertului

4.3. Teme duhovnicesti in Scara

- interpretarea critica
a izvoarelor

- dezbaterea

- problematizarea

- studiul de caz

- referatul

- Pentru derularea seminarului este necesar
ca studentii sa studieze referintele aferente

cursului nr. 4.

- Referinte:

1. Filocalia, vol. IX, trad. de Pr. Prof. Dr.
Dumitru  Staniloae, Editura  Humanitas,

Bucuresti, 2017;

2. Dimitris G. Tsamis, Patericul sinait,
Editura Deisis, Sibiu, 2010;

3. Filotei Sinaitul, Trezia mintii si cerul inimii.
Integrala scrierilor, Editura Deisis, Sibiu,
2009;

4. Despre lumina taboricd, rugdciunea lui
lisus si curdtia inimii. Scrieri filocalice uitate,
Editura Deisis, Sibiu, 2013.

(accesibile la BCUT)

5. Sfantul Simeon Noul Teolog:
viata, epoca si  mistica
(O.ab.2.1.; O.ab.2.2.) (2o0re)
5.1. Viata Sfantului Simeon Noul
Teolog

5.2. Sf. Simeon: relatari personale
ale luminii necreate

5.3. Sf. Simeon misticul

- interpretarea critica
a izvoarelor

- dezbaterea

- problematizarea

- studiul de caz

- referatul

- Pentru derularea seminarului este necesar
ca studentii sa studieze referintele aferente
cursului nr. 5.

- Referinte:

1. Simeon Noul Teolog, Discursuri teologice si
etice. Scrieri |, Editura Deisis, Sibiu, 2001;

2. Simeon Noul Teolog, Cateheze. Scrieri I,
Editura Deisis, Sibiu, 2003;

3. Simeon Noul Teolog, Imne, Epistole si
Capitole. Scrieri 111, Editura Deisis, Sibiu, 2001;
4. Simeon Noul Teolog, Viata si epoca. Scrieri
IV, Editura Deisis, Sibiu, 2006;

5. Sfantul Simeon Noul Teolog, Imnele iubirii
dumnezeiesti, EIBMBOR, Bucuresti, 2017,

6. Filocalia, vol. VI, Editura Humanitas,
Bucuresti, Bucuresti, 2017.

(accesibile la BCUT)

6. Sfantul Grigorie Palama -
teologul isihasmului

(C.ab.2.1.; O.ab.2.2.) (2 ore)
6.1. Controversele isihaste
6.2.Diseminarea  spiritualitatii

- interpretarea critica
a izvoarelor

- dezbaterea

- problematizarea

- studiul de caz

- Pentru derularea seminarului este necesar
ca studentii sa studieze referintele aferente
cursului nr. 6.

- Referinte:

1. Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice. Scrieri
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isihaste - referatul I, Editura Deisis, Sibiu, 2009;
6.3. Experienta isihasta — 2. Grigorie Palama, Fecioara Maria si Petru
teologia cea adevarata Athonitul — prototipuri ale vietii isihaste si alte

scrieri duhovnicesti, Edituri Deisis, Sibiu, 2005;
3. Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Viata si
invatatura  Sfantului  Grigorie  Palama,
EIBMBOR, Bucuresti, 2006.

(accesibile la BCUT)

Bibliografie

lzvoare
e Biblia sau Sfdnta Scriptura, Editie Jubiliara a Sfantului Sinod, EIBMBOR, Bucuresti, 2001.
Sf. Atanasie cel Mare, Viata Sfantului Antonie, trad. de Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, EIBMBOR,
Bucuresti, 2010.
Chiril de Schitopolis, Vietile pustnicilor Palestinei, trad. de lerom. Agapie Corbu, Editura Sf. Nectarie.
Awva Dorotei al Gazei, Felurite Tnvataturi, epistole si cuvinte, Editura Reintregirea, Alba lulia, 2020.
Sfantul Efrem, Imnele raiului, trad. de diac. Ioan I. Ica jr, Editura Deisis, Sibiu, 2010.
Sfantul Efrem Sirul, Imnele Nasterii si Aratarii Domnului, Editura Deisis, Sibiu, 2010.
Sfantul Efrem Sirul, Imnele Péresimilor, Azimelor, Réstignirii si Invierii, Editura Deisis, Sibiu, 2010.
Evagrie Ponticul, [n lupti cu gdandurile. Despre cele opt ganduri ale rdautdtii si Replici impotriva lor,
Editura Deisis, Sibiu, 2006.
Awvva Evagrie Ponticul, Monahul sau Faptuitorul (Praktikos), Editura Deisis, Sibiu, 2016.
o Sf. Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice. Scrieri I, Editura Deisis, Sibiu, 2009.
o Sf. Grigorie Palama, Fecioara Maria si Petru Athonitul — prototipuri ale vietii isihaste si alte scrieri
duhovnicesti, Edituri Deisis, Sibiu, 2005.
o |saac Sirul, Cuvinte cdtre singuratici. Partea II recent descoperitd, Editura Deisis, Sibiu, 2003.
Isaac Sirul, Cuvinte catre singuratici. Partea III recent descoperita, Editura Deisis, Sibiu, 2005.
Sfantul Macarie Egipteanul, Omilii duhovnicesti, trad. de Pr. Prof. Dr. Constantin Cornitescu,
EIBMBOR, Bucuresti, 2010.
Sfantul Macarie Egipteanul, Cuvinte ascetice si epistole, vol. 1, 11, Editura Doxologia, lasi, 2017.
Awva lsaia Pustnicul, Porunci celor care s-au lepddat de lume, Editura Doxologia, Iasi, 2015.
Filocalia, vol. VI, trad. de Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Editura Humanitas, Bucuresti, 2017.
Filocalia, vol. IX, trad. de Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Editura Humanitas, Bucuresti, 2017.
Filocalia, vol. X, trad. de Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Editura Humanitas, Bucuresti, 2017.
Filocalia, vol. XI, trad. de Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Editura Huanitas, Bucuresti, 2017.
Filotei Sinaitul, Trezia mintii si cerul inimii. Integrala scrierilor, Editura Deisis, Sibiu, 2009.
Sfantul Macarie Egipteanul, Omilii duhovnicesti, trad. de Pr. Prof. Dr. Constantin Cornitescu,
EIBMBOR, Bucuresti, 2010.
Sfantul Macarie Egipteanul, Cuvinte ascetice si epistole, vol. 1, 11, Editura Doxologia, lasi, 2017.
Simeon Noul Teolog, Discursuri teologice si etice. Scrieri I, Editura Deisis, Sibiu, 2001.
Simeon Noul Teolog, Cateheze. Scrieri 11, Editura Deisis, Sibiu, 2003.
Simeon Noul Teolog, /mne, Epistole si Capitole. Scrieri 111, Editura Deisis, Sibiu, 2001.
Simeon Noul Teolog, Viata si epoca. Scrieri IV, Editura Deisis, Sibiu, 2006.
Sfantul Simeon Noul Teolog, Imnele iubirii dumnezeiesti, EIBMBOR, Bucuresti, 2017.
Sfantul Simeon Stélpnicul din Muntele Minunat, Cuvinte ascetice, Editura Doxologia, lasi, 2013.
Viata Sfantului Simeon Stalpnicul din Muntele Minunat, Editura Doxologia, Iasi, 2013.
Vietile sfintilor stdlpnici: Simeon, Daniil, Luca, Alipie, Editura Reintregirea, Alba lulia, 2009.
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o Fericitul Teodoret, Episcopul Cirului, Vietile sfintilor pustnici din Siria, EIBMBOR, Bucuresti, 2001.
o Tsamis Dimitris, Patericul sinait, Editura Deisis, Sibiu, 2010.
o Ucenicii lui Evagrie, Capete filosofice, Editura Sf. Nectarie, 2020.

Manuale
e Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Ascetica si Mistica Bisericii Ortodoxe, EIBMBOR, Bucuresti, 2002.
o Alexandru Prelipcean, Spiritualitate crestina si rigoare stiintifica: notele de subsol ale Filocaliei
romanesti, vol. 1, 11, Editura Doxologia, lasi, 2013.

Lucrari generale si speciale

e leroschimonah Bunge Gabriel, Gastrimargia sau nebunia pantecelui — stiinta si invatdatura Parintilor
pustiei despre mdncat si postit plecand de la scrierile avvei Evagrie Ponticul, Editura Deisis, Sibiu,
2014.

e Schiarhimandrit Gabriel Bunge, Mdnia si terapia ei dupa avva Evagrie Ponticul sau Vinul dracilor si
painea ingerilor, Editura Deisis, Sibiu, 2016.

e leromonah Gabriel Bunge, Parintele duhovnicesc si gnoza crestind dupd avva Evagriei Ponticul,
Editura Deisis, Sibiu, 2000.

e Despre lumina taboricd, rugdciunea lui lisus si curdtia inimii. Scrieri filocalice uitate, Editura
Deisis, Sibiu, 2013.

e Egender Nicolas, Monahii din Palestina: portrete duhovnicesti, Editura Renasterea, Cluj-Napoca,
2019.

o Regnault Lucien, Viata cotidiand a Parintilor desertului in Egiptul secolului IV, Editura Deisis,
Sibiu, 2013.

e Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Viata si invatatura Sfantului Grigorie Palama, EIBMBOR,
Bucuresti, 2006.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

In vederea schitirii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invatare titularii disciplinei au organizat
o Intalnire cu: reprezentantii ai Mitropolieie Banatului si ai Inspectoratului Scolar Judetean Timis, recum
si cu alte cadre didactice din domeniu, titulare in alte institutii de invatimant superior. Intalnirea a vizat
identificarea nevoilor si asteptarilor angajatorilor din domeniu si coordonarea cu alte programe similare
din cadrul altor institutii de invatamant superior. Continuturile unitatilor de invatare au fost elaborate in
urma consultarii specialistilor pe disciplind din facultatile de profil, pe baza programei analitice aprobate
la nivelul Patriarhiei Romaéne. In egald masura, au fost luate in calcul asteptirile principalilor angajatori ai
absolventilor acestei specializari: structurile eclesiale, structurile de asistentd sociald, structurile din
domeniul educational. Evaluarea finala va avea loc la finalul semestrului, in cadrul unei sesiuni de
examinare care se va putea desfasura si in mediul online, pe platforma meet.google/google.classroom.

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1. Criterii de 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere
evaluare din nota finala
10.4. Curs - sd  prezinte Examen oral 80 %
sistematic si

coerent doctrinele
esentiale  despre
sacru Tn marile
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traditii metafizice
si religioase.

- sa releve
structurile
arhetipale ale
sacrului si
implicatiile lor pe
plan social;
10.5. Seminar/laborator | - sa cunoascd | Prezentarea unui portofoliu care va 10 %

sensurile ascunse | contine lucrarea de seminar.
ale existentei si
implicatiile lor pe
plan social si
religios;

- sa realizeze o
critica externd si
internd a textelor

metafizice si

religioase,

utilizand

metodele

specifice exegezei

religioase;

Abordarea  activ- | Monitorizare directa: Prezenta si 10 %
participativa a | activitatea fiecarui student va fi

orelor de seminar monitorizata  de titularul de
curs/seminar.  Pentru  prezenta
minima prevazutd de regulament si
activitate adecvata se va acorda 1
punct.

10.6. Standard minim de performanti: includerea tuturor componentelor cu referire la lucrarea de
disertatie

* cunoasterea temelor studiate;

* prezentarea corecta a notiunilor fundamentale;

* Intocmirea elaborati a referatelor;

* concizie n exprimare.

» Nu existd conditii speciale pentru prezentarea la sesiunea de restanta sau la marirea de nota.

Data completarii 18. 01. 2021
Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar ‘ . .

o N /
/7“/// i

Semnatura directorului de departament

o



