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Formații conv. C S1 C S2 T S1 T S2
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medie sapt Med. Sem. Med. Sem. Med. Sem. Med. Sem.

coord conv I II m. an I II Ore

1 LECT. Vacant IFR Gimnastică de bază FEFS IFR an I 2 7.48 1.74 3.48 3.48 0.00 4.00 8.00 0.00

Anatomie funcțională FEFS IFR an I 2 3.48 1.74 3.48 3.48 0.00 0.00 0.00 0.00 0.70 admitere

Teoria și practica sporturilor de combat - 

Box FEFS IFR an I 2 2.29 0.14 0.29 0.29 0.00 2.00 4.00 0.00 0.76 com.lic

Consiliere profesională și orientare în 

carieră FEFS IFR an I 2 1.29 0.14 0.29 0.29 0.00 1.00 2.00 0.00

TOTAL 14.54 3.76 7.54 7.52 0.00 7.00 14.00 0.00 1.46

2 LECT. Vacant IFR Educație pentru sănătate FEFS IFR an I 2 2.74 0.87 1.74 1.74 0.00 1.00 2.00 0.00

Masaj și tehnici complementare FEFS IFR an I 2 2.74 0.87 1.74 1.74 0.00 1.00 2.00 0.00 0.51 ex.adm.

Teoria și practica în alte ramuri de sport 

Haltere FEFS IFR an I 1 1.37 0.43 0.87 0.87 0.00 0.50 1.00 0.00

Teoria și practica în alte ramuri de sport 

Judo FEFS IFR an I 1 1.37 0.43 0.87 0.87 0.00 0.50 1.00 0.00 1.00 com.lic

Teoria și practica în sporturi de expresie 

Dans sportiv/Expresie corporală și euritmie
FEFS IFR an I 2 2.29 0.14 0.29 0.00 0.29 2.00 0.00 4.00

Fundamentele științifice ale jocului sportiv 

fotbal B/ Teoria și practica în ramuri ale 

gimnasticii-gimnastică ritmică F FEFS IFR an I 2 1.74 0.87 1.74 0.00 1.74 0.00 0.00 0.00

Kinesiologie FEFS IFR an II 1 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.50 1.00 0.00

Didactica activităţilor fizice: -pe grupe de 

vârstă/-adaptată persoanelor cu nevoi 

speciale FEFS IFR an III 1 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00 2.00 0.24 adm.

Prim ajutor FEFS IFR an II 1 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.50 1.00 0.00

TOTAL 14.25 3.62 7.25 5.21 2.02 7.00 8.00 6.00 1.75

3 LECT. Vacant IFR Istoria educației fizice și sportului FEFS IFR an I 2 4.48 1.74 3.48 3.48 0.00 1.00 2.00 0.00 0.55 ex.adm.

Bazele generale ale atletismului FEFS IFR an I 2 7.48 1.74 3.48 0.00 3.48 4.00 0.00 8.00 0.50 com.lic

Stagiu de practică în unități de învățămînt FEFS IFR an III 1 1.79 0.14 0.29 0.00 0.29 1.50 0.00 3.00 0.70 adm.

Gimnastică ritmicăB/FotbalF / Educaţie 

prin aventură FEFS IFR an II 1 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.50 0.00 1.00

TOTAL 14.25 3.62 7.25 3.48 3.76 7.00 2.00 12.00 1.75

4 LECT. Vacant IFR Teoria şi metodica educaţiei fizice şi 

sportului FEFS IFR an II 1 2.63 0.81 1.63 1.63 0.00 1.00 2.00 0.00

Prim ajutor FEFS IFR an II 1 0.81 0.41 0.81 0.81 0.00 0.00 0.00 0.00

Baschet FEFS IFR an II 1 2.31 0.41 0.81 0.81 0.00 1.50 3.00 0.00

Informatică FEFS IFR an I 2 3.74 0.87 1.74 0.00 1.74 2.00 0.00 4.00 0.92 adm.

Limbă străină FEFS IFR an II 1 2.29 0.14 0.29 0.14 0.14 2.00 2.00 2.00

Gimnastică 2 FEFS IFR an III 1 1.37 0.43 0.87 0.87 0.00 0.50 1.00 0.00 1.06 com.lic

Jocuri motrice FEFS IFR an III 1 0.87 0.43 0.87 0.87 0.00 0.00 0.00 0.00

TOTAL 14.02 3.51 7.02 5.13 1.88 7.00 8.00 6.00 1.98

Titular /

Suplinit.
Disciplina

Nr. 

crt.

Denumire

a postului

Numele si 

prenumele

Functia

didactica

Specializ.

Titlu stiint.

Specializare

An / serie

Nr.form

ații / 

grupe

Numărul orelor de activitate directa cu studenti

Alte

activitati

Curs Seminarii, lucrari

Total ore Total

Rector,

Prof. dr. Marilen PIRTEA

                                                         Director Resurse umane,

 Bogdan ALDEA  1

Oliver
Typewriter
Decan,

Conf. univ. dr. Adrian NAGEL

Oliver
Typewriter
Director DECIDFR,

Conf. univ. dr. Gabriel BÎZOI



Universitatea de Vest din Timișoara

Facultatea de Educație Fizică și Sport

Educație Fizică și Sportivă IFR

STAT DE FUNCȚIUNI ȘI DE PERSONAL DIDACTIC

 COORDONARE ȘI TUTORAT  IFR

Ministerul Educației

 Se aprobă,

 An universitar 2023-2024

Formații conv. C S1 C S2 T S1 T S2

Total

medie sapt Med. Sem. Med. Sem. Med. Sem. Med. Sem.

coord conv I II m. an I II Ore

Titular /

Suplinit.
Disciplina

Nr. 

crt.

Denumire

a postului

Numele si 

prenumele

Functia

didactica

Specializ.

Titlu stiint.

Specializare

An / serie

Nr.form

ații / 

grupe

Numărul orelor de activitate directa cu studenti

Alte

activitati

Curs Seminarii, lucrari

Total ore Total

5 LECT. Vacant IFR Fiziologie FEFS IFR an II 1 2.13 0.81 1.63 1.63 0.00 0.50 1.00 0.00

Handbal FEFS IFR an II 1 2.33 0.41 0.83 0.00 0.83 1.50 0.00 3.00

Metodologia cercetării FEFS IFR an II 1 1.83 0.41 0.83 0.00 0.83 1.00 0.00 2.00 0.73 ex.univ.

Metode de evaluare somatofuncţională şi 

motrică FEFS IFR an II 1 1.83 0.41 0.83 0.00 0.83 1.00 0.00 2.00

Kinesiologie FEFS IFR an II 1 1.63 0.81 1.63 1.63 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00 adm.

Badminton /Demonstraţii şi serbări FEFS IFR an III 1 1.29 0.14 0.29 0.29 0.00 1.00 2.00 0.00

Comunicare şi integrare socială FEFS IFR an III 1 2.23 0.87 1.73 1.73 0.00 0.50 1.00 0.00

Jocuri motrice FEFS IFR an III 1 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00 2.00 0.00

TOTAL 14.27 3.88 7.77 5.27 2.49 6.50 6.00 7.00 1.73

6 LECT. Vacant IFR Kinetoterapia deficienţelor fizice funcţionale FEFS IFR an II 1 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.50 1.00 0.00

Anatomie funcțională FEFS IFR an I 2 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00 2.00 0.00

Fotbal 2 FEFS IFR an III 1 1.37 0.43 0.87 0.00 0.87 0.50 0.00 1.00

Biomecanică FEFS IFR an I 2 2.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2.00 0.00 4.00 0.64 com. lic.

Etică și integritate academică FEFS IFR an I 2 2.74 0.87 1.74 1.74 0.00 1.00 2.00 0.00

Fundamentele științifice ale jocului sportiv 

fotbal B/ Teoria și practica în ramuri ale 

gimnasticii-gimnastică ritmică F
FEFS IFR an I 2 3.00 0.00 0.00 0.00 0.00 3.00 0.00 6.00 0.63 exam. univ.

Teoria și practica în sporturile de iarnă schi 

alpin FEFS IFR an I 2 3.29 0.14 0.29 0.29 0.00 3.00 6.00 0.00

Gimnastică ritmicăB/FotbalF / Educaţie 

prin aventură FEFS IFR an II 1 0.83 0.41 0.83 0.00 0.83 0.00 0.00 0.00

TOTAL 14.73 1.86 3.73 2.02 1.69 11.00 11.00 11.00 1.27

7 LECT. Vacant IFR Filosofie FEFS IFR an I 2 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00 2.00 0.00

Limbă străină FEFS IFR an I 2 4.29 0.14 0.29 0.14 0.14 4.00 4.00 4.00 1.21 com. lic.

Fundamentele științifice ale jocului sportiv 

volei FEFS IFR an I 2 4.74 0.87 1.74 0.00 1.74 3.00 0.00 6.00

Stagiu de practică în activități de turism FEFS IFR an I 2 3.29 0.14 0.29 0.00 0.29 3.00 0.00 6.00 0.66 ex.univ.

Kinetoterapia deficienţelor fizice funcţionale FEFS IFR an II 1 0.81 0.41 0.81 0.81 0.00 0.00 0.00 0.00

TOTAL 14.13 1.56 3.13 0.96 2.17 11.00 6.00 16.00 1.87

8 LECT. Vacant IFR Biomecanică FEFS IFR an I 2 3.48 1.74 3.48 0.00 3.48 0.00 0.00 0.00

Schi-Practică de schi FEFS IFR an II 1 2.31 0.41 0.81 0.81 0.00 1.50 3.00 0.00

Teoria si practica in sporturi de apa inot si 

vaslit FEFS IFR an II 1 3.16 0.83 1.66 0.00 1.66 1.50 0.00 3.00

Aplicatii practice discipline sportive de apa
FEFS IFR an II 1 1.79 0.14 0.29 0.00 0.29 1.50 0.00 3.00 1.00 ex.univ.

Didactica activităţilor fizice: -pe grupe de 

vârstă/-adaptată persoanelor cu nevoi 

speciale FEFS IFR an III 1 1.73 0.87 1.73 0.00 1.73 0.00 0.00 0.00

Sociologia sportului FEFS IFR an III 1 1.73 0.87 1.73 0.00 1.73 0.00 0.00 0.00 0.80 com. lic.

TOTAL 14.20 4.85 9.70 0.81 8.88 4.50 3.00 6.00 1.80
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9 LECT. Vacant IFR

Stagiu de pregătire și elaborare a lucrării de 

licență FEFS IFR an III 1 1.29 0.14 0.29 0.00 0.29 1.00 0.00 2.00

Baschet 2 FEFS IFR an III 1 1.37 0.43 0.87 0.00 0.87 0.50 0.00 1.00

Volei 2 FEFS IFR an III 1 1.37 0.43 0.87 0.87 0.00 0.50 1.00 0.00

Handbal 2 FEFS IFR an III 1 1.37 0.43 0.87 0.87 0.00 0.50 1.00 0.00

Gimnastică aerobică /Culturism /Jogging FEFS IFR an III 1 1.29 0.14 0.29 0.29 0.00 1.00 2.00 0.00

Fiziologia efortului FEFS IFR an III 1 2.73 0.87 1.73 0.00 1.73 1.00 0.00 2.00 1.00 admitere

Sociologia sportului FEFS IFR an III 1 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00 2.00

Disciplină complementară (DCT)-Terapii 

acvatice de recuperare FEFS IFR an III 1 1.37 0.43 0.87 0.87 0.00 0.50 1.00 0.00

Managenentul şi legislaţia în EFS FEFS IFR an III 1 2.23 0.87 1.73 1.73 0.00 0.50 1.00 0.00 0.98 ex.univ.

TOTAL 14.02 3.75 7.52 4.61 2.88 6.50 6.00 7.00 1.98

10 LECT. Vacant IFR Filosofie FEFS IFR an I 2 1.74 0.87 1.74 1.74 0.00 0.00 0.00 0.00

Disciplină complementară comp. 

transv.(DCT) -  Competențe de 

antreprenoriat FEFS IFR an II 1 2.66 0.83 1.66 0.83 0.83 1.00 1.00 1.00 0.76 com. lic.

Stagiu de practică în unități de învățămînt
FEFS IFR an III 1 1.79 0.14 0.29 0.29 0.00 1.50 3.00 0.00

Atletism 2 FEFS IFR an III 1 1.37 0.43 0.87 0.00 0.87 0.50 0.00 1.00

Rugby/Patinaj pe rotile FEFS IFR an III 1 1.29 0.14 0.29 0.00 0.29 1.00 0.00 2.00

Arte marţiale / Tenis de câmp / Lupte FEFS IFR an II 1 1.29 0.14 0.29 0.00 0.29 1.00 0.00 2.00 1.00 ex.univ.

Psihologia sportului/Filosofia sportului FEFS IFR an III 1 1.37 0.43 0.87 0.00 0.87 0.50 0.00 1.00

TAS FEFS IFR an III 1 2.73 0.87 1.73 1.73 0.00 1.00 2.00 0.00

TOTAL 14.24 3.86 7.74 4.58 3.13 6.50 6.00 7.00 1.76

Rector,

Prof. dr. Marilen PIRTEA

                                                         Director Resurse umane,

 Bogdan ALDEA  3

Oliver
Typewriter
Decan,

Conf. univ. dr. Adrian NAGEL

Oliver
Typewriter
Director DECIDFR,

Conf. univ. dr. Gabriel BÎZOI


