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CERERE DE INFIINTARE A PROGRAMULUI POSTUNIVERSITAR DE FORMARE SI
DEZVOLTARE PROFESIONALA CONTINUA:

»DEZVOLTAREA COMPETENTELOR TRANSVERSALE S STIMULAREA AUTONOMIEI
S| GANDIRII CRITICE LA STUDENTI”

1. Expunere de motive

Departamentul de Stiinte ale Educatiei, din cadrul Facultatii de Sociologie si Psihologie si
Departamentul pentru Activitati de Formare, Supervizare si Practica din cadrul Clinicii Universitare
de Terapii si Consiliere Psihopedagogica-CUTCP organizeaza un program postuniversitar de
formare si dezvoltare profesionald continud in domeniul interventiilor in tulburarile de spectru
autist, intitulat ANALIZA COMPORTAMENTALA APLICATA. INTERVENTIE IN
TULBURARILE DE SPECTRU AUTIST.

Analiza comportamentala aplicatd (ACA) contine un set de principii ce stau la baza interventiilor
bazate pe comportament, avand fundamente in stiinta invatarii si a comportamentului. ACA include
legile generale ale modului in care Invatam si in care ne comportam:

. Terapia ACA aplica aceste principii/legi la interventiile comportamentale intr-un mod care
contribuie la obtinerea unor comportamente dorite sau la stimularea acestora.

. ACA se aplica de asemenea in situatii in care se doreste inlaturarea unor comportamente
necorespunzdtoare, ce pot afecta invatarea.

. Terapia ACA este folositda in stimularea si dezvoltarea limbajului si abilitdtilor de
comunicare.

. Contribuie la imbunatatirea atentiei, concentrdrii, abilitatilor sociale, memoriei si
rezultatelor scolare.

. Poate fi folositd in interventia in reducerea/inldturarea problemelor de comportament.

Analiza comportamentald aplicatad este o disciplind de studiu ce are drept scop promovarea unor
schimbari semnificative din punct de vedere social in comportamentul uman. Tehnicile utilizate Tn
interventiile ACA implica mai ales predarea individualizata, de unu la unu, avand drept scop
invatarea/schimbarea unor comportamente. Terapiile ACA si-au dovedit eficienta, de-a lungul
timpului, mai ales in cazul copiilor si adultilor cu tulburari de comportament/comportamente
disruptive, cu deficit de atentie/hiperactivitate, afectiuni neurologice, tulburdri de alimentatie etc.
Cercetdrile si publicatiile din ultimii 50 de ani, evidentiaza efectele benefice ale acestei terapii,
pentru 0 multitudine de deficiente, dar este in mod frecvent asociata cu tulburdrile de spectru autist
si alte tulburdri de comportament sau neurologice si comportamentale.

2. Date generale

Numele programului ”» ANALIZA COMPORTAMENTALA APLICATA.
INTERVENTIE iN TULBURARILE DE SPECTRU
AUTIST”
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Tipul programului Curs postuniversitar de specializare in domeniul
psihopedagogiei speciale

Perioada de 369 ore
implementare

Locatie de desfasurare Sediul CUTCP- UVT, str. Ramneantu, nr.11

Cui se adreseaza Absolventi de studii universitare licenta, specializari:
Psihopedagogie speciald/Psihologie/Pedagogie/Pedagogia
invatdmantului prescolar si primar

2. Descrierea programului

Programul postuniversitar urmareste dezvoltarea competentelor de cunoastere, intelegere si
aplicare a principiilor Analizei Comportamentale Aplicate in Tulburarile de Spectru Autist.

2.1. Misiunea programului si obiectivele strategice

Misiunea cursului este de a dezvolta si consolida competente in analiza comportamentala aplicata,
la standarde internationale, In vederea recunoasterii acestora de catre singurul for responsabil cu
acreditarea ca “analist comportamental” si acordarea dreptului de libera practicd recunoscut
international. In cadrul acestui program postuniversitar, dorim si formam specialisti care vor lucra
in mod profesionist cu copiii cu tulburari de spectru autist, astfel asociatiile nonguvernamentale si
familiile acestor copii putand sd beneficieze de interventiile unor specialisti formati la inalte
standarde de calitate, iar comunitatea academica va beneficia de o mai buna intelegere a naturii si
utilizarii ACA in practica educationald pentru copiii cu autism.

Studentii care vor absolvi cursul vor putea sa:

I. Explice caracteristicile definitorii si sa identifice aplicatiile analizei comportamentale.

ii. Descrie si sa identifice exemple si non-exemple ale principalelor concepte ale analizei
comportamentale (de exemplu, recompensa, extinctia, stimulus control).

iii. Descrie, sd identifice exemple si non-exemple si sa foloseasca principalele metode stiintifice
ale analizei comportamentale (de exemplu, masurarea comportamentelor, design de evaluare a
managementului de caz (single case evaluation design), analiza functionala.

iv. Descrie si sd foloseasca proceduri demonstrate stiintific in analiza comportamentala (de
exemplu, recompensa diferentiatd, promptarea, modelare (shaping), trasferul controlului stimulului
(transfer of stimulus control).

V. Planifice si sd implementeze principiile analizei comportamentale in conformitate cu
regulile de etica nationale si internationale ale analistului comportamental.
Vi. Sa intruneasca cerintele de eligibilitate ale curriculei de curs BACB pentru a putea da

examenul in vederea acreditarii BCaBA/BCBA.

2.2. Beneficii pentru cursanti
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. Dezvoltarea/consolidarea competentelor in domeniul Analizei Comportamentale Aplicate

. Posibilitatea recunoasterii si certificarii internationale a competentelor de cétre The
Behavior Analyst Certification Board, Inc.® (BACB®) BCBA, BCaBA, and RBT certification
programs, acreditate de National Commission for Certifying Agencies in Washington, DC. NCCA.
. Interactiunea cursantilor, atat cu specialisti din mediul academic, cat si cu profesionisti ai
domeniului din tara si straindtate.

2.3.Structura i modul de organizare

Programul postuniversitar se va desfasura cu grupe de cursanti de maximum 25 de persoane.
Cursantii sunt absolventi de studii superioare, specializarile Psihopedagogie speciala si Psihologie.
Admiterea la cursul postuniversitar se face pe bazd de dosar de inscriere, In limita locurilor
disponibile. Durata cursului este de 369 ore, in regim cu taxa. Activitdtile didactice au loc la
sediul Universitatii de Vest din Timisoara.

Pentru fiecare disciplind, cursantul va completa sarcini specifice si va fi evaluat de catre titularul de
disciplind. Nota va reflecta atat modul in care cursantul stdpaneste conceptele teoretice specifice
cursului, cat si nivelul abilitatilor practice dobandite, aplicate in contexte specifice.

Cuantumul taxei va fi stabilit Tnaintea inceperii programului, in functie de costurile de scolarizare
estimate pentru un student bugetat si de preturile practicate pe piata de formare profesionald pentru
cursuri similare ca durata, calificare si complexitate. Veniturile se vor constitui In venituri proprii si
vor fi utilizate In conformitate cu dispozitiile legale pe baza fundamentarii bugetare aprobate de
Prorectorul de Strategia Financiara al Universitatii de Vest din Timisoara.

3.4. Baza materiala

In derularea cursului, se vor folosi resursele Facultitii de Sociologie si Psihologie, ale
Departamentului de Stiinte ale Educatiei si ale CUTCP din cadrul Universitatii de Vest din
Timisoara. Resursele minimale :

1. Laptop cu conexiune de internet;

2. Videoproiector;

3. Materiale de curs tiparite si/sau In format electronic;
4. Platforma electronica.

3.5. Continutul procesului de invitamdant
Procesul de Tnvatamant este derulat de catre specialisti din cadrul FSP, Departamentul de
Stiinte ale Educatiei si de catre specialisti din domeniu, formatori certificati BCBA.

Cadrele didactice din cadrul Facultatii de Sociologie si Psihologie si asociatii sunt:

Cadrul didactic Calificare

Lect.univ. dr. Al Ghazi | Psiholog principal, doctor in psihologie, cadru didactic la UVT
Loredana

Lect. Univ. dr. Borca | Psiholog principal, doctor in psihologi,e cadru didactic la UVT
Claudia
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Lect. Univ. dr. Darjan
loana

Psiholog principal, doctor in psihologie, cadru didactic la UVT

Conf. Univ. dr. Lustrea
Anca

Psiholog principal, doctor in psihologie, cadru didactic la UVT

Conf. Univ. dr.
Predescu Mihai

Psiholog principal, doctor in psihologie, cadru didactic la UVT

Psih. Bobarnac Alina

Lucreaza ca analist comportamental din 2003. Din 2011, lector al
cursului de analiza comportamentala aplicata, acreditat de BACB
pentru Romania. Supervizare pentru absolventi. Experienta de 14 aniin
educatia timpurie si interventia comportamentalad aplicata. Alina este
trainer pentru psihologi si terapeuti ABA (Registered Behavior
Tehnician) si lector in cadrul cursurilor BCBA/BCaBA Clemson
University. in calitate de consultant BCBA, este implicat3 activ, atat in
programe de interventie comportamentala aplicata, cat si in programe
de educatie incluziva prin crearea de materiale auxiliare care sustin
integrarea copiilor cu TSA Tn gradinita si scoala.

Neil Martin,
BCBA-D

PhD,

Dr. Martin lucreaza din anul 1990 ca si analist comportamental
(clinician, profesor, supervizor si cercetator. A obtinut doctoratul la
Universitatea din Reading, Marea Britanie, in anul 1998, si a devenit
Analist comportamental certificat al bordului, in anul 2002 (BCBA). A
fost printre primii formatori certificati si a primit titlul de ‘ABA
Lecturer’s Co-operative’ , deoarece a dezvoltat primul curs certificat in
Marea Britanie.

Dr. Martin a lucrat ca independent pentru o lunga perioada de timp,
avand experienta ca formator in multe cursuri certificate de BACB,
facilitand acreditarea unor cursuri la nivel international, supervizand o
multitudine de participanti/cursanti si  oferinfd consultantd
numeroaselor organizatii si familiilor acestora, atat in Marea Britanie,
cat si la nivel international.

Dr. Martin a publicat cercetari in reviste de specialitate, precum:
Journal of Applied Behavior Analysis, The Behavior Analyst, Research in
Developmental Disabilities si the Journal of Autism and Developmental
Disorders. Are interese in folosirea tehnologiei, a media si a software -
urilor in predare si cercetare.

Dr. Martin este recunoscut ca expert si apare pe Lista BACB, care
certifica expertii recunoscuti de acest organism foarte important. Este
unul din expertii care au generat Lista de sarcini BACB si BACB Codul
Profesional si Etic al Analistilor Comportamentali.

In Aprilie 2015, Dr. Martin a devenit Director international de
dezvoltare al pentru a face cunoscuta viziunea globala a BACB si a
extinde numarul de cursuri la nivel international.
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Lorenzo Todone,
BCBA, MS.ED

Lorenzo Todone are studii in Educatie speciala la CUNY, New York.
Acreditat BCBA in 2010. Sustine cursuri pentru BCBA si BcaBA in ltalia,
Croatia si Letonia si supervizeaza absolventii. Este vice-presedintele
SIACSA (Asociatia pentru analiza aplicata si experimentala din Italia),
dar in principal lucreaza ca supervizor ABA intr-un Centru de copii si
adulti cu autism si alte tulburari, in Florenta, Italia, fiind co-fondatorul
acestui Centru.

Dr.Christos
Nikopoulos BCBA-D,
MBPsS, CSci, FHEA

Christos  Nikopoulos este Doctor 1in Analiza aplicata a
comportamentului (BCBA-D, nivel doctoral), fost membru reprezentant
international al board-ului de directori BACB®. Este reprezentantul in
Stiinte Aplicate al Asociatiei Europene de Analiza a Comportamentului
(EABA). Fondatorul si directorul ,,Autism Consultancy Services Ltd” din
Londra si a fost numit recent ca Guvernator la o Scoala ABA din Londra,
Marea Britanie.

Medic, lector, educator, consultant, cercetator si autor in domeniul
Tulburarilor din Spectrul Autist, dizabilitatilor de dezvoltare si
interveniilor neurologice si comportamentale. Are o experienta de
peste 19 ani in educatia speciala.

Preda de 10 ani la Research-Incentive University. Are o experienta vasta
in consultanta comportamentala pentru familiile care au copii cu TSA,
precum si pentru scoli. A ajutat la instruirea parintilor, tutorilor,
profesorilor si altor terapeuti in lucrul teoretic si practic cu micutii cu
TSA. Ofera consultanta pentru dezvoltarea si implementarea analizei
functionale a comportamentului si planurilor de interventie
comportamentala in scoli. Ofera consultanta pentru dezvoltarea si
implementarea planurilor de Suport al Comportamentului Pozitiv in
scoli. Sustine workshop-uri si sestiuni de informare despre autsim,
evaludri ale programelor, precum si cursuri BACB®, BCBA, RBT si VCS.
Ofera supervizare candidatilor care vor sa isi obtina acreditarile BCBA
sau BCaBA.

Cursurile cuprind doua tipuri de activitati: cursuri teoretice si sSeminarii aplicative Cursurile teoretice
au ca scop transmiterea de cunostinte actualizate in domeniu, seminariile au ca scop achizitionarea

g vyt

sau terapeutic, prin care cursantii isi vor dezvolta competentele In contexte profesionale reale.
Evaluarea finala cuprinde o proba practica si evaluarea unui portofoliu cu activitati specifice fiecarei

discipline.

3.6. Tnscrierea cursantilor

Conditii de nscriere:

Absolventi de studii superioare, cu diploma de licenta.

Dosarul de inscriere va cuprinde urmatoarele documente:
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e Fisa de inscriere;

e Copie dupa diploma de licenta;

e Foaie matricola;

e Copie dupa certificatul de nastere si buletin/carte de identitate;

e Copie a certificatului de casatorie sau a documentului care atesta schimbarea numelui initial
de familie;

e Chitanta de achitare a taxei de inscriere;
e Adeverinta de la locul de munca.

e Ladepunerea dosarului, cursantul va plati taxa de Inscriere in valoare de 150 RON.

3.7.Finalizarea programului postuniversitar
Verificarea finala a cunostintelor se va realiza in cadrul unui examen.

Se acorda un Certificat de atestare a competentelor profesionale cliberat de catre Ministerul
Educatiei Nationale insotit de Suplimentul descriptiv.

4. Concluzii

In primivara acestui an a fost semnat un Protocol de colaborare intre Ministerul Sanatitii,
Ministerul Educatiei Nationale, Ministerul Finantelor Publice si Casa Nationala de Asigurari de
Sanatate, care are ca scop dezvoltarea si implementarea unor programe destinate Tmbunatatirii
accesului persoanelor diagnosticate cu tulburdri de spectru autist la servicii integrate de sdnatate,
sociale si de educatie. Protocolul semnat creeaza premisele pentru alocarea de fonduri necesare sa
asigure fiecdrei persoane diagnosticatd cu tulburare de spectru autist accesul saptdmanal la 5 ore de
terapie complementara actului medical, oferitd de specialisti in psihoterapie si psihopedagogie
speciala. (sursa: http://www.ms.ro/2019/04/02/servicii-integrate-de-sanatate-sociale-si-de-
educatie-pentru-pacientii-cu-tulburari-de-spectru-autist/).

In Romania nu existd o statistici care si indice cu exactitate numarul de persoane cu autism,
prevalenta sau rata de incidenta. La nivel mondial, se estimeaza cd un copil din 68 este diagnosticat
cu TSA. Colegiul Psihologilor din Romania nu are o evidenta a profesionistilor calificati pentru a
oferi interventie specializata in TSA, cu atat mai putin interventii validate stiintific, Insa ONG-urile
din domeniu raporteaza anual lipsa acutd de specialisti In domeniu si imposibilitatea de a oferi
servicii terapeutice solicitantilor pusi pe liste de asteptare interminabile. Tn USA, Analiza
comportamentald aplicata este terapia de prima electie, validata stiintific si cu cele mai multe cazuri
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documentate de copii recuperati. Implicatiile pentru societate, pentru calitatea vietii persoanelor cu
TSA si pentru familiile acestora si, nu in ultimul rand, pentru bugetul de stat sunt enorme, in cazul
n care copiii cu TSA nu pot beneficia de terapiile atat de necesare in vederea dobandirii autonomiei
personale

Este rolul universitatilor sa asigure formare pentru specialistii care vor lucra cu persoanele cu TSA,
cu respectarea standardelor de calitate stabilite Tn domeniu de forurile de specialitate, iar
Universitatea de Vest din Timisoara este prima universitate din Romania care ofera acest tip de
program de formare si dezvoltare profesionald continud. Anuntul acestei intentii a fost salutat pe
retelele de socializare de peste 1000 familii si potentiali interesati sa se inscrie.

Decan, Director program,

Conf. univ. dr. Mariana Cragsovan Lect. univ. dr. Loredana AlGhazi
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AVIZAT M.E.N,,

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA
FACULTATEA DE SOCIOLOGIE SI PSTHOLOGIE

Program postuniversitar de formare si dezvoltare profesionalda continua: Analiza
comportamentala aplicata. Interventie in tulburirile de spectru autist

Forma de invatamant: invatamant cu frecventa
Domeniul de licenta pe care se fundamenteaza programul de studii: Stiinte ale Educatiei

Calificarea universitara pe care se fundamenteazi programul de studii: Psihopedagogie
speciala

Competente profesionale:

C1.2. Operationalizarea conceptelor de baza utilizate In psihodiagnoza persoanelor cu CES si
interpretarea rezultatelor evaluarii psihopedagogice, a instrumentelor si metodologiei utilizate
C2.3. Utilizarea principiilor de baza in vederea elaborarii programelor de interventie personalizata,
a adaptarii curriculare pentru copiii cu CES in functie de nevoile specifice si particularitatile acestora
C2.4. Evaluarea periodica a programelor de interventie psihopedagogica in vederea realizarii unor
eventuale corectii ale acestora

(3.3 Elaborarea unor proiecte pe tipuri de deficiente si contexte individuale si sociale de rezolvare
a problemelor si a conflictelor

C4.2. Identificarea principalelor nevoi ale persoanelor cu CES si ale familiilor acestora pentru
explicarea principalelor moduri de consiliere psihopedagogica utilizate

C5.3. Identificarea celor mai adecvate metode si tehnici de colectare a datelor si valorificarea
rezultatelor acestora in vederea imbunatatirii permanente a practicilor profesionale in domeniu
recuperdrii, educarii si integrarii socio profesionale a personaleor cu CES

C6.5 Implementarea diferitelor strategii metodologice de integrare a persoanelor cu nevoi speciale

Competente transversale
CT1 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald fundamentate pe optiuni
valorice explicite in relatie cu drepturile si demnitatea perosnaleor cu deficiente
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AVIZAT M.E.N,,
PLANUL DE INVATAMANT
Valabil incepand cu anul universitar 2019-2020
Nr. Disciplina Activitati didactice Nr. Forma
crt. Credite de evaluare
C S L| P| AP
1 Fundamente filosofice. Concepte si principii | 30 | 15 - - - 4 Examen
2 Masurare si design experimental 30 | 15 - - - 4 Examen
3 Evaluarea comportamentului 30 | 15 - - - 4 Examen
4 Proceduri de modificare comportamentala 20 | 10 - - - 3 Examen
5 Etica 30 | 15 - - - 4 Examen
6 Selectarea si implementarea interventiilor 20 | 10 - - - 3 Examen
7 Fundamente filosofice. Concepte si principii ll 30 | 15 - - - 4 Examen
8 Supervizarea si managementul personalului 20 | 10 - - - 3 Examen
9 Psihologia dezvoltarii copilului 16 8 - - - 2 Examen
10 [Evaluare pentru TSA 10 - - - 1 Examen
11 |Advocacy pentru TSA 10 - - - 1 Examen
12 [Istoria autismului 10 - - - 1 Examen
Total ore/credite 256| 113 | - - - 34
369
Examen de certificare a competentelor profesionale 3 Examen
asimilate de cursanti pe parcursul programului
Rector Decan

Prof.univ.dr. Marilen Gabriel Pirtea

Conf.univ.dr. Mariana Crasovan

Director program

Lect. univ. dr. Loredana Al Ghazi
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