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PLAN DE INVATAMANT

Valabil incepand cu anul universitar 2024-2025

Facultate: Facultatea de Sociologie si
Psihologie
Ciclul de studii universitare: Masterat
Denumirea programului de studii universitare de masterat: Consiliere si integrare
educationala
Denumirea calificirii' dobanditi in urma absolvirii programului de studii: Specialist in consiliere si
integrare educationald
Titlul acordat: Master in domeniul stiinte ale
educatiei
Durata studiilor (in ani): 2
Forma de invitamant?: Invatamant cu frecventi
Limba de predare: Romana
Locatia geografica de desfasurare a studiilor: Timisoara, Romania
incadrarea programului de studii in domenii de stiint:
Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Ramura de stiinta: Psihologie si stiinte
comportamentale
Domeniul de studii universitare de masterat: Stiinte ale Educatiei
Denumirea domeniului larg de studii (conform DL-ISCED F-2013): 01 Educatie
Denumirea domeniului restrans de studii (conform DR-ISCED F-2013): 001 Educatie
Denumirea domeniului detaliat de studii (conform DDS-ISCED F-2013): 0111 Stiintele educatiei

! Calificarea (qualification) este rezultatul formal al unui proces de evaluare si validare, care este obtinut atunci cand
un organism/o autoritate competent/a stabileste ca o persoand a dobandit rezultate ale invatérii corespunzatoare unor
standarde prestabilite. Calificarile dobandite de absolventii programelor de studii din Invatamantul superior sunt
atestate prin diplome, prin certificate si prin alte acte de studii eliberate numai de catre institutiile de Invatamant
superior acreditate.

2 Invitamant cu frecventa (IF) sau invatimant cu frecventa redusa (IFR)
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PREZENTAREA GENERALA A PROGRAMULUI DE
STUDII UNIVERSITARE

1. Misiunea programului de studii’

Misiunea programului de studiu de masterat Consiliere si integrare educationala este in
concordatd cu misiunea Universitatii de Vest din Timisoara, aceea de a specializa profesionisti
consilieri scolari si profesori care lucreaza in invatamantul integrat, capabili sa coordoneze si sa
supervizeze echipe interdisciplinare de interventie educationald si terapii complexe, sa propuna
solutii curriculare inovatoare, bazate pe cercetari empirice.

2. Competente si rezultate asteptate ale invatirii formate in
cadrul programului de studii

A. COMPETENTE!

Competente-cheie’:

3 Misiunea si obiectivele programului de studii trebuie sd fie in concordanta cu misiunea Universitatii de Vest din
Timisoara §i cu cerintele identificate pe piata muncii.

Conform Cartei universitare (articolul 5), misiunea generala a UVT este de cercetare stiintifica avansata
si educatie, generand si transferind cunoastere citre societate prin:

a) cercetare stiintificd, dezvoltare, inovare si transfer tehnologic, prin creatie individuala si colectiva, in
domeniul stiintelor, al stiintelor ingineresti, al literelor, al artelor, prin asigurarea performantelor si dezvoltarii fizice
si sportive, precum si valorificarea si diseminarea rezultatelor acestora;

b) formare initiald si continua, la nivel universitar, in scopul dezvoltarii personale, a insertiei profesionale a
individului si a satisfacerii nevoilor de competente ale mediului socio-economic.

UVT isi asuma misiunea proprie de catalizator al dezvoltdrii societatii romanesti prin crearea unui mediu
inovativ si participativ de cercetare stiintifica, de invatare, de creatie cultural-artisticd si de performanta sportiva,

transferand spre comunitate competente si cunostinte prin serviciile de educatie, cercetare si de consultanta pe care le
ofera partenerilor din mediul economic si socio-cultural.

Realizarea misiunii UVT se concretizeaza in (articolul 6 din Carta UVT):

promovarea cercetdrii stiintifice, a creatiei literar-artistice si a performantei sportive;

formarea initiald si continud a resurselor umane calificate si inalt calificate;

dezvoltarea gandirii critice si a potentialului creativ al membrilor comunitatii universitare;

crearea, tezaurizarea si raspandirea valorilor culturii si civilizatiei umane;

promovarea interferentelor multiculturale, plurilingvistice si interconfesionale;

afirmarea culturii si stiintei roménesti in circuitul mondial de valori;

dezvoltarea societatii romanesti in cadrul unui stat de drept, liber si democrat.

4 Competenta (competence) reprezintd capacitatea doveditd de a selecta, combina si utiliza adecvat cunostinte,
aptitudini si abilitati personale, sociale si/sau metodologice si alte achizitii constand in valori si atitudini, pentru
rezolvarea cu succes a unei anumite categorii de situatii de munca sau de Invatare, precum si pentru dezvoltarea
profesionala ori personald in conditii de eficacitate si eficienta.

3 Competentele-cheie pentru invdtarea pe tot parcursul viefii sunt acele competente de care au nevoie toti cetitenii

pentru Implinirea si dezvoltarea personald, ocuparea unui loc de munca, incluziune sociala si cetatenie activa, fiind

secretariat@e-uvt.ro
WWW.Uuvt.ro



https://drive.google.com/file/d/1ff6-EnpNYTrHLVRQnh8zfUQ1juz67fFL/view
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN

Universitatea de Vest MINISTERUL EDUCATIE!
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

Competente lingvistice;

Competente in domeniul stiintei si tehnologiei;
Competente personale, sociale si de a invata sa inveti;
Competente civice;

Competente antreprenoriale;

Competente de constientizare si exprimare culturala.

Competente profesionale®:

» Abordeaza problemele care impiedica progresul academic - Abordeaza problemele care
pot impiedica progresul scolar al elevilor, cum ar fi dificultétile sociale, psihologice, emotionale
sau fizice, prin intermediul consilierii si al metodelor de interventie.

¢ Identificd nevoile in materie de educatie - Identificd nevoile elevilor si studentilor,
organizatiilor si companiilor in materie de educatie pentru a contribui la elaborarea programelor
scolare si a politicilor educationale.

* Monitorizeaza comportamentul elevilor si studentilor - Supravegheaza comportamentul
social al elevilor si studentilor pentru a descoperi orice comportament care iese 1n afara
normalitatii. Contribuie la rezolvarea eventualelor probleme, daca este necesar.

* Monitorizeaza evolutiile din domeniul educatiei - Monitorizeazd schimbarile produse la nivelul
politicilor, metodologiilor si al cercetdrii in domeniul educatiei prin revizuirea literaturii relevante
si stabilirea de legaturi cu functionarii si institutiile din domeniul educatiei.

* Ofera consiliere elevilor si studentilor - Acorda asistenta studentilor care au probleme in
ceea ce priveste studiile, cariera profesionald sau aspecte personale, cum ar fi alegerea cursurilor,
adaptarea scolard in vederea integrarii sociale, explorarea optiunilor de carierd si planificarea
carierei, precum si probleme familiale.

* Practica ascultarea activa - Acorda atentie spuselor altor persoane, intelege cu rabdare
aspectele punctate, adresand Intrebari, dupa caz, si fard sa intrerupa in momente nepotrivite; poate
sa asculte cu atentie nevoile clientilor, ale pasagerilor, ale utilizatorilor de servicii sau ale altor
persoane si oferd solutii in consecinta.

* Realizeaza evaluarea educationald - Efectueaza teste psihologice si educationale pentru a
afla interesele personale, personalitatea, capacitatile cognitive sau competentele lingvistice sau
matematice ale unui elev sau student.

* Se consultd cu membrii sistemului de sprijin al elevului - Comunicd cu mai multe
persoane, inclusiv cu profesorii si membrii familiei elevului sau studentului, discutand despre
comportamentul acestuia sau despre performantele sale academice.

» Stabileste contacte cu unitdtile de invatamant - Comunica si coopereaza pentru furnizarea
de materiale de studiu (de exemplu, carti) unitatilor de Invatdmant.

* Consiliaza elevul, scoala, parintii si cadrele didactice cu privire la integrarea elevilor cu
dizabilitati — Consiliaza si sprijind elevul si membrii sistemului de sprijin al acestuia cu privire la

dezvoltate 1n perspectiva invatarii pe tot parcursul vietii, incepand din copilaria mica si pe tot parcursul vietii adulte,
prin intermediul invatarii formale, non-formale si informale.

6 Competentele profesionale reprezinta capacitatea de a realiza activitatile cerute la locul de munca la nivelul calitativ
specificat 1n standardul ocupational. Acestea se dobandesc pe cale formala, respectiv prin parcurgerea unui program
organizat de o institutie acreditata.
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integrarea scolard, facilitand astfel dezvoltarea unui mediu incluziv si non-discriminatoriu de
invatare.

* Consiliaza vocational elevii — Orienteaza scolar si vocational elevii, prin sesiuni de grup
si individuale, sprijinindu-i sd ia decizia privind cariera si sd isi realizeze planul de dezvoltare al
carierei.

* Ofera sprijin elevilor in procesul de invatare - Sprijina si instruieste studentii in activitatea
lor, le oferd cursantilor sprijin practic si incurajari.

» Gestioneaza comportamentul copiilor - Promoveaza prevenirea, depistarea timpurie si
gestionarea problemelor copiilor, punand accentul pe Intarzieri si tulburdri de dezvoltare, probleme
comportamentale, handicapuri functionale, stres social, tulburdri psihice, inclusiv depresie si
tulburari de anxietate.

» Coordoneaza echipa multidisciplinara - Gestioneaza si faciliteaza colaborarea intre
profesionisti cu expertiza variatd in educatia speciala. Persoana care detine aceastd competenta
este responsabild de organizarea si conducerea eficientd a unei echipe formate din membri
provenind din domenii diferite, asigurand sincronizarea eforturilor pentru atingerea unor obiective
comune. Aceasta implicd comunicarea eficientd intre membrii echipei, Incurajarea schimbului de
idei si informatii, rezolvarea potentialelor conflicte si mentinerea unui mediu de lucru cooperativ.

* Sprijind includerea elevilor cu dizabilitati in colectivul clasei - Ofera sprijin si asistenta
pentru integrarea si participarea activa a elevilor cu dizabilitati in mediul scolar incluziv, dezvolta
si implementeaza strategiilor educative, colaboreaza cu profesorii si parintii pentru adaptarea
metodelor de predare si evaluare, precum si faciliteazd unui mediu de invatare care sa promoveze
diversitatea si sa raspunda nevoilor individuale ale fiecarui elev.

Competente transversale’:

* Competente de conducere si monitorizare a echipelor de profesionisti - Deleaga
responsabilitati, activitati si sarcini altor persoane in functie de abilitati, nivel de pregatire si
competentd. Se asigurd ca oamenii inteleg ce ar trebui sa faca si cand ar trebui sa faca acest lucru.

» Comunica cu privire la starea de bine a tinerilor - Comunica cu privire la comportamentul
si starea de bine a tinerilor cu parintii, scoala si alte persoane Insdrcinate cu cresterea si educatia
tinerilor.

* Comunica cu tinerii - Utilizeaza comunicarea verbald si non-verbald si comunicad prin
scris, prin mijloace electronice sau prin desen. Isi adapteazd comunicarea la vérsta, nevoile,
caracteristicile, abilitatile, preferintele si cultura copiilor si a persoanelor tinere.

*» Coopereaza cu personalul didactic - Comunica cu personalul scolii, cum ar fi profesori,
profesori de sprijin, consilieri universitari si director, pe teme legate de bunastarea elevilor si a
studentilor. In contextul unei universititi, colaboreazi cu personalul tehnic si cu personalul de
cercetare pentru a discuta despre proiecte de cercetare si probleme legate de cursuri.

* Sprijina bunastarea copiilor - Asigurd un mediu care sprijind si apreciaza copiii si 1i
ajutd sa-si gestioneze sentimentele si relatiile cu ceilalti.

7 Competentele transversale reprezinta achizitiile valorice si atitudinale care depasesc un anumit domeniu/program
de studii si se exprimd prin urmatorii descriptori: autonomie si responsabilitate, interactiune sociald, dezvoltare
personala si profesionala.
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B. REZULTATE ASTEPTATE ALE INVATARII®

a) Cunostinte’ - Conform Cadrului European al Calificarilor (European Qualifications
Framework — EQF), rezultatele invatarii aferente nivelului 7 de calificare, corespunzator studiilor
universitare de masterat, presupun cunostinte foarte specializate §i constientizarea critica a
acestora, unele dintre ele situandu-se in avangarda nivelului de cunostinte dintr-un domeniu de
munca sau de studiu, ca baza a unei gandiri si/sau cercetari originale:

* Studentul va descrie eficient dificultdtile sociale, psihologice sau emotionale care pot
influenta progresul academic.

 Studentul va identifica si compara strategii de interventie potrivite pentru diversele
probleme intalnite in cadrul procesului educational.

* Studentul va descrie comportamentul si starea de bine a tinerilor Tn mod clar si coerent.

» Studentul va identifica si compara tehnici de comunicare adaptate la nevoile specifice ale
diferitelor grupuri de tineri.

* Studentul va compara diversele forme de comunicare pentru a determina cele mai
potrivite in functie de context si audienta.

* Studentul va identifica si compara modalitati de colaborare eficienta cu profesorii si alti
membri ai personalului scolii.

» Studentul va descrie aspecte relevante pentru comunicarea cu personalul didactic in
diferite situatii scolare.

* Studentul va analiza nevoile elevilor si ale altor parti implicate in procesul educational.

* Studentul va descrie metode de identificare a nevoilor educationale specifice ale
diferitelor grupuri de beneficiari.

+ Studentul va identifica comportamentele care ies in afara normalitatii in diverse contexte
scolare.

* Studentul va compara eficient modalitati de monitorizare si interventie pentru diferitele
tipuri de comportamente observate.

+ Studentul va identifica si compara schimbdrile legislative si metodologice in domeniul
educatiei.

* Studentul va descrie influenta acestor schimbari asupra mediului educational si a
practicilor curente.

* Studentul va descrie procesele de evaluare psihologica si educationald folosite pentru a
oferi consiliere personalizata.

* Studentul va compara strategii de consiliere eficiente pentru diversele nevoi academice si
personale ale elevilor si studentilor.

* Studentul va descrie abilitdtile de ascultare activa, inclusiv intrebérile adresate si
raspunsurile oferite.

8 Rezultatele invatarii (learning outcomes) inseamna enunturi care se refera la ceea ce cunoaste, intelege si este capabil
sa facd un cursant la terminarea unui proces de invatare si care sunt definite sub forma de cunostinte, abilitati,
responsabilitate si autonomie.

? Cunostintele (knowledge) inseamna rezultatul asimilarii de informatii prin invitare. Cunostintele reprezinti
ansamblul de fapte, principii, teorii si practici legate de un anumit domeniu de munca sau de studiu. Cunostintele sunt
descrise ca fiind teoretice si/sau faptice. Cunostintele se exprima prin urmatorii descriptori: cunoastere, intelegere si
utilizare a limbajului specific, explicare si interpretare.
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* Studentul va identifica si compara tehnici de ascultare activa pentru diversele situatii de
consiliere intalnite.

* Studentul va compara abordari de consultare cu profesorii si membrii familiei pentru a
discuta despre nevoile elevilor.

* Studentul va descrie modalitati eficiente de comunicare si colaborare cu mai multi
membri ai sistemului de sprijin pentru a dezvolta solutii integrate.

+ Studentul va identifica si descrie metode de creare a unui mediu de sprijin si apreciere
pentru copii.

» Studentul va compara strategii de gestionare a sentimentelor si relatiilor copiilor in
diferite situatii.

» Compara modalitati de comunicare si colaborare pentru furnizarea de materiale de studiu
unitatilor de invatamant.

» Studentul va descrie aspecte cheie pentru stabilirea unor parteneriate eficiente in
domeniul educational.

* Studentul va Identifica si compara abordari in consilierea pentru integrarea elevilor cu
dizabilitati.

» Studentul va descrie modalitati de facilitare a unui mediu scolar incluziv si non-
discriminatoriu.

* Studentul va compara metode de orientare scolara si vocationala.

* Studentul va identifica si descrie procesele de consiliere care faciliteaza luarea deciziilor
privind cariera si planificarea dezvoltarii profesionale.

* Studentul va identifica si descrie procedurile de organizare si facilitare a sesiunilor de
consiliere de grup.

* Studentul va compara metode de incurajare a dezvoltarii personale si relationale intr-un
context de grup.

* Studentul va Identifica si compara metodele de sprijin si instruire pentru diversele nivele
de Invatare ale studentilor.

* Studentul va descrie moduri eficiente de oferire a sprijinului practic si incurajarii in
procesul educational.

+ Studentul va identifica si compara strategii de prevenire si gestionare a problemelor
comportamentale ale copiilor.

* Studentul va descrie moduri de abordare a problemelor specifice precum intarzierile in
dezvoltare sau tulburdrile comportamentale.

* Studentul va descrie si compara rolurile si contributiile membrilor dintr-o echipa
multidisciplinara.

* Identifica si utilizeazad eficient canale de comunicare pentru sincronizarea eforturilor
echipei.

* Studentul va compara strategiile de sprijin pentru integrarea elevilor cu dizabilitati.

* Studentul va identifica si descrie metode de colaborare cu profesorii si parintii pentru a
asigura un mediu educational incluziv.

* Studentul va utiliza cunostinte extinse despre metodele de sprijin in procesul de invatare,
avand capacitatea de a analiza si adapta abordari practice pentru sustinerea eficienta a studentilor
in activitdtile lor academice.
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* Studentul va demonstra cunostinte despre prevenirea, identificarea timpurie si gestionarea
diverselor probleme legate de comportamentul copiilor.

 Studentul va utiliza In profesie cunostinte avansate despre coordonarea unei echipe
multidisciplinare In domeniul educatiei speciale, manifestand abilitati de facilitare a colaborarii
intre profesionisti cu expertize variate si asigurdnd sincronizarea eforturilor pentru atingerea
obiectivelor comune.

» Studentul va demonstra cd detine cunostinte solide despre sprijinul necesar pentru
integrarea elevilor cu dizabilitati in mediul scolar incluziv.

b) Abilititi'’ - Conform Cadrului European al Calificarilor (European Qualifications
Framework — EQF), rezultatele invatarii aferente nivelului 7 de calificare, corespunzator studiilor
universitare de masterat, presupun abilititi de specialitate pentru rezolvarea problemelor in
materie de cercetare si/sau inovare, pentru dezvoltarea de noi cunostinte si proceduri si pentru
integrarea cunostintelor din diferite domenii;

* Studentul va utiliza tehnici si instrumente adecvate pentru evaluarea si diagnosticarea
problemelor academice ale elevilor, evidentiind competente avansate in alegerea si aplicarea
metodelor de evaluare potrivite.

+ Studentul va dezvolta si implementa solutii personalizate pentru a raspunde nevoilor
specifice ale fiecarui elev, demonstrand abilitati avansate de planificare si implementare a
interventiilor.

* Studentul va colabora eficient cu parintii, profesorii si alte parti implicate in procesul
educational, evidentiind abilitati avansate de comunicare si gestionare a relatiilor.

* Studentul va adapta demersul didactic in functie de particularitatile de dezvoltare ale
elevului, aplicand cu succes strategii personalizate de predare si sprijin educational.

+ Studentul va putea sa documenteze si sd raporteze eficient interventiile si progresele
inregistrate in urma aplicdrii strategiilor de consiliere si integrare educationald, evidentiind abilitéti
avansate in gestionarea informatiilor.

» Studentul va comunica eficient cu parintii elevilor, furnizand informatii clare si
adaptandu-si comunicarea In functie de context si necesitatile parintilor.

* Studentul va interactiona eficient cu personalul scolar, evidentiind abilitati de comunicare
adaptate la specificul mediului educational si la diversele roluri ale personalului scolar.

» Studentul va colabora eficient cu alte persoane insarcinate cu cresterea si educatia
tinerilor, inclusiv cu specialisti in domeniul sdnatatii mintale si al serviciilor sociale, evidentiind
capacitati avansate de colaborare interdisciplinara.

» Studentul va putea sd ofere consiliere centratd pe parinti, abordand si gestionand
problemele specifice legate de cresterea si educatia tinerilor, si facilitind comunicarea eficienta
intre parinti si scoala.

19 gbilitatea (skill) reprezintd capacitatea de a aplica si de a utiliza cunostinte pentru a duce la indeplinire sarcini si
pentru a rezolva probleme. Abilitatile sunt descrise ca fiind cognitive (implicand utilizarea gandirii logice, intuitive si
creative) sau practice (implicand dexteritate manuala si utilizarea de metode, materiale, unelte si instrumente).
Abilitatile se exprima prin urmatorii descriptori: aplicare, transfer si rezolvare de probleme, reflectie criticd si
constructivd, creativitate si inovare.
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* Studentul va putea sd dezvolte si sd utilizeze resurse comunitare pentru a sprijini starea
de bine a tinerilor, colaborand cu organizatii locale si promovand accesul la servicii si resurse n
comunitatea In care activeaza.

* Studentul va putea sd coopereze activ cu cadrele didactice, contribuind la dezvoltarea si
implementarea strategiilor de sprijin pentru elevi si facilitind schimbul de informatii relevante
pentru starea de bine a tinerilor.

* Studentul va putea sd planifice si sd colaboreze eficient cu personalul didactic pentru
dezvoltarea si implementarea interventiilor adecvate, asigurand astfel abordéri integrate in
sprijinul elevilor.

« Studentul va putea sa faciliteze comunicarea eficienta intre cadrele didactice, contribuind
la schimbul de informatii relevante pentru starea de bine si progresul academic al elevilor.

* Studentul va putea sa dezvolte resurse educationale comune, colaborand cu personalul
didactic pentru a crea materiale si activitdti care sd imbunatateascd experienta educationala a
elevilor.

+ Studentul va putea sd efectueze o analiza detaliatd si sa identifice cu precizie nevoile
individuale si colective Tn materie de educatie, utilizind metode de evaluare adecvate si luand in
considerare contextul specific.

* Studentul va putea sa utilizeze eficient diverse surse de informatii, inclusiv evaludrile
academice, observatiile si interviurile, pentru a identifica si a evalua nevoile in materie de educatie
ale elevilor.

* Studentul va putea sa utilizeze eficient instrumente si tehnici de monitorizare pentru a
observa si inregistra comportamentul elevilor in diverse contexte scolare.

* Studentul va putea sd analizeze cu atentie datele obtinute din monitorizarea
comportamentului elevilor, identificand modele, tendinte si eventuale probleme care necesita
atentie si interventie.

* Studentul va putea sa comunice eficient observatiile si analizele privind comportamentul
elevilor catre parinti, cadre didactice si alti profesionisti implicati in sprijinirea dezvoltarii elevilor.

* Studentul va putea sa efectueze o evaluare corectd a nevoilor emotionale, academice si
sociale ale elevilor, utilizand tehnici si instrumente specializate.

e Studentul va putea sd proiecteze si sd implementeze interventii de consiliere
personalizate, adaptate la nevoile individuale ale elevilor.

* Studentul va putea sa ofere consiliere pentru promovarea dezvoltarii emotionale si sociale
a elevilor, inclusiv abilitati de rezolvare a problemelor si gestionare a stresului.

* Studentul va putea sd colaboreze cu pdrintii pentru a oferi sprijin suplimentar acasa si
pentru a facilita o abordare integrata in sprijinirea elevilor.

+ Studentul va putea sa monitorizeze progresul elevilor in urma interventiilor si sa ajusteze
consilierea In consecintd, asigurand eficacitatea serviciilor furnizate.

 Studentul va putea sd furnizeze informatii relevante si resurse educationale pentru a
sprijini procesul de consiliere si dezvoltare a elevilor.

» Studentul va putea sd demonstreze abilitati avansate de ascultare activd, evidentiind
capacitatea de a acorda atentie atentd si empaticd preocuparilor si experientelor elevilor.

» Studentul va putea sa utilizeze eficient diverse tehnici de ascultare activa in cadrul
procesului de consiliere, inclusiv reinnoirea, clarificarea si reflectarea, pentru a Tmbunatati
comunicarea si intelegerea.
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* Studentul va putea sa aplice metode avansate de evaluare pentru a analiza performantele
academice si dezvoltarea socio-emotionala a elevilor, utilizdnd instrumente si tehnici relevante.

» Studentul va putea sd interpreteze si sd comunice eficient rezultatele evaludrii
educationale cétre parinti, cadre didactice si alti profesionisti, oferind informatii clare si relevante
pentru sprijinirea dezvoltarii elevilor.

* Studentul va putea sa faciliteze colaborarea eficientd cu membrii sistemului de sprijin al
elevului, inclusiv profesori, psihologi scolari si alti profesionisti implicati in dezvoltarea si
sprijinirea elevilor.

+ Studentul va putea sa utilizeze diverse strategii de consultare pentru a obtine input valoros
din partea membrilor sistemului de sprijin, adaptdnd abordarile in functie de nevoile individuale
ale elevilor.

* Studentul va putea sd comunice transparent si coerent cu membrii sistemului de sprijin,
oferind informatii relevante si colaborand pentru a dezvolta planuri si strategii eficiente pentru
elevi.

* Studentul va putea sa dezvolte si sd implementeze planuri de sprijin personalizate,
adaptate la nevoile specifice ale elevilor, pentru a imbunédtati bunastarea lor emotionald, sociala si
academica.

+ Studentul va putea sa faciliteze abordari holistice pentru sprijinirea bundstarii elevilor,
abordand aspecte precum sdnatatea mentala, relatiile sociale si succesul academic intr-un mod
integrat.

* Studentul va putea sa colaboreze eficient cu parintii si cu personalul scolar pentru a
identifica si a aborda factorii care influenteaza bunastarea elevilor, facilitind o abordare
coordonatd si integrata.

* Studentul va putea sd dezvolte si sd mentina relatii eficiente cu unitatile de invatdmant,
construind parteneriate durabile si colaborand pentru a sprijini nevoile elevilor.

 Studentul va putea sd comunice eficient cu cadrele didactice, facilitind schimbul de
informatii relevante si cooperand pentru a identifica si a solutiona provocarile educationale.

+ Studentul va putea s promoveze si sa initieze initiative de colaborare intre serviciile de
consiliere si unitatile de invatamant, contribuind astfel la crearea unui mediu educational
sustinator.

* Studentul va putea sa efectueze evaludri individuale pentru a identifica nevoile specifice
ale elevilor cu dizabilitati, ludnd in considerare factorii socio-emotionali, academici si de adaptare.

* Studentul va putea sa dezvolte si sa implementeze planuri de integrare personalizate, in
colaborare cu elevul, parintii, cadrele didactice si alti profesionisti implicati in procesul de
invatare.

* Studentul va putea sa ofere consiliere emotionald si sprijin pentru adaptare elevilor cu
dizabilitati, contribuind la dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale si a increderii in sine.

 Studentul va putea sd promoveze comunicarea eficienta intre elev, scoald, parinti si
cadrele didactice, facilitind schimbul de informatii relevante pentru integrarea elevilor cu
dizabilitati.

» Studentul va putea sd colaboreze cu resursele comunitare, inclusiv organizatii si
specialisti in domeniul dizabilitatilor, pentru a asigura accesul la suporturi si servicii aditionale.
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+ Studentul va putea sa monitorizeze progresul elevilor cu dizabilitati si sd ajusteze
strategiile de integrare in functie de nevoile schimbatoare, asigurand astfel o abordare continua si
adaptativa.

* Studentul va putea sa intervind eficient in situatii de criza si sa ofere consiliere adaptata
pentru elevii aflati In situatii de risc, asigurand sprijin emotional si dezvoltand strategii de
gestionare a situatiilor dificile.

* Studentul va putea sa colaboreze cu echipele de suport, inclusiv cu psihologi scolari,
asistenti sociali si alti profesionisti, pentru a dezvolta si implementa planuri de interventie in
situatii de risc 1n cadrul scolii.

* Studentul va putea sa evalueze abilitatile si interesele individuale ale elevilor in scopul
identificarii directiilor de cariera potrivite, folosind metode si instrumente specializate.

* Studentul va putea sa dezvolte si sa implementeze planuri personalizate de dezvoltare a
carierei pentru elevi, luand in considerare aspiratiile, aptitudinile si oportunitétile disponibile.

* Studentul va putea sa furnizeze informatii detaliate despre oportunitatile educationale si
profesionale disponibile, asistand astfel elevii in luarea deciziilor informate cu privire la viitorul
lor.

+ Studentul va putea sd conducd si sa faciliteze eficient sesiuni de consiliere de grup,
utilizand tehnici si strategii adecvate pentru a sprijini participantii in explorarea si solutionarea
problemelor.

* Studentul va putea sd dezvolte programe de consiliere de grup personalizate, adaptate la
nevoile specifice ale participantilor si la obiectivele stabilite, asigurand astfel eficacitatea
interventiei.

+ Studentul va putea adapta si personaliza strategiile de Invatare pentru fiecare elev in parte,
tinand cont de stilurile de invatare, ritmul si nevoile specifice, pentru a facilita un proces de
invatare optim.

* Studentul va putea sa ofere feedback constructiv si personalizat profesorilor, evidentiind
realizdrile si identificand punctele 1n care pot face imbunatatiri, contribuind astfel la dezvoltarea
reciproca si incurajand progresul.

* Studentul va dezvolta competente 1n identificarea si utilizarea tehnologiilor educationale
potrivite pentru a oferi sprijin suplimentar colegilor de clasad in procesul de invatare, asigurandu-
se ca acestia au acces la resurse relevante si interactive.

* Studentul va avea abilitati de management al clasei, inclusiv stabilirea si mentinerea unei
atmosfere pozitive, organizarea eficientd a spatiului si gestionarea timpului pentru a maximiza
procesul de invatare.

* Studentul va putea sa implementeze strategii eficiente de gestionare a comportamentului
elevilor, inclusiv stabilirea si aplicarea consecintelor clare, promovarea responsabilitatii
individuale si Incurajarea unui comportament respectuos si cooperant.
identificand si gestionand comportamentele problematice In mod adaptat la nevoile si contextul
specific al fiecarui elev.

* Studentul va dezvolta competente avansate In gestionarea cazurilor, inclusiv identificarea
si evaluarea nevoilor individuale ale clientilor, dezvoltarea planurilor personalizate si
monitorizarea progresului Intr-un mod coordonat si eficient.
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* Studentul va putea sa coordoneze eficient echipa multidisciplinara, facilitind
comunicarea deschisa si colaborarea intre membrii echipei, asigurand astfel furnizarea unui sprijin
integrat si holistic pentru elevi.

» Studentul va dezvolta abilitati in aplicarea abordérii centrate pe client, ludnd in
considerare perspectivele si nevoile individuale ale clientilor in procesul de planificare si
coordonare a serviciilor oferite de echipa multidisciplinara.

* Studentul va facilita incluziunea, crednd un mediu deschis si prietenos in clasa, care sa
incurajeze interactiunile pozitive si sprijinul reciproc intre toti elevii, inclusiv cei cu dizabilitati.

* Studentul va promova actiuni de sprijin a sensibilizdrii si intelegerii elevilor tipici cu
privire la nevoile si potentialul colegilor lor cu dizabilitéti, contribuind la construirea unei culturi
a respectului si empatiei in clasa.

* Studentul va fi capabil sa evalueze si sa aplice cunostinte teoretice avansate in domeniul
consilierii si educatiei speciale, integrand perspectivele actuale si cercetarea in abordarile practice
si strategiile de consiliere.

* Studentul va avea abilitati avansate in realizarea cercetdrilor In domeniul consilierii si
educatiei speciale, inclusiv planificarea, implementarea si analiza riguroasa a cercetarilor relevante
pentru Tmbunatétirea practicilor si politicilor educationale.

* Studentul va putea sd aducd contributii la dezvoltarea teoretica si practica in
domeniul consilierii si educatiei speciale, aducand inovatii, propuneri de Imbunatatire si solutii
bazate pe cercetari avansate.

¢) Autonomie si responsabilitate!! - Conform Cadrului European al Calificarilor
(European Qualifications Framework — EQF), rezultatele invatarii aferente nivelului 7 de
calificare, corespunzator studiilor universitare de masterat, presupun gestionarea si transformarea
situatiilor de munca sau de studiu care sunt complexe, imprevizibile si necesita noi abordari
strategice, prin asumarea responsabilitatii pentru a contribui la cunostintele si practicile
profesionale si/sau pentru revizuirea performantei strategice a echipelor:

» Studentul va promova starea de bine a tinerilor prin intermediul comunicdrii,
implementand strategii eficiente de consiliere si oferind sprijin emotional si informational adaptat
nevoilor individuale ale tinerilor.

* Studentul va dezvolta o mentalitate de invatare continud, cautind oportunititi de
dezvoltare personala si profesionald pentru a-si imbunatati constant abilitatile.

e Studentul va putea sd promoveze comunicarea deschisd, respectul reciproc si
interactiunile pozitive in cadrul grupurilor de consiliere, crednd un mediu sigur si sustinator.

* Studentul va dezvolta abilititi avansate de comunicare, inclusiv ascultarea activa,
exprimarea clara si adaptarea mesajelor la diverse audiente.

* Studentul va putea sa aplice gandirea critica in identificarea si solutionarea problemelor,
integrand multiple perspective si luand decizii informate.

* Studentul va dezvolta abilitdti solide de colaborare si lucru in echipd, fiind capabil sa
contribuie eficient la echipe interdisciplinare pentru a imbunatati experienta educationala a
elevilor.

1 Responsabilitate si autonomie (responsibility and autonomy) Inseamna capacitatea cursantului de a aplica in mod
autonom si responsabil cunostintele si aptitudinile sale.
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* Studentul va putea sa se adapteze rapid la schimbatri si sa 1si ajusteze abordarile in functie
de cerintele variate ale mediului educational.

+ Studentul va insusi principii etice solide si va manifesta responsabilitate in exercitarea
functiei de consilier educational, respectand confidentialitatea si promovand un mediu sigur si
inclusiv.

» Studentul va dezvolta abilitdti avansate in promovarea unui mediu scolar inclusiv,
cultivand toleranta si respectul fata de diversitatea culturald, sociala si de aptitudini, contribuind
astfel la crearea unei comunitdti scolare bazate pe echitate si intelegere reciproca.

* Studentul va dezvolta o intelegere profunda a provocarilor cu care se confrunta elevii cu
dizabilitati si va fi capabil sa ofere sprijin adaptat, contribuind la crearea unui mediu educational
care Incurajeaza participarea activa si dezvoltarea tuturor elevilor, indiferent de diferente.

* Studentul va promova starea de bine a elevilor cu dizabilitéti si ale familiilor lor.

+ Studentul va dezvolta o mentalitate de formare continud, urmand programe de formare
profesionald in domeniu, care sa il tina la curent cu progresul stiintei.

* Studentul va putea sd promoveze comunicarea deschisd, respectul reciproc si
interactiunile pozitive in cadrul claselor incluzive.

* Studentul va putea sa aplice gandirea critica in identificarea si solutionarea problemelor,
integrand multiple perspective si luand decizii informate in ceea ce priveste incluziunea scolara.

* Studentul va dezvolta abilitdti solide de colaborare si lucru in echipd, fiind capabil sa
contribuie eficient la echipe interdisciplinare.

+ Studentul va insusi principii etice solide si va manifesta responsabilitate in exercitarea
functiei de profesor specialist in integrare educationald, respectand confidentialitatea si
promovand un mediu sigur si inclusiv.

» Studentul va dezvolta abilitdti avansate in promovarea unui mediu scolar inclusiv,
cultivand toleranta si respectul fata de diversitatea culturald, sociala si de aptitudini, contribuind
astfel la crearea unei comunitdti scolare bazate pe echitate si intelegere reciproca.

* Studentul va dezvolta o intelegere profunda a provocarilor cu care se confrunta elevii cu
dizabilitati si va fi capabil sa ofere sprijin adaptat, contribuind la crearea unui mediu educational
care Incurajeaza participarea activa si dezvoltarea tuturor elevilor, indiferent de diferente.

3. Ocupatii care pot fi practicate pe piata muncii
o FESCO 2359.8 Consilier educational;
e FESCO 2352.1 Profesor pentru elevi cu nevoi speciale.

4. Asigurarea traseelor flexibile de invatare in cadrul

programului de studii

Flexibilizarea programului de studii este asiguratd prin discipline optionale si discipline
facultative. Programul de studii universitare de masterat Consiliere si integrare educationalad
propune 7 discipline optionale, grupate in trei pachete in primele trei semestre de studiu. Studentii
pot opta pentru una din dous sau trei discipline pentru fiecare pachet. In fiecare pachet sunt incluse
cel putin cate o disciplind specificd pe componenta consiliere si una specificd pe componenta
integrare.
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In fiecare semestru studentii pot opta pentru disciplina facultativi voluntariat, lucru
favorabil cresterii responsabilitdtii sociale si a competentelor transversale.

S. Activitatea profesionala si evaluarea studentilor

Drepturile, obligatiile si conditiile desfasurdrii activitdtii profesionale a studentilor la
Universitatea de Vest din Timisoara sunt reglementate prin Codul drepturilor si obligatiilor
studentului si Regulamentul privind activitatea profesionala a studentilor de la ciclurile de studii
universitare de licenta si de masterat din UVT, aprobat de Senatul UVT.

Forma si metodele de evaluare/examinare pentru fiecare disciplind din planul de
invatamant se stabilesc prin fisele disciplinelor.

6. Examenul de finalizare a studiilor

In conformitate cu Regulamentul privind organizarea si desfisurarea examenelor de
finalizare a studiilor universitare de licenta si de masterat la Universitatea de Vest din Timisoara,
aprobat de Senatul UVT, examenul de finalizare a studiilor universitare de masterat la orice
program de studii universitare de masterat organizat la UVT consta intr-o proba de elaborare si
sustinere a lucrdrii de disertatie, pentru care se acorda 10 credite.

Tematica si bibliografia corespunzatoare probelor examenului de finalizare a studiilor se
publicd pe site-ul propriu al fiecarei facultati si/sau pe site-ul UVT inainte de inceputul fiecarui an
universitar.

Inscrierea la examenul de finalizare a studiilor este conditionati de alegerea de citre
student a temei lucrarii de finalizare a studiilor in cel mult 60 de zile de la Inceputul anului
universitar al anului de studii terminal.

Depunerea variantei finale a lucrarii de finalizare a studiilor pe platforma de e-learning se
face cu cel putin 5 zile lucratoare inainte de data programatd pentru Inceperea examenului.

Fiecare lucrare de finalizare a studiilor va fi Insotita, iIn momentul depunerii, de Raportul
de similaritate rezultat ca urmare a verificarii originalitatii lucrarii de finalizare a studiilor
universitare printr-un soft specializat, pe platforma de e-learning a UVT.

Conform structurii anului universitar, la UVT examenele de finalizare a studiilor
universitare se pot organiza in 3 sesiuni, de regula in lunile iulie, septembrie si februarie.

7. Pregatirea pentru profesia didactica (daca este cazul)

Studentii care doresc sa opteze si pentru o cariera didactica in Tnvatdmantul preuniversitar
trebuie sa parcurgd (complementar prezentului program de studii) si sa finalizeze Programul de
formare psihopedagogica in vederea certificarii competentelor pentru profesia didactica si sa
obtind Certificatul de absolvire a acestui program. in Universitatea de Vest din Timisoara acest
program este organizat prin intermediul Departamentului pentru Pregatirea Personalului Didactic
(DPPD) si poate fi urmat in paralel cu studiile universitare sau in regim postuniversitar. Pentru
mai multe informatii, accesati linkul: https://dppd.uvt.ro.

secretariat@e-uvt.ro
WWW.Uuvt.ro



https://dppd.uvt.ro/

"Universitatea de Vest

LISTA DISCIPLINELOR STUDIATE, GRUPATE PE ANI SI SEMESTRE

MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

DE STUDII

Anul de studii I
An universitar 2024-2025

Cod Semestrul I Semestrul II
Nr. ... . ? . Numar de ore/ | Numéar | Numair de ore/ | Numar
Disciplina C1 C2 disciplin e e A e e oA
crt. 5 saptamana de saptamana de
C|S|L | P | credite | C| S |L | P | credite
Consiliere educationala FSPSECI
1. i DSi | D 1
) Si O EO1 7
Consiliere psihologica FSPSECI
2. DA | D 1
(A) O E02 ! >
Psihopedagogia
FSPSEM
3. | adolescentilor, tinerilorsi | DSi | DO > OSl 201 6
adultilor (A)
Consiliere privind
FSPSE
4. | optimizarea procesuluide | DA | DO SPSECI 1|2 5
N E03
invatare (A)
5. Etica cercetarii (S) DSi | DO FSI;SZEM 1 2
Managementul grupului FSPDEM
6. educational (A) DA | DOP 03 g 5
Consiliere pozitiva si well FSPSECI
being 1n gcoald (A) E04
Evaluare psihopedagogica . FSPSECI
7. DS DO 212
S) ' E05 8
Managementul
FSPSECI
8. interventiei n scoala DSi | DO SPSEC 1|2 6
. . E06
incluziva (S)
Consiliere pentru cariera,
9. orientare scolara DA | DO FSPDEM 1|1 5
L 04
vocationald (A)
Managementul
10. | programelor educationale | DA | DO FSPDEM 211 6
05
(A)
TIC 1n managementul
1 organizatiilor FSPDEM
' educationale si In 06
activitati de consiliere (A) | DA | DOP 1 1 5
o - —
Consilierul e@uca‘gonal . FSPSECI
competente si deontologie
. . E07
profesionala (S)
Total
: (Ta _ 8|6 30 717 30
Total ore didactice pe siptamana 14 14
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Discipline facultative
Semestrul I Semestrul II
Nr. e Cod Numair de ore/ | Numar | Numar de ore/ | Numar
Disciplina C1 C2 R < <A« S s Ao
crt. disciplina saptamana de saptamana de
C|S|L|l P | credite | C|S |L| P credite
1. Voluntariat I DC DFAC | DFCIEO1 60 2
2. Voluntariat I1 DC DFAC | DFCIE02 60 2
Participatory
Research Methods
3. in Social, DSi | DFAC | DFCIEO5 | 2 8
Educational and
Heritage Research
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Anul de studii I1
An universitar 2025-2026

Cod Semestrul I Semestrul II
Nr. T . ? . Numir de ore/ | Numér | Numadir de ore/ | Numir
Disciplina C1 C2 disciplin e e A e e A
crt. s saptamana de saptamana de
C|S|L | P | credite | C| S |L| P | credite
L Me‘Fodologla ce.rcetaru psi | Do FSPDEM 2 |9 7
psihopedagogice (S) 07
Interventii
5 psihopedagogice specifice DA | DO FSPSECI e 4
pentru persoanele cu EO8
nevoi speciale (A)
Consilierea profesorilor si FSPSEM
3 a familiei (A) DA | DO 08 b 3
Educatie pentru . FSPSEM
4. ’ DS DO 1]2 5
diversitate culturala (S) ' 09
Analiza datelor cercetarii FSPSEM
. . DSi | D 1|1
s educationale (A) St © 10 3
Consﬂler.ea per'soan?lor FSPSECI
cu nevoi speciale si a £09
6 familiilor acestora (A) DA DO ar 4
].)rep.u.lrvll.eAcopulor cu P FSPSECI
dizabilitati in acordarea E10
serviciilor de suport
Managementul FSPSEM
7. diferentierii si integrarii DA | DO 1|1 6
. 11
educationale (A)
Consiliere pentru FSPSECI
. . DA | D 1|1
8 integrare (A) © Ell 6
Consiliere pentru FSPSECI
. DA | D 1|1
? dezvoltare personala (A) © E12 6
. . FSPSECI
10. | Practica pedagogica (A) DA | DO ED3 3 5
Practica de FSPSECI
11. - DA | D
specialitate/cercetare (A) © El4 3 s
2. Practica pentru disertatie pA | DO FSPDEM ) )
(A) 12
Total 2
: (T a _ 718 30 313 6 30
Total ore didactice pe siptamana 15 14
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Discipline facultative
Semestrul I Semestrul 11
Nr. R Cod Numair de ore/ | Numar | Numar de ore/ | Numar
Disciplina C1 C2 e e o e e A e e A
crt. disciplina saptamana de saptamana de
C|/S|L P credite | C | S | L| P credite
1. Voluntariat I11 DC DFAC DFCIEO3 60 2
2. Voluntariat [V DC DFAC DFCIE04 60 2
Legenda
C1 criteriul continutului
C2 criteriul obligativitatii
DC discipline complementare

DA discipline de aprofundare
Dsi discipline de sinteza
DO discipline obligatorii (impuse)
DOP discipline optionale (la alegere)
DFAC  discipline facultative

Cp competentd profesionala
CT competentd transversala
C activitate didactica de tip curs
S activitate didactica de tip seminar
L activitate didactica de tip laborator practic
P activitate didactica de tip stagiu de practica

Codul disciplinei: <facultate><departament><nr. disciplina>
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BILANT GENERAL I
(dupa criteriul continutului)

Numar total de ore Total Prevedere
Nr. P Anul I Anul IT o/ standard
crt, | 1ip disciplind . b | Curs | S| Curs | SILP | Ore f’ td‘l“ specific
urs urs P ota ARACIS
1. Aprofundare 98 98 78 174 | 176 272 448 58,18% 60-70%
2. Sinteza 112 84 56 70 168 154 322 | 41,82% 25-30%
TOTAL 210 182 134 | 244 | 344 426 770 100%
BILANT GENERAL II
(dupa criteriul obligativitatii)
Numar total de ore Total Prevedere
Nr. Tip Anul I Anul I1 % din standard
crt. disciplina Curs | S/L/P Ore specific
Curs S/L/P | Curs | S/L/P total ARACIS
1. Obligatorii 182 154 120 230 302 384 686 89,09%
Nu este
2. Optionale 28 28 14 14 42 42 84 10,91% prevazut
TOTAL 210 182 134 244 344 426 770 100%
Raport total ore
3. Facultative 28 120 120 | 28 | 240 | 268 1,23 de curs / ore
seminar/laborat
or/practica
Responsabil program de studii, Director de departament, Decan,
Conf. univ. dr. Anca LUSTREA Conf. univ. dr. Claudia BORCA  Conf. univ. dr. Marius MATICHESCU

Rector,
Prof. univ. dr. Marilen Gabriel PIRTEA
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