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Plan de învățământ începând cu anul universitar 2023/2024 
 
Anul de studiu I 
 
Semestrul I* 

Nr. 
crt. 

Disciplina 
Nr. ore / săptămână 

Credite 
curs seminar lucrări 

Discipline transversale (toți doctoranzii din școală) 
1. Metodologia cercetării și autorat științific (engl. Research Methods 

and Scientific Writing) 
2 0 

 
9 

2. Etică și integritate academică (Ethics and academic integrity) 1 0  2 
Discipline transversale (se contractează 3A sau 3B) 
3 A. Statistică multivariată avansată (engl. Advanced multivariate 

statistics) 
Domeniul: Psihologie 

2 2 
 

10 

3 B. Statistică pentru științe comportamentale (engl. Statistics for 
behavioral sciences) 
Domeniile: Științe ale educației și Educație Fizică și Sport 

2 2 
 

10 

Discipline de specialitate pentru doctoranzi (în funcție de domeniul de studii doctorale urmat) 
4 A. Topici avansate de studiu în psihologie (engl. Advanced Research 

Issues in Psychology)  
Domeniul: Psihologie 

2 0 
 

9 

4 B. Topici avansate de studiu în știința sportului (engl. Advanced 
Research Issues in Sport Science)  
Domeniul: Educație fizică și sport 

2 0 
 

9 

4 C. Orientări și tendințe în cercetarea problematicii învățării de-a 
lungul întregii vieți (engl. New perspectives and trends in lifelong 
learning research)  
Domeniul: Științe ale Educației 

2 0 

 

9 

 TOTAL    30 

• Structura anului universitar: 12 săptămâni (3 luni) 
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Semestrul II 
Nr.crt. Activitate de cercetare doctorală Nr. credite 
1 Participare ca auditor la evenimente organizate în cadrul Școlii Doctorale sau în 

cadrul Departamentului domeniului de specialitate (atestată de coordonator) 
5 

2 Participare în calitate de auditor la evenimente naționale sau internaționale 
(conferințe, colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de 
organizatori) 

5 

3 Participare în calitate de contributor la evenimente naționale (conferințe, 
colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

10 

4 Participare în calitate de auditor la programe de formare națională (școli de 
vară/iarnă) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

10 

5 Participare în calitate de contributor la evenimente internaționale (conferințe, 
colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

15 

6 Participare la un stagiu de formare/cercetare (minim 2 saptămâni) la o 
universitate din afara țării 

15 

7 Susținerea primului raport anual privind activitatea de cercetare științifică, din 
programul de cercetare doctorală. 

30 

 TOTAL 30 
 TOTAL ANUL I 60 

 
Anul de studiu II 

Nr.crt. Activitate de cercetare doctorală Nr. credite 
1 Participare ca auditor la evenimente organizate în cadrul Școlii Doctorale sau în 

cadrul Departamentului domeniului de specialitate (atestată de coordonator) 
5 

2 Participare în calitate de auditor la evenimente naționale sau internaționale 
(conferințe, colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de 
organizatori) 

5 

3 Participare în calitate de contributor la evenimente naționale (conferințe, 
colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

10 

4 Participare în calitate de auditor la programe de formare națională (școli de 
vară/iarnă) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

10 

5 Participare în calitate de contributor la evenimente internaționale (conferințe, 
colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

15 

6 Participare la un stagiu de formare/cercetare (minim 2 saptămâni) la o 
universitate din afara țării 

15 

7 Susținerea celui de-al doilea raport anual privind activitatea de cercetare 
științifică, din programul de cercetare doctorală. 

30 

 TOTAL ANUL II 60 
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Anul de studiu III 
Nr.crt. Activitate de cercetare doctorală Nr. credite 
1 Participare ca auditor la evenimente organizate în cadrul Școlii Doctorale sau în 

cadrul Departamentului domeniului de specialitate (atestată de coordonator) 
5 

2 Participare în calitate de auditor la evenimente naționale sau internaționale 
(conferințe, colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de 
organizatori) 

5 

3 Participare în calitate de contributor la evenimente naționale (conferințe, 
colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

10 

4 Participare în calitate de auditor la programe de formare națională (școli de 
vară/iarnă) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

10 

5 Participare în calitate de contributor la evenimente internaționale (conferințe, 
colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

15 

6 Participare la un stagiu de formare/cercetare (minim 2 saptămâni) la o 
universitate din afara țării 

15 

7 Susținerea celui de-al treilea raport anual privind activitatea de cercetare 
științifică, din programul de cercetare doctorală. 

30 

8 Finalizarea și susținerea tezei de doctorat în fața comisiei de îndrumare 30 
 TOTAL ANUL III 60 

 
Anul de studiu IV 

Nr.crt. Activitate de cercetare doctorală Nr. credite 
1 Participare ca auditor la evenimente organizate în cadrul Școlii Doctorale sau în 

cadrul Departamentului domeniului de specialitate (atestată de coordonator) 
5 

2 Participare în calitate de auditor la evenimente naționale sau internaționale 
(conferințe, colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de 
organizatori) 

5 

3 Participare în calitate de contributor la evenimente naționale (conferințe, 
colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

10 

4 Participare în calitate de auditor la programe de formare națională (școli de 
vară/iarnă) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

10 

5 Participare în calitate de contributor la evenimente internaționale (conferințe, 
colocvii) (atestată prin certificate de participant emis de organizatori) 

15 

6 Participare la un stagiu de formare/cercetare (minim 2 saptămâni) la o 
universitate din afara țării 

15 

7 Finalizarea și susținerea tezei de doctorat în fața comisiei de îndrumare 30 
 TOTAL ANUL III 60 
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*** Observații.  
Pentru a promova un an de studiu, doctorandul trebuie să obțină cel puțin 30 de credite în anul universitar 
respectiv. 
Pentru a promova Programul de studii doctorale, doctorandul trebuie să facă dovada obținerii a cel puțin 
60 de credite pentru fiecare an de studio: 240 de credite pentru finalizarea stagiului doctoral în 4 ani, 
respectiv 180 de credite pentru finalizarea stagiului doctoral în 3 ani. Această cerință este valabilă inclusiv 
în cazul în care doctorandul solicită prelungirea studiilor doctorale.  
Criteriile minimale pentru obținerea titlului de doctor sunt detaliate în Capitolul 6 (art. 27-29) din 
Regulamentul de organizare și funcționare a Școlii doctorale de Psihologie. 
Pentru obținerea creditelor, doctoranzii trebuie să combine diversele forme de activitate de cercetare 
doctorală.  
 
     Director Școală Doctorală, 
     prof.univ.dr. Laurențiu Maricuțoiu 


