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CAPITOLUL I 
Dispoziții generale 

 
 Articolul 1. Prezentul regulament stabilește cadrul general pentru organizarea și 
desfășurarea concursului regional de evaluare a posibilităților motrice  „Handbal ca la carte”, 
denumit în continuare „Handbal ca la carte”, destinat elevilor din clasele a V-a și a VI-a, 
respectiv concursului de karate Timișoara Open Memorialul „Mihai Cioroianu”, destinat 
elevilor cu vârsta între 10 și 18 ani, din unitățile de învățământ preuniversitar din România. 
 
  Articolul 2. Cadrul legal: 
  (1) Legea învățământului superior nr. 199/2023, cu modificările și completările 
ulterioare; 
  (2) Legea învățământului preuniversitar nr. 198/2023; 
  (3) Carta UVT. 
 

CAPITOLUL II 
Obiectivele concursului 

 
  Articolul 3.  
  (1) Obiectivul general al concursului „Handbal ca la carte” este de a promova activitatea 
fizică în rândul copiilor, prin intermediul jocului de handbal. 
  (2) Obiectivul general al concursului de karate Timișoara Open Memorialul „Mihai 
Cioroianu” este de a promova activitatea fizică în rândul copiilor, prin intermediul karate-ului. 
  (3) Obiectivele specifice ale concursurilor sunt următoarele: 

„Handbal ca la carte”: 
a) participarea unui număr cât mai mare de echipe din regiunea Banatului; 
b) promovarea handbalului ca activitate fizică în rândul copiilor; 
c) popularizarea mijloacelor specifice handbalului în rândul elevilor; 
d) crearea spațiului de interacțiune pentru copiii din diferite medii sociale; 
e) implicarea studenților în promovarea, organizarea și desfășurarea activității. 
Timișoara Open Memorialul „Mihai Cioroianu”: 
a) participarea unui număr cât mai mare de participanți din regiunea Banatului; 
b) promovarea karate-ului ca activitate fizică în rândul copiilor; 
c) popularizare mijloacelor specifice karate-ului în rândul elevilor; 
d) crearea spațiului de interacțiune pentru copiii din diferite medii sociale; 
e) implicarea studenților în promovarea, organizarea și desfășurarea activității. 
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CAPITOLUL III 
Organizarea concursului 

 
  Articolul 4. Concursul „Handbal ca la carte” are caracter regional și se adresează 
elevilor din clasele a V-a și a VI-a, care în cadrul lecțiilor de educație fizică practică handbalul 
ca mijloc al educației fizice. Concursul de karate Timișoara Open Memorialul „Mihai 
Cioroianu” este destinat elevilor cu vârsta între 10 și 18 ani, din unitățile de învățământ 
preuniversitar din România. 
  
  Articolul 5.  
  (1) Concursul „Handbal ca la carte” se  organizează de  două ori pe an, în luna iunie  -
ediția de vară și luna decembrie - ediția de iarnă, de către Facultatea de Educație Fizică și Sport 
a Universității de Vest din Timișoara. Concursul de karate Timișoara Open Memorialul „Mihai 
Cioroianu” se organizează luna noiembrie, de către Facultatea de Educație Fizică și Sport a 
Universității de Vest din Timișoara. 
  (2) Concursul „Handbal ca la carte” se desfășoară în sistem turneu. Concursul de karate 
Timișoara Open Memorialul „Mihai Cioroianu” se organizează în două secțiuni, kumite și kata, 
pe categorii de vârstă. 
  (3) Ediția din anul universitar 2023-2024 a Timișoara Open Memorialul „Mihai 
Cioroianu” se va desfășura în data de 18.11.2023, iar  concursul „Handbal ca la carte” se va 
desfășura în data de 16.12.2023, respectiv în data de 01.06.2024, în format față în față. 
 
  Articolul 6. Înscrierea 
  (1) Înscrierea candidaților la concurs se realizează pe bază de invitații din partea 
Facultății de Educație Fizică și Sport. 
  (2) Nu se percep taxe pentru participare din partea concurenților sau alte contribuții 
financiare.  
  (3) Facultatea de Educație Fizică și Sport nu răspunde de erorile de înscriere și nici de 
erorile de completare comise de candidați în fișele de înscriere. 

  
 

CAPITOLUL IV 
Desfășurarea concursului 

 
  Articolul 7. Concursurile se desfășoară fizic în sala de sport a Universității de Vest din 
Timișoara, situată pe strada Popa Șapcă. 
 
  Articolul 8. Descrierea probelor de concurs 
  Concursul „Handbal ca la carte” se desfășoară în sistem turneu. Concursul de karate 
Timișoara Open Memorialul „Mihai Cioroianu” se desfășoară în două secțiuni kumite și kata, 
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pe categorii de vârstă. Criteriile de evaluare a concursurilor corespund regulamentelor oficiale 
ale federațiilor de specialitate, regulamente acceptate și aplicate de organizatorii și participanții 
competiției. 
   
  Articolul 9.  
  (1) Concursurile se desfășoară fizic în sala de sport a Universității de Vest din 
Timișoara, situată pe strada Popa Șapcă.  
  (2) Concursul „Handbal ca la carte” se desfășoară în sistem turneu, echipele vor fi 
împărțite în două grupe, unde fiecare echipă joacă cu toate celelalte echipe din grupa din care 
face parte. Un joc este format din două reprize de 20 de minute, cu interval de pauză de 5 
minute. 
  (3) Concursul de karate Timișoara Open Memorialul „Mihai Cioroianu”, la secțiunea 
kumite, se desfășoară individual, iar adversarii se înfruntă în sistem eliminatoriu. La secțiunea 
kata, competiția se desfășoară atât individual, cât și pe echipe. Departajarea la kata se face în 
urma acordării unui punctaj de comisia de arbitrii, pe baza regulamentului federației de 
specialitate. 
 
 Articolul 10. 
  (1) Responsabilii pentru organizarea concursurilor de la nivelul facultății sunt: 

• Concursul „Handbal ca la carte”: 
o Conf. univ. dr. Eugen Bota; 
o Lect. univ. dr. Gabriel Arnăutu. 

• Concursul Timișoara Open Memorialul „Mihai Cioroianu”: conf. univ. dr. Adrian 
Nagel. 

(2) Atribuțiile responsabililor de organizare sunt: 
a) Asigurarea desfășurării corecte a concursului; 
b) Asigurarea respectării regulamentului de desfășurare a competiției; 
c) Asigurarea respectarea participării cu fair-play a sportivilor și antrenorilor, pe 

întreaga perioadă de desfășurare a concursului. 
 
 

CAPITOLUL V 
REZULTATELE CONCURSULUI ȘI PREMIEREA 

 
  Articolul 11.  
  (1) Clasificarea participanților și acordarea premiilor se realizează pe baza rezultatelor 
obținute de fiecare participant sau echipă, în urma participării la probele de concurs, în ordinea 
descrescătoare. 
  (2) Clasamentul rezultat în urma concursului va fi utilizat și pentru acordarea premiilor, 
acestea revenind celor mai bine clasați participanți. 
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  (3) Rezultatele concursului se fac publice prin afișare pe pagina web a facultății, cu 
respectarea normelor privind protecția datelor cu caracter personal.  
   
  Articolul 12. Premiile 
  Pe baza rezultatelor obținute se vor acorda următoarele distincții: diplome de 
participare, medalii și cupe. 
 

CAPITOLUL VI 
DISPOZIȚII FINALE 

 
  Articolul 13.  

(1) Prin acceptarea invitației de participare la concursul „Handbal ca la carte” și/sau la 
concursul Timișoara Open Memorialul „Mihai Cioroianu”, elevii își exprimă acordul cu privire 
la prelucrarea datelor cu caracter personal de către Universitatea de Vest din Timișoara precum 
și cu privire la primirea de informații despre oferta educațională a Universității de Vest din 
Timișoara. Consimțământul se circumscrie dispozițiilor legale prevăzute în cuprinsul 
Regulamentului (UE) 2016/679 privind protecția persoanelor fizice în ceea ce privește 
prelucrarea datelor cu caracter personal și privind libera circulație a acestor date și de abrogare 
a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protecția datelor).  

(2) Prelucrarea datelor cu caracter personal ale elevilor participanți: 
- este necesară în vederea validării înscrierii și participării la concursul „Handbal ca la 

carte”, respectiv Timișoara Open Memorialul „Mihai Cioroianu”; 
- privește exclusiv datele menționate în cuprinsul Regulamentului de concurs și/sau în 

formularul de înscriere pus la dispoziție de către organizator. 
(3) Datele cu caracter personal ale elevilor participanți vor fi șterse de către organizator 

cel târziu la data finalizării ciclului de studii universitare de licență urmat de aceștia în cadrul 
Universității de Vest din Timișoara.  
 
  Articolul 14.  
  (1) Prezentul regulament a fost aprobat în ședința Consiliului Facultății de Educație 
Fizică și Sport din data de 16.11.2023.  
  (2) În situația în care la data organizării concursului, pe teritoriul României este 
declarată stare de urgență sau stare de alertă, concursurile nu se vor mai desfășura. 
  (3) Prezentul regulament este obligatoriu atât pentru responsabilii de organizare din 
cadrul facultății, cât și pentru participanții înscriși și se aduce la cunoștința acestora prin afișare 
pe site-ul Facultății de Educație Fizică și Sport.   
 
   
   


