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EADUTUR UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

Compartimentul de Incluziune si
Sprijin pentru Studentii cu Nevoi Speciale (CISSNS-UVT)

1. Context institutional si infiintarea Compartimentului de Incluziune si Sprijin pentru Studentii
cu Nevoi Speciale (CISSNS) in Universitatea de Vest din Timisoara

Compartimentul de Incluziune si Sprijin pentru Studentii cu Nevoi Speciale (CISSNS) a fost infiintat prin
Hotararea Senatului UVT nr. 12 din 27 iunie 2024, in urma aprobarii unei noi structuri organizatorice tehnico-

administrative a Universitatii de Vest din Timisoara (UVT), fiind Tncadrat in structura Directiei de Management
Educational (DME), in cadrul Serviciului de Consiliere si Sprijin pentru Studenti (SCSS), ca raspuns strategic la
necesitatea consolidarii politicilor institutionale de incluziune, echitate si asigurare a accesului egal la educatia
universitara. Crearea acestui compartiment se inscrie in directiile asumate la nivel national si european privind
sprijinirea persoanelor cu dizabilitati si cu cerinte educationale speciale in invatamantul superior. Atributiile sale
au fost stabilite prin Regulamentul de Organizare si Functionare a Directiei de Management Educational, aprobat
prin Hotararea Senatului UVT nr. 19 din 26 septembrie 2025.

CISSNS functioneaza ca o structura academica specializatd pentru furnizarea serviciilor de incluziune in

mediul universitar destinate studentilor cu dizabilitati si/sau nevoi educationale speciale, in conformitate cu
prevederile Ordinului Ministrului Educatiei nr. 4481 din 22 mai 2024 privind aprobarea Normelor referitoare la
accesibilizarea invatdmantului superior pentru persoanele cu dizabilitdti.

Acest compartiment a devenit functional incepand cu luna iulie a anului 2025, cand Tn cadrul sau a fost
angajat un psihopedagog care are, printre altele, urmatoarele atributii:

e oferad sprijin educational personalizat si adaptare pedagogica adecvata;

e elaboreaza strategii de invatare personalizate si ofera suportul necesar in procesul educational;

e claboreaza planuri de interventie specializata pentru fiecare student cu dizabilitati/nevoi educationale
speciale din institutia de invatamant superior, in functie de tipul si gradul acestora si de programul de
studii la care este Tnmatriculat, la cererea studentului, la recomandarea unui specialist extern sau la
cererea conducerii facultatii/departamentului;

e colaboreaza cu cadrele didactice pentru adaptarea metodelor de predare si evaluare in raport cu nevoile
specifice;

e implementeaza interventii psihopedagogice menite sa sprijine dezvoltarea autonomiei in invatare.

2. Activitati de dezvoltare institutionala si documentatie

Un pilon esential al activitatii CISSNS in primele luni de activitate operationala a presupus elaborarea
documentelor fundamentale pentru functionarea compartimentului, precum redactarea strategiei Universitatii
de Vest din Timisoara (UVT) privind integrarea studentilor cu dizabilitati si/sau cerinte educationale speciale si
elaborarea procedurilor de lucru specifice pentru toate sectoarele activitatii sale. Toate documentele elaborate
se armonizeaza cu cadrul legislativ in vigoare si cu politicile institutionale.

La momentul redactarii prezentului raport, documentele se afla in etapa de feedback institutional si de
circuit de avizare, urmand sa fie aprobate conform procedurilor interne in primavara anului 2026.
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3. Sprijin acordat in procesul de admitere

Psihopedagogul din cadrul CISSNS a avut un rol activ si constant Tn sprijinirea candidatilor cu dizabilitati
si/sau nevoi educationale speciale in cadrul procesului de admitere desfdsurat in vara si toamna anului 2025,
contribuind la asigurarea accesului echitabil la studiile universitare si la respectarea principiilor incluziunii si
nediscriminarii.

Interventiile psihopedagogului au vizat, in primul rand, oferirea de informatii personalizate candidatilor si
adaptate fiecarei situatii in parte referitoare la facilitatile si serviciile de sprijin disponibile pe parcursul procesului
de admitere, precum si pe durata studiilor universitare. Aceasta componenta informativa a avut un rol esential in
clarificarea drepturilor candidatilor si in reducerea incertitudinilor asociate tranzitiei catre mediul academic.

De asemenea, psihopedagogul din cadrul CISSNS a asigurat consilierea candidatilor in ceea ce priveste
identificarea si aplicarea adaptarilor rezonabile necesare in cadrul procedurilor de admitere, in functie de tipul
dizabilitatii si de nevoile specifice declarate. Astfel, un numar de 14 candidati au fost consiliati si au promovat
probele de admitere, devenind studenti UVT. Aceste adaptari au fost formulate in conformitate cu cadrul normativ
in vigoare si cu principiile evaluarii corecte si nediscriminatorii, avand ca obiectiv eliminarea barierelor care ar fi
putut afecta sansele reale de acces la invatamantul superior.

Un alt palier important al activitatii I-a reprezentat colaborarea cu structurile institutionale implicate in
organizarea si desfasurarea admiterii (comisii de admitere, structuri administrative), in vederea asigurarii
accesibilitatii procedurilor, a comunicarii eficiente si aimplementarii coerente a masurilor de sprijin recomandate.

Aceste interventii au contribuit la reducerea barierelor de acces si la crearea unui climat institutional
favorabil incluziunii.

4. Activitati desfasurate in cadrul Saptamanii de initiere ,,Bun venit la UVT” (22-28.09.2025)
® Prezentarea compartimentului CISSNS - rol si atributii
Psihopedagogul din cadrul CISSNS a participat, alaturi de echipa SCSS, la activitatile desfasurate in
Saptamana de initiere ,Bun venit la UVT” (22-28 septembrie 2025), prilej cu care a prezentat studentilor rolul,
atributiile si serviciile oferite de Compartimentul de Incluziune si Sprijin pentru Studentii cu Nevoi Speciale.

-

Prezentarea CISSNS in Sdptdmdna de Initiere ,,Bun venit la UVT”, 22-28 septembrie 2025
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e Tur ghidat al orasului adresat studentilor cu dizabilitati (24 septembrie 2025)

Tn cadrul activitatilor organizate cu ocazia S3ptdmanii de initiere ,Bun Venit la UVT”, psihopedagogul
CISSNS-UVT a participat, alaturi de studentii cu dizabilitati si/sau nevoi educationale speciale, la turul ghidat al
orasului, organizat in cadrul proiectului CNFIS-FDI-2025-F-0276: ,, Dezvoltarea unui mediu educational incluziv,
accesibil si sustenabil in Universitatea de Vest din Timisoara pentru studentii cu dizabilitati”.

Aceasta activitate a avut rolul de a facilita orientarea studentilor in mediul urban si universitar, de a sprijini
procesul de adaptare la noul context academic si social, precum si de a incuraja integrarea acestora in comunitatea
universitara inca din primele etape ale parcursului academic. La acest tur a participat un numar total de 16
studenti.

Tur ghidat al orasului adresat studentilor cu dizabilitdti,
Sdptdmadna de Initiere ,,Bun venit la UVT”, 22-28 septembrie 2025.

5. Programul Peer to Peer Tutoring

Programul Peer to Peer Tutoring (P2PT) reprezinta o componenta importanta a mecanismelor de sprijin
academic si de integrare universitara, avand ca obiectiv facilitarea adaptarii studentilor, in special a celor din anul
I, la cerintele mediului academic. Programul se bazeaza pe implicarea studentilor voluntari, cu experienta
academica relevanta, care ofera sprijin colegilor lor din anul | prin activitati de tutorat individual si de grup.

Tn cadrul acestui program, psihopedagogul din cadrul Compartimentului de Incluziune si Sprijin pentru
Studentii cu Nevoi Speciale (CISSNS) a avut responsabilitati specifice in ceea ce priveste sprijinirea si monitorizarea
studentilor cu dizabilitati si/sau nevoi educationale speciale, asigurdnd corelarea activitatilor de tutorat cu
principiile incluziunii si cu nevoile individuale ale beneficiarilor. Au fost organizate sesiuni de formare adresate
studentilor tutori implicati Tn sprijinirea studentilor cu dizabilitati, avand ca obiectiv dezvoltarea competentelor
necesare pentru interactiunea adecvata cu studentii cu nevoi speciale, cresterea nivelului de constientizare privind
diversitatea si dizabilitatea, precum si dobandirea unor strategii de sprijin adaptate contextului academic. Un
numar de 5 studenti cu dizabilitati din anul Il de studii au fost formati in perioada 17-18 septembrie 2025, pentru
a fi studenti tutori pentru colegii lor cu dizabilitati.
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Programul Peer to Peer Tutoring 2025-2026

Sesiune online de formare pentru studentii tutori care vor tutora studenti cu dizabilitdti.

Fiecdrui student tutore responsabil cu studentii cu dizabilitati i-a fost alocat un numar de 6-7 studenti cu
dizabilitati din anul I, carora sa le fie studenti tutori, cu care au comunicat in permanenta si i-au sprijinit Tn procesul
de adaptare la viata academica. Studentii tutori au fost coordonati in acest proces de psihopedagogul UVT, cu care
au avut intalniri periodice.

6. Desfasurarea intalnirilor de unu la unu cu fiecare student care a declarat dizabilitatea si/sau
nevoile educationale speciale
O componentd centrala a activitatii psihopedagogului din cadrul CISSNS a constat in organizarea unor
intalniri de unu la unu cu fiecare student care a declarat dizabilitati si/sau nevoi educationale speciale. Aceste
intalniri au avut ca obiectiv principal identificarea nevoilor specifice ale studentilor in raport cu cerintele mediului
academic, precum si evaluarea barierelor educationale care pot influenta parcursul universitar. Perioada de
desfasurare a fost 1 octombrie - 30 noiembrie 2025. Din totalul de 52 de studenti cu dizabilitati inmatriculati in
anul | la programele de studii universitare de licenta si de masterat din cadrul UVT, au participat la intalnirile
programate pentru analiza de nevoi 47 de studenti.
Analiza de nevoi a fost realizata in format online, individual, si a vizat urmatoarele aspecte:
e identificarea dificultatilor intampinate de studenti in procesul educational;
e stabilirea tipurilor de sprijin necesare pentru facilitarea parcursului academic;
e formularea unor modalitati concrete prin care facultatea si cadrele didactice pot oferi un sprijin mai
eficient si adaptat nevoilor identificate.
Datele colectate au fost utilizate in vederea optimizarii proceselor de incluziune si a masurilor de sprijin
destinate studentilor cu dizabilitati.
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Nr. crt. Denumire facultate Numar participanti

Facultatea de Arte si Design 4
Facultatea de Chimie, Biologie, Geografie
Facultatea de Drept
Facultatea de Economie si de Administrare a Afacerilor
Facultatea de Educatie Fizica si Sport
Facultatea de Litere, Istorie, Filosofie si Teologie
Facultatea de Informatica

O X NN

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

[any
o

Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala

A NN B OO WU WN

11 Facultatea de Stiinte ale Guvernarii si Comunicarii
Total

H
~N

7. Sustinerea proiectelor strategice institutionale care includ activitati adresate studentilor cu
dizabilitati

7.1. Proiectul CNFIS-FDI-2025-F-0276: ,Dezvoltarea unui mediu educational incluziv, accesibil si
sustenabil in Universitatea de Vest din Timisoara pentru studentii cu dizabilitati”

In cadrul proiectului finantat prin Fondul de Dezvoltare Institutionald CNFIS-FDI-2025-F-0276:
»Dezvoltarea unui mediu educational incluziv, accesibil si sustenabil in Universitatea de Vest din Timisoara pentru
studentii cu dizabilitdti” coordonat de conf. univ. dr. Anca Lustrea, psihopedagogul din cadrul Compartimentului
de Incluziune si Sprijin pentru Studentii cu Nevoi Speciale (CISSNS) a fost implicat in desfasurarea mai multor
activitati cu caracter incluziv, menite sa sprijine integrarea academica si sociala a studentilor. Dintre acestea, sunt
prezentate succint urmatoarele activitati relevante.

e (Cina sociald adresata studentilor cu dizabilitati (29 octombrie 2025)

Aceasta activitate a reunit studenti cu dizabilitati implicati in programul Peer to Peer Tutoring, studenti
fara dizabilitati, precum si un alumnus al universitatii. Scopul principal al cinei sociale a fost facilitarea interactiunii
si a socializarii intr-un cadru informal, favorabil dezvoltarii relatiilor interpersonale, schimbului de experiente si
consolidarii sentimentului de apartenenta la comunitatea universitara. Activitatea a contribuit la promovarea
incluziunii sociale, la reducerea barierelor relationale si la incurajarea unui climat de acceptare si colaborare intre
studenti cu profiluri diverse.
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Cina sociald adresatd studentilor cu dizabilitati, CNFIS-FDI-2025-F-0276: ,,Dezvoltarea unui mediu educational incluziv,
accesibil si sustenabil in Universitatea de Vest din Timisoara pentru studentii cu dizabilitati”

e Seara de jocuri (25 noiembrie 2025)
La aceasta seara de jocuri au participat studenti cu dizabilitati, precum si studenti fara dizabilitati, inclusiv
studenti din anul | ai programului de studii universitare de licenta Psihopedagogie speciald, alaturi de un alumn al
universitatii. Activitatea s-a desfasurat intr-un cadru informal si a constat in desfasurarea unor jocuri interactive,

avand ca obiectiv principal facilitarea socializarii, stimularea cooperarii si consolidarea relatiilor interpersonale
intre participanti.

Seard de jocuri, CNFIS-FDI-2025-F-0276: ,,Dezvoltarea unui mediu educational incluziv, accesibil si sustenabil in
Universitatea de Vest din Timisoara pentru studentii cu dizabilitdti”

7.2 Proiectul ,,Be the first, become your best!”, avand codul MySMIS 323824

n cadrul acestui proiect, coordonat de directorul DME-UVT, Vlad D. Chereches, psihopedagogul CISSNS,
a organizat in luna decembrie, cu ocazia Zilei internationale a persoanelor cu dizabilitati evenimentul ,,UVT pentru
incluziune, atelier de dialog si constientizare”. La eveniment au participat 26 de studenti cu si fara dizabilitati din
comunitatea UVT. AICI poate fi accesat un videoclip cu informatii despre acest eveniment.
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,UVT pentru incluziune, atelier de dialog si constientizare”, proiect Be the first, become your best!, 11 decembrie 2025

Numarul de beneficiari ai serviciilor CISSNS-UVT in anul 2025

Activitati CISSNS-UVT Numar de beneficiari
Studenti cu dizabilitati sprijiniti In procesul de admitere 14
Programul Peer to Peer Tutoring (studenti tutori si studenti tutorati) 54
Analiza de nevoi pentru studentii cu dizabilitati 47
Sedinte de consiliere individuala 2
Beneficiari unici ai serviciilor CISSNS in anul 2025 54
Elaborat de
Simona MEZEI,
Psihopedagog CISSNS.
Februarie 2026
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